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سخن سردبیر:

به نام خداوند جان آفرین، حکیم سخن بر زبان آفرین

بــا ســام خدمــت دوســتان و یــاران همراه نشــریه توســعه ابنیــه، خداوند را شــاکریم 

کــه توانســتیم شــماره ســوم ایــن نشــریه را نیــز در خدمت شــما بزرگواران باشــیم.

ــادن در جــاده رشــد تدریجــی توانســت شــماره ســوم  ــا  گام نه نشــریه ای کــه ب

حیــات خــود را نیــز بــه ثبــت برســاند و ایــن بــار هــم بــا مطالبــی جدیــد پیــش روی 

شــما بزرگــواران قــرار بگیــرد.

ــروه  ــاش گ ــت و ت ــا هم ــه ب ــماره ک ــن ش ــدرج در ای ــب من ــت مطال ــد اس امی

تحریریــه و نویســندگان نشــریه توســعه ابنیــه گــردآوری شــده اســت توانســته باشــد 

ــد. ــم نمای ــی را فراه ــان گرام ــما همراه ــت خاطــر ش ــات رضای موجب

ــما  ــه ش ــرای هم ــزون ب ــت روزاف ــد و موفقی ــر امی ــن و پ ــای روش ــد فرداه ــه امی ب

ــزان. عزی



مقدمه
شــايد بارهــا ايــن ســوال را از خــود پرســيده باشــيم كــه حــق هــر ايرانــي از 
درآمدهــاي سرشــار نفتــي چــه ميــزان اســت و يــا جــواب آنــرا بارهــا بــه مــا 
ــا ارائــه  عــده اي گفتــه باشــند. در ايــن مقالــه بــه صــورت كامــاً تئــوري و ب
اعــداد تقريبــا دقيــق ايــن عــدد را در شــرايط خــاص محاســبه خواهيــم كــرد و 
در نهايــت بــا مقايســه اي كــه ميــان تغييــر قيمــت نفــت نســبت بــه گذشــته 
و همچنيــن ميــزان پرداختــي در غالــب يارانــه بــه هــر  ايرانــي نتيجــه گيــري 

را بــر عهــده خواننــده قــرار مــي دهيــم.
از شــما يــك ســوال دارم در ذهــن خــود بــه مــن بگوييــد كــه درآمــد ماهيانــه 
هــر ايرانــي از صــادرات نفــت چــه ميــزان اســت؟ شــايد بگوييــد يــك ميليــون 
تومــان، هفتصــد هــزار تومــان و شــايد هــم دويســت و پنجــاه هــزار تومــان را 
عنــوان كنيــد. حــال پيــش از شــروع محاســبه لازم اســت كــه بــا  بعضــي از 

تعاريــف آشــنا شــويم.

یــك بشــكه نفــت: واحــد حجمــي 
در صــادرات نفــت اســت كــه معــادل 

تقريبــاً 160 ليتــر مــي باشــد.
تســعیر دلار: تبديــل ارزش دلار بــه 

ريــال اســت.
هزینــه اســتحصال نفــت: تمامــي 
بيمــه،  پرســنلي،  هــاي  هزينــه 
اســتهاك تجهيــزات، حمــل و نقــل، 
ــه  ــا ك ــر آنه ــذاري و نظاي ــرمايه گ س
ــكه  ــك بش ــا ي ــود ت ــرف ش ــد ص باي
ــتري  ــل مش ــتخراج و تحوي ــت اس نف

ــود. ش
تحلیل وضعیت موجود:

ــه  ــي دو مقول ــادرات نفت ــد و ص تولي
جــدا از هــم مــي باشــند. بــه عنــوان 
مثــال كشــور ايــالات متحــده را مــي 
توليــد  بزرگتريــن  از  يكــي  تــوان 
ــت  ــان دانس ــت در جه ــدگان نف كنن
امــا بــا توجــه بــه صنعــت و فنــآوري 
كــه دارد تمامــي توليــدات نفــت خود 
ــرده و  ــي ك ــرف داخل ــرف مص را ص
واردات نفــت نيــز دارد. طبيعــي اســت 
كــه در كشــور مــا نيــز ميــزان توليــد 

محمد حسین علیزاده

در آمد ماهيانه هر ايراني از صادرات 
نفت كشور چه ميزان است
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ــوده و  نفــت بيشــتر از صــادرات آن ب
حتــي آمارهــا نشــان مــي دهــد كــه 
گاهــي حــدود 40 درصــد از توليــدات 
ــي  ــي م كشــور صــرف مصــرف داخل
ــه آورده شــده  ــوداري ك شــود. در نم
ــز صــادرات نفــت  ــد و ني ــزان تولي مي
در ســالهاي شــكوفايي صنعــت نفــت 

كشــور آورده شــده اســت.
ــه  ــري ك ــودار ديگ ــن در نم همچني
ــت  ــادرات نف ــزان ص ــده مي آورده ش
مــا در ســالهاي اخيــر نشــان داده 
ــه  ــت ك ــوان گف ــي ت ــت. م ــده اس ش
ــر  ــي ه ــرف داخل ــزان مص ــاً مي عم

ــادرات  ــه و از ص ــش يافت ــال افزاي س
ــه  ــد ك ــت. هرچن ــده اس ــته ش كاس
تحريمهــاي نفتــي نيــز در ايــن قضيــه 

ــت. ــوده اس ــر نب ــي تاثي ب
از نمــودار صــادرات نفــت ديــده مــي 
شــود كــه تقريبــاً در ايــن ســالها 

ــا  ــر و ي ــت كمت ــادرات نف ــزان ص مي
روز  در  بشــكه  ميليــون   2 حــدود 
ــراي نشــان  ــوده اســت. همچنيــن ب ب
دادن اثــر فرايندهــاي سياســي كشــور 
همچنيــن  و  صــادرات  ميــزان  در 
واردكننــدگان عمــده نفــت ايــران در 
نمــوداري كــه آورده مــي شــود ايــن 
ــه وضــوح نشــان داده شــده  نقشــها ب

ــد. ان
نمــودار كامــاً نشــان مــي دهــد كــه 
ــد  ــد از اعمــال تحريمهــاي هدفمن بع
ــمت  ــه س ــران ب ــرب اي ــه غ و ظالمان
ــز  ــه و ني ــاص رفت ــاي خ ــتري ه مش

ــده  ــته ش ــش كاس ــم صادرات از حج
تعييــن  بــراي  نهايــت  در  اســت. 
ــد قيمــت نمــودار  ارزش صــادرات باي
قيمــت نفــت در ســالهاي مختلــف را 
ــه  ــوط ب ــودار مرب ــود. نم ــي نم بررس
قيمــت نفــت در بــازه اخيــر آورده 

شــده اســت. از ايــن نمــودار مشــخص 
اســت كــه در بــازه ســالهاي 2010 تــا 
2015 ميــادي قيمــت نفــت در اوج 
ــن  ــوده اســت و در بيشــتر اي خــود ب
بــازه بيــش از 100 دلار در هــر بشــكه 
ــر  ــال اخي ــا در دو س ــت. ام ــوده اس ب
ــد كاهشــي داشــته  قيمــت نفــت رون
ــت خــوش  و در حــال حاضــر در حال
ــيده  ــدود 40 دلار رس ــه ح ــه ب بينان

اســت.
محاسبه درآمد:

ــا  ــور م ــه كش ــم ك ــي كني ــرض م ف
ــس از برداشــته  ــت پ ــن حال در بهتري
روزانــه  نفتــي  تحريمهــاي  شــدن 
ــد  ــي توان ــت م ــكه نف ــون بش 2 ميلي
صــادر كنــد كــه البتــه رســيدن 
ــي  ــخت م ــي س ــود كم ــن رك ــه اي ب
ــت  ــكه نف ــر بش ــن ه ــد. همچني باش
ــه قيمــت متوســط 42دلار  ــا ب را از م
خريــداري مــي كننــد كــه البتــه 13 
ــت.  ــتحصال اس ــه اس دلار از آن هزين
ــر  ــي شــود در ه ــرض م ــن ف همچني
ــرد  ــرض كارك ــا ف ــي ب ــال شمس س
خــوب، 320 روز اســتخراج و فــروش 
ــن  ــرد بنابراي ــي گي ــورت م ــت ص نف
در يــك ســال ميــزان صــادرات نفــت 
ايــران بــه بشــكه و بــه دلار در ادامــه 

ــود. ــي ش آورده م
ــه  ــال ب ــت در س ــادرات نف ــزان ص مي

ــكه:                                  ــون بش ميلي
2.0*230=640

ــه  ــال ب ــت در س ــادرات نف ــزان ص مي
ــون دلار:                            ميلي

640*(42-13)=18560
ــت  ــن حال ــبات در بهتري ــن محاس اي
نشــان مــي دهــد كــه اگــر صــادرات 
بــه ميــزان ذكــر شــده باشــد حداكثــر 
ــا در  ــور م ــي كش ــي نفت ــد واقع درآم
ــا كســر هزينــه هــاي  حــال حاضــر ب
آن حــدود 19 ميليــارد دلار در ســال 
مــي شــود. بــا بدســت آمــدن ميــزان 
ــم  ــم بداني ــي خواهي ــي م ــد نفت درآم
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كــه ســهم هــر ايرانــي در مــاه از ايــن 
درآمــد، بــا فــرض تقســيم تمامــي آن 
بيــن مــردم چــه ميــزان اســت. روش 
ســاده اســت، كافــي اســت ايــن مبلــغ 
ــدود  ــه ح ــران ك ــت اي ــر جمعي را ب
تقســيم  اســت  نفــر  80ميليــون 
كــرده، ســپس در ضريــب تســعير 
دلار كــه در حــال حاضــر حــدود 
3500 تومــان مــي باشــد ضــرب كــرد 
و در نهايــت چــون عــدد بدســت آمــد 
بــراي يــك ســال اســت آنــرا تقســيم 
ــد  ــا درآم ــا كــرد ت ــاه ه ــداد م ــر تع ب
ماهيانــه هــر ايرانــي از صــادرات نفــت 
ــش از  ــود. پي ــخص ش ــورش مش كش
ــاب  ــما حس ــراي ش ــدد را ب ــه ع آنك
ــود را  ــه خ ــم ك ــي دان ــم لازم م كن
آمــاده ديــدن عــددي عجيــب كنيــد 
كــه شــايد هيچــگاه فكــر ايــن درآمــد 

ــتيد. ــم نداش ــه را ه ماهيان
ــادرات  ــور از ص ــاليانه كش ــد س درآم

ــان:              ــه توم ــت ب نف
18.560.000.000*3500=
64.960.000.000.000

از  ايرانــي  هــر  ســاليانه  درآمــد 
تومــان:          بــه  نفــت  صــادرات 

64.960.000.000.000/80.000،000=
812،000

از  ايرانــي  هــر  ماهيانــه  درآمــد 
تومــان:                             بــه  نفــت  صــادرات 

812،000/12=676،000

ــي  ــد يعن ــبه ش ــه محاس ــددي ك ع
ــراي  ــان ب ــزار توم ــاد ه ــدود هفت ح
تريــن  خوشــبينانه  بــا  نفــر  هــر 
روشــي بــود كــه مــي شــد محاســبه 
ــه  ــم روزان ــرض كردي ــه ف ــرد چراك ك
ــت  ــكه نف ــون بش ــم 2/0 ميلي بتواني
ــر  ــال حاض ــه در ح ــم ك ــادر كني ص
كمــي ســخت اســت. همچنيــن مــي 
دانيــم كــه هــر ايرانــي نيــز از اين 70 
هــزار تومــان مبلــغ 45 هــزار تومــان 
ــد.  ــي كن ــت م ــه درياف ــه ماهيان ياران
پــس چگونــه اســت كــه بــا باقيمانــده 
ايــن مبلــغ قــرار اســت كشــور را 
ــم در  ــي خواهي ــه م ــازيم؟ چگون بس

ــم؟ ــاد كني ــغل ايج ــور ش كش
نتیجه گیري

ــان  ــه پاي ــه را ب ــه مقال ــش از آنك پي
برســانم مــي خواهــم شــما را بــا 
چنــد خبــر ديگــر نيــز آشــنا كنــم. در 
كشــوري ماننــد تركيــه كــه مــي توان 
ــا  ــت تقريب ــر نف ــع نظي ــت از مناب گف
هيــچ نــدارد درآمــدي كــه از توريســم 
بــدون هيــچ هزينــه ســنگيني نصيــب 
ــتر  ــيار بيش ــود بس ــي ش ــش م مردم
از صــادرات نفــت مــا مــي باشــد. 
همچنيــن در ايــن كشــور كــه هنــوز 
ــا ادبيــات دموكراســي كامــل آشــنا  ب
نشــده اســت صــادرات حاصــل از 
ــاوري  ــا فن ــع ب ــه ســازي و صناي قطع
پاييــن حجــم عظيمــي از درآمــد 

ــال  ــد. ح ــي ده ــكيل م ــا را تش آنه
ــودن فنــاوري  ــا دارا ب ــا ب ــور م كش
اي،  هســته  نظيــر  بزرگــي  هــاي 
ســلولهاي  نانوتكنولــوژي،  فضايــي، 
بنيــادي، پزشــكي و ... بــه دليــل 
مديريتــي  اركان  هماهنگــي  عــدم 
ــي در  ــگ مصرف ــج فرهن ــز تروي و ني
ــاي  ــام كاره ــه انج ــل ب ــور، تماي كش
ــردم  ــان م ــت و راحــت مي ــم زحم ك
ــا  رواج يافتــه اســت. اگــر بخواهيــم ب
توجــه بــه آمارهــاي موجــود صــادرات 
غيــر نفتــي خــود را بــا لحــاظ نســبت 
جمعيــت كشــور بــا ديگــر كشــورهاي 
جهــان مقايســه كنيــم حتــي بــه 
بهــره اي  نســبت جمعيــت خــود 
ــم. راه كار  ــرده اي ــادرات كل نب از ص
تــاش،  ســعي،  شــايد  چيســت؟ 
ــرد  ــر ف ــر ه ــي فك ــت و كم ممارس
ايرانــي و زحمــت بــراي ايجــاد ارزش 
ــده  ــود و آين ــابراي خ ــزوده راه گش اف

ــد. ــان باش فرزندانم
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ــي  ــي م ــر تلق ــاء بش ــراي بق ــي ب ــري حیات ــه عنص ــم ک ــدون طع ــو و ب ــي ب ــگ، ب ــي رن ــت ب ــیژن گازي اس اکس
ــی  ــی اصل ــه نوع ــیژن ب ــد. اکس ــي کن ــا م ــر ایف ــامتي بش ــعه س ــات و توس ــه حی ــي در ادام ــش مهم ــود و نق ش
ــد، جنگل هــا  ــگل هــا بوجــود مــی آی ــات انســان اســت کــه بخــش عظیمــی از آن توســط جن ــه حی ــن مای تری
ــش و  ــه پیدای ــواره اولی ــا، گه ــن موجــودات کــره خاکــی هســتند. جنگل ه ــن ســرمایه و بافایده تری باارزش تری
ــه  ــرای رســیدن ب ــا را ب ــداری، بشــر بســیاری از جنگل ه ــد، در عصــر کشــاورزی و دام ــرورش انســان بوده ان پ
مراتــع دام یــا تبدیــل کــردن بــه اراضــی کشــاورزی آتــش زده و از بیــن بردنــد، امــا امــروزه انســان ها متوجــه 
شــدند کــه وجــود اکســیژن، حیاتــی اســت و زندگــی موجــودات زنــده، بــه اکســیژن بســتگی دارد و درختــان 
ــا جــذب گازهــای ســمی هــوا  ــرای بشــر محســوب می شــوند و ب و گیاهــان تولیدکننــده ایــن عنصــر حیاتــی ب
و افــزودن مــواد ضدعفونــی کننــده بــه هــوا باعــث پاکســازی محیــط و جلوگیــری از مســموم شــدن انســان و 
ســایر موجــودات و کاهــش بیماری هــای تنفســی و عصبــی می شــوند، همچنیــن میــزان مــواد رادیواکتیــو هــوا 

در زیــر درختــان 32 برابــر کمتــر اســت.
ــای  ــیده از جنگل ه ــران پوش ــرزمین ای ــتره س ــر گس ــه روزی اکث ــد ک ــان می ده ــی نش ــای باستان شناس کاوش ه
انبــوه بــود،  اکنــون جنگل هــا فقــط 5/7 درصــد ایــران را تشــکیل می دهنــد. ســهم هــر ایرانــی از جنــگل، 2/0 

در هکتــار اســت در حالیکــه اســتاندارد جهانــی آن 26 درصــد باشــد.
جنــگل هــا یــا ریه هــای زمیــن عامــل اصلــی ایجــاد ابــر و مــه، بــاران و آب و چشمه ســارها هســتند، گســترش 
ریشــه درختــان و گیاهــان مانــع حرکــت زمیــن و فرســایش خــاک مــی شــود، یــک هکتــار جنــگل دو و نیــم 
تــن اکســیژن تولیــد کنــد و ایــن مقــدار اکســیژن بــرای مصــرف 10 نفــر در طــول یــک ســال کافــی اســت، 68 
تــن گــرد و غبــار را هــر ســاله جــذب کنــد و از فرســایش دو تــن خــاک در ســال جلوگیــری مــی کنــد، ســالانه 
بیــن 500 تــا دو هــزار مترمکعــب آب بــه  وســیله هــر هکتــار جنــگل بــه دلیــل عــدم تبخیــر به خاطــر خنــک بــودن 
هــوا، کاهــش یــا تابــش غیرمســتقیم نــور خورشــید، شــدید نبــودن بــاد و بــالا بــودن میــزان رطوبــت ذخیــره مــی 

گردد.
مطالعــات نشــان می دهــد کــه نفوذپذیــری خــاک در مناطــق جنگلــی 40 برابــر مناطــق غیرجنگلــی و در مراتــع 
70 درصــد بیشــتر از زمین هــای فاقــد پوشــش گیاهــی اســت. نفــوذ یــک لیتــر آب در خاک هــای جنگلــی بــه 

هفــت دقیقــه، ولــی در خاک هــای غیرجنگلــی بــه چهــار و نیــم ســاعت زمــان نیــاز دارد. 
درختــان جنگلــی بــا پوشــش انبــوه خــود ابرهــای بــاران زا را بــه تلــه می اندازنــد و بــا ایــن کار عــاوه بــر افزایــش 
بــاران در نواحــی جنگلــی، مانــع از ریــزش ناگهانــی آن در نقــاط غیرجنگلــی می شــوند و جریــان گــردش آب 
را کنتــرل می کننــد و از وقــوع ســیل جلوگیــری می کننــد، جنگل هــا بــا درختــان قــوی و شــاخه های محکــم، 
ــان  ــی از طوف ــارت ناش ــع از خس ــد و مان ــد می آورن ــدید پدی ــای ش ــب باده ــر تخری ــدی در براب ــه قدرتمن جبه

ــد.  ــی ایجــاد می کنن ــار مــزارع روســتایی هــم بادشــکن های خوب می شــوند و در کن
جنگل هــا 60 درصــد اکســیژن مــورد نیــاز موجــودات زنــده کــره زمیــن را تولیــد می کننــد و بقیــه 40 درصــد 
ــیده از آب  ــه پوش ــن ک ــره زمی ــر ک ــمت دیگ ــای دو قس ــط فیتوپانگتون ه ــز توس ــن نی ــره زمی ــاز ک ــورد نی م
اســت به دســت می آیــد. اثرگــذاری مثبــت جنگل هــا و نقــش بامنــازع و غیرقابــل جایگزیــن آن هــا در تولیــد 
اکســیژن اســت هیــچ موجــود دیگــری در کــره خاکــی یافــت نمی شــود کــه بــه انــدازه جنگل هــا و بــا ظرفیتــی 
ــرای زندگــی انســان ها و ســایر  ــی را ب ــن عنصــر حیات ــد ای ــد، بتوان ــد می کنن ــا اکســیژن تولی ــن جنگل ه کــه ای

موجــودات زنــده تولیــد کنــد.





مقدمه:         
ــه  ــاختمان مجموع ــی س ــررات مل مق
ای اســت از ظوابــط فنــی اجرائــی 
ــی  ــه در طراح ــی لازم الرعاي و حقوق
عمليــات  اجــرای  و  نظــارت 
ــن  ــور تامي ــه منظ ــه ب ــاختمانی ك س
ايمنــی بهــره دهــی مناســب آســايش 
ــرد و  ــه اقتصــادی ف بهداشــت و صرف

ــردد.  ــی گ ــع م ــه وض جامع
ــهرها  ــهرها و كان ش ــعه ش ــا توس ب
و  آســايش  تاميــن  راســتای  در 
رفــاه شــهروندان جهــت گرمايــش 
همچنيــن  و  مســكونی  واحدهــای 
اســتفاده از وســايل گاز ســوز جهــت 
ــض  ــری از تعوي ــذا و جلوگي ــخ غ طب
مكــرر كپســول هــای گاز و همچنيــن 
ــم گاز در  ــر عظي ــه ذخاي ــه ب ــا توج ب
ــی  ــای كل ــت  ه ــان سياس ــور م كش
جهــت انتقــال گاز پالايــش شــده 
ــه ورودی شــهرها و روســتاها در دو  ب

ــد. ــاذ گردي ــته اتخ ــه گذش ده
نظــام  قانــون  مفــاد  اجــرای  در 
ســاختمان  كنتــرل  و  مهندســی 
شــماره  نامــه  تفاهــم  و 
 87/11/6 مــورخ   56830/420/400
وزارت راه و شهرســازی و وزارت نفــت 
در جهــت ســاماندهی، طراحــی، اجرا، 
گاز  لوله كشــی  كنتــرل  و  بازرســی 
ــكونی،  ــده مس ــان عم ــواع متقاضي ان

تجــاری، صنعتــی و عمومــی كــه 
ــا  ميــزان مصــرف ســاعتی گاز آنهــا ت
فشــار 60 پونــد بــر اينــچ مربــع، ايــن 
شــيوه نامه اجرايــی تدويــن و از تاريــخ 
ابــاغ بــرای كليــه اشــخاص حقيقــی 
ــط  ــل مرتب ــاغل و عوام ــی ش و حقوق
در بخــش لوله كشــی گاز مشــمول 
ملـّـی  مقــررات  هفدهــم  مبحــث 
می باشــد.  لازم  الاجــرا  ســاختمان 
لــذا در ايــن مقالــه ســعی شــده 
اســت خواننــده متخصــص در زمينــه 
ســاختمان و ابنيــه آشــنائی اوليــه بــا 
ــاختمان  ــه كشــی گاز س مباحــث لول

ــد. ــدا كن را پي
لــذا حــدود و دامنــه ی كاربــرد بحــث 
ــاس  ــر اس ــاختمان ب ــی س ــه كش لول
ملــی  مقــررات  هفدهــم  مبحــث 
ســاختمان  بــرای محــدوده فشــار بــا 
ــع  ــچ مرب ــر اين ــد ب ــدار 0.25 پون مق

ــد:  ــی باش ــرح م ــن ش ــل بدي حداق
الــف) طراحــی و اجــرای لولــه كشــی 
ــای  ــرل ه ــا و كنت ــاختمان ه گاز س

كيفــی
ــايل گاز  ــدازی وس ــب و راه ان  ب)نص

ســوز
پ)دودكــش هــا و هوارســانی بــه 
ــره  ــط به ــوز  ت)ضواب ــايل گاز س وس

ــی ــرداری و ايمن ب
ــرای  ــانی ب ــژه گازرس ــط وي ث)ضواب

ــاص ــی و خ ــای عموم ــاختمان ه س
1- گروه بندی ساختمانها: 

مــی تــوان براســاس ديدگاه مهندســی 
در لولــه كشــی گاز ســاختمانها را بــه 

ســه دســته تقســيم نمــود.
ايــن  مســكونی:  ســاختمانهای   .1
گــروه شــامل ســاختمانهای اســت كه 
ــه منظــور ســكونت مــورد اســتفاده  ب
قــرار مــی گيــرد و معمــولا هــر 
ــتقل و  ــد دارای درب ورودی مس واح
آشــپزخانه مســتقل مــی باشــد ولــی 
سيســتم گرمايــش آن ممكــن اســت 
ــا واحــد هــای ديگــر  ــا ب مســتقل و ي

ــد. ــترك باش مش
2. ســاختمانهای عمومــی: ايــن گــروه 
شــامل انــواع گوناگــون ســاختمان 
هاســت كــه در آنهــا خدمــات عمومی 
ارايــه مــی شــود و بــه وســيله عمــوم 
مــردم مــورد مراجعــه و اســتفاده مــی 
ــن  ــران اي ــر حــال كارب ــه ه ــردد. ب گ
نــوع ســاختمانها فرصــت آشــنائی 
كافــی بــا جزييــات داخلی ســاختمان 
را پيــدا نمــی كننــد. خانــه ســالمندان 
ــن  ــا و.... از اي ــدارس دادگاه ادارات م

نــوع گــروه مــی باشــند.
3. ســاختمانهای خاص: ســاختمانهای 
كــه قابــل اســتفاده بــودن آنهــا پــس 
ــاص دارد  ــت خ ــه اهمي ــوع زلزل از وق
و وقفــه در بهــره بــرداری از آنهــا 

لوله كشی گاز ساختمان های مسکونی
  رضا حاج شاه ولدی
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ــش  بطــور غيرمســتقيم موجــب افزاي
تلفــات و خســارات مــی شــود ماننــد: 
بيمارســتان هــا مراكــز آتــش نشــانی 
مراكــز بــرق رســانی و همچنيــن 
ــن  ــث از دســت رفت ــا باع ــی آنه خراب
ماننــد  گــردد  مــی  ملــی  ثــروت 
موزهــا مراكــز نگهــداری اســناد ملــی 
و نــوع آخــر آن مراكــزی كــه آســيب 
ديــدن آنهــا باعــث آلودگــی يــا آتــش 
ــد  ــردد مانن ــی گ ــديد م ــوزی ش س
مراكــز نگهــداری ســوخت و مــواد 

ــته ای. ــيميای و هس ش
*واحــد هــای تجــاری و خدماتــی 
هــای  مغــازه  قبيــل  از  كوچــك 
معمولــی شــعبه هــای كوچــك بانــك 
ــی  ــكونی م ــررات مس ــامل مق ــا ش ه
ــت  ــه اهمي ــه ب ــا توج ــذا ب ــردد. ل گ
ــی  ــاختمانی خــاص و عموم ــروه س گ
در  بايســتی  كــه  مــواردی  بجــز 
ــت  ــكونی رعاي ــای مس ــاختمان ه س
گــردد مــواردی از قبيــل قــرار داد 
ــل  شــير قطــع كــن حســاس در مقاب
زلزلــه و سنســور حســاس بــه نشــتی 
ــر  ــتی در نظ ــام بايس ــت اع گاز جه

ــود.  ــه ش گرفت
طراحــی  بــا  آشــنایی   -2
و  گاز  کشــی  لولــه  سیســتم 

اســتفاده مــورد  مصالــح 
در مــورد طراحــی سيســتم لولــه 
كشــی گاز چهــار اصــل مهــم وجــود 
دارد كــه هــر طراحــی بايســتی از 
ــه  ايــن مــوارد تبعيــت نماييــد كــه ب
ــن  ــوان چني ــی ت ــار م ــورت اختص ص
ــد از   ــه گاز باي ــه لول ــود ك ــان نم بي

ــن ــن تري ــف) ايم ال
 ب)كوتاهترين مسير عبور كند

بــه ســازه  لولــه گاز آســيبی   ج) 
نكنــد وارد  ســاختمان 

ــد.  ــور كن ــك عب ــاعات مل  د) از مش
جهــت انجــام طراحــی سيســتم لولــه 
كشــی ســاختمان بايســتی بــا مقاديــر 
ــدول  ــذا در ج ــد ل ــنا ش ــارف آش مص

شــماره(1) نــام و مقــدار مصــارف هــر 
ــرای  ــه ب ــت ك ــده اس ــك آورده ش ي

خواننــده مفيــد مــی باشــد. 
انجــام  جهــت  بايســتی  طــراح 
ــای  ــه ه ــر لول ــير و قط ــی مس طراح
ــوع  ــتفاده از مجم ــا اس ــاز ب ــورد ني م
ــه حاصــل جمــع جــدول  مصــارف ك
ــر  ــا در نظ ــد ب ــی باش ــماره(1) م ش
ــاز  ــار مج ــت فش ــر اف ــن حداكث گرفت
در  شــده  نصــب  رگاتــور  بيــن 
ورودی ســاختمان تــا دســتگاه گاز 
ــتون  ــر س ــدار  12.7ميليمت ــوز مق س
ــتم  ــايزينگ سيس ــه س ــروع ب آب ش
ــد. يكــی ديگــر از پارامتــر هــای  نماي
مهــم طراحــی بدســت آوردن طولانی 
تريــن نقطــه ای از ملــك مــی باشــد 
كــه آخريــن دســتگاه گاز ســوز قــرار 
طراحــی  زيــرا  اســت.  شــده  داده 
ــن نقطــه مصــرف انجــام  ــرای آخري ب
ــورد  ــح م ــورد مصال مــی گــردد. در م
اســتفاده نيــز بايســتی از جــداول 
ــن  ــود. بدي ــتفاده نم ــماره﴿2﴾ اس ش

بايســتی  هــا  لولــه  كــه  صــورت 
مطابــق جــدول اســتانداردهای لازم را 
داشــته باشــد.. در مــورد الكترودهــای 
ــتاندارد ــد از اس ــز باي ــكاری ني جوش

اســتفاده   AWS/ASME SFA5.1
الكتــرود  جعبــه  روی  بــر  گــردد. 
ــام ســازنده، شــماره الكتــرود،  ــد ن باي
قطــر الكتــرود، محــدوه آمپــر و ولتــاژ 
مصرفــی و تاريــخ ســاخت ذكــر شــده 
باشــد. در مــورد شــيرالات مــورد 
اســتفاده در سيســتم لولــه كشــی 
ــد از  ــا قطــر 50 ميلــی متــر باي گاز ت
ــی  ــرد توپك ــع گ ــی و رب ــوع برنج ن
و دنــده ای طبــق اســتاندار ملــی 
شــماره 4047 و بــرای قطــر بالاتــر از 
50 ميلــی متــر بايــد از نــوع فــولادی 
ــع گــرد توپكــی فلنجــی، جوشــی  رب
اســتاندارد  طبــق  ای  دنــده  يــا  و 
ــه شــماره ــران ب ــی گاز اي شــركت مل

 I G S - M S - P L 0 1 0 ( 1 9 9 4 )
ــردد. ــتفاده گ اس
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3- عایق کاری لوله های گاز
صــورت  دو  بــه  گاز  هــای  لولــه 
گــردد  مــی  اجــرا  روكار  و  تــوكار 
در  بايســتی  هــر صــورت  در  كــه 
مقابلــه بــا حــرارت، ضربــه و رطوبــت 
محافظــت گردنــد. بــرای سيســتم 
روكار اجــرا شــده كافــی اســت ابتــدا 
روی لولــه چربــی زدائــی و زنــگ 
ــك  ــا ي ــپس ب ــده  و س ــی گردي زدائ
لايــه رنــگ ضــد زنــگ  و يــك لايــه 
ــزی شــوند.  ــگ آمي ــی رن ــگ روغن رن
ــر مــوارد  در سيســتم تــوكار اضافــه ب
قبلــی كــه بــرای روكار آورده شــد 
ــب  ــوار و چس ــش ن ــتی  از روك بايس
ــن  ــردد. بدي ــی گ ــر اســتفاده م پرايم
ــپس  ــر زده و س ــه  پرايم ــورت ك ص
ــه  ــرای لول ــا اســتاندارد نوارپيچــی ب ب
ــا  ــوار ب ــچ از ن ــر 2 اين ــا قط ــای ب ه
عــرض 50 ميلــی متــر و بزرگتــر 
بــا عــرض 100 ميلــی متــر اســتفاده 
گــردد. اگــر لولــه هــای تــوكار از 
ــام  ــد حم ــوب مانن ــای مرط محــل ه
يــا توالــت عبــور مــی كنــد يــك لايــه 
ــی  ــه م ــی اضاف ــر نوارپيچــی معمول ب

ــردد. گ
ــب  ــان چس ــا هم ــی ي ــر زن * پرايم
ــی  ــه هــا در هــوای باران زدن روی لول
ــه  ــر 5 درج ــای زي ــوب و دم و مرط

ــد.* ــی باش ــوع م ــيوس ممن سلس
قوانیــن  و  جوشــكاری   -4

ها د ر ا ند ســتا ا
ــه  ــنائی اولي ــامل آش ــش ش ــن بخ اي
روش  بــه  برقــی  جوشــكاری  بــا 
ــتم  ــتفاده در سيس ــورد اس ــتی م دس

ــت.  ــاختمان اس ــی گاز س ــه كش لول
ــا و  ــه ه ــكاری لول ــرای جوش ــه ب ك
اتصــالات فــولادی مــورد اســتفاده 
ــكاری  ــرد. روش جوش ــی گي ــرار م ق
و   APL1104 مبنــای  بــر  بايــد 
كنتــرل و بازرســی از جــوش هــا 
ــی  ــش م ــن بخ ــات اي ــاس الزام براس
ــرای  ــب ب ــه ل ــب ب ــوش ل ــد. ج باش
ــر و  ــا يكديگ ــولادی ب ــای ف ــه ه لول
مــی  اســتفاده  فــولادی  اتصــالات 
گــردد كــه مطابــق شــكل شــماره(1) 
مــی باشــد. همانطــور كــه در شــكل 
ديــده مــی شــود بايســتی تــاج جوش 
بيــن  0.8 الــی 1.6 ميلــی متــر و 
 1.6mm ــر ــوش حداكث ــت ج ضخام
ــی 35 درجــه باشــد. ــه 30 ال ــا زاوي ب
5- کنتــرل و آزمایــش و تزریــق 

سیســتم لولــه کشــی گاز
گاز  كشــی  لولــه  اينكــه  از  قبــل 
ــزات گاز  ــه تجهي داخــل ســاختمان ب
ســوز متصــل شــود و مــورد اســتفاده 
ــان  ــرای اطمين ــد ب ــرد باي ــرار گي ق
از اســتحكام و عــدم نشــت لولــه 
ــود،  ــش نم ــت آزماي ــا دق ــا آن را ب ه
در صورتــی كــه قســمتی از لولــه 
ــال  ــل كان ــا داخ ــده و ي ــانده ش پوش
ــرد  ــرار گي ــی ق ــل دسترس ــر قاب غي
آزمايــش فــوق بايد قبــل از پوشــاندن 
لولــه انجــام شــود. آزمايــش بــا هــوا و 

ــود. ــی ش ــتفاده م ــروژن اس ــا نيت ي
1-5 آزمایــش اســتحكام یــا 

مقاومــت
ــا  ــه كشــی ب ــوع تســت لول ــن ن در اي
فشــار حــدود 2bar(301b/in2)بــه 

مــدت يــك ســاعت از نظــر اســتحكام 
ــی  ــرل م ــار كنت ــتن فش ــه داش و نگ
شــود. و در صــورت مثبــت بــودن 
آزمايــش نشــت در ادامــه انجــام مــی 

ــرد. گي
2-5 آزمایش نشت یابی

ــا  ــش 24 ســاعت ب ــن آزماي ــدت اي م
فشــار 0.7bar مــی باشــد. بــرای ايــن 
ــنجی  ــار س ــتی از فش ــش بايس آزماي
ــدرج  ــه كاری آن 15barم ــه دامن ك
ــول 24  ــردد. در ط ــتفاده گ ــده اس ش
ــاری در  ــت فش ــه اف ــاعت هيچگون س

ــول نمــی باشــد. ــورد قب سيســتم م
بــا  گاز  نشــت  بررســی   5-3

کنتــور از  اســتفاده 
تمــام  ابتــدا  آزمايــش  ايــن  در 
در  را  انتهايی(مصــرف)  شــيرهای 
ــی بســته  ــه كشــی داخل سيســتم لول
و شــير اصلــی گاز و ورودی بــه واحــد 
ــت  ــا دق ــم ســپس ب ــی كني ــاز م را ب
ــور را  ــداز كنت ــماره ان ــا ش ــه ي عقرب
ــی  ــرل م ــه كنت ــدت 15 دقيق ــه م ب
نمائيــم. اگــر عقربــه يــا شــماره انــداز 
ــل  ــرد دلي ــت ك ــدت حرك ــن م در اي
وجــود نشــت در سيســتم لولــه كشــی 

ــد. ــی باش م
ــتی  ــل نش ــردن مح ــدا ك ــرای پي *ب
گاز، هرگــز از شــعله اســتفاده نشــود، 
ــف  ــع ك ــد از ماي ــن كار باي ــرای اي ب
ــع  ــا ماي ــون و ي ــد صاب ــده مانن كنن

ــرد. ــتفاده ك ــويی اس ظرفش
ــرا  ــتم اج ــدازی سیس 6- راه ان

ــا ــش ه ــده و دودک ش
ــدازی سيســتم بايســتی  جهــت راه ان
بــه فضــای مــورد نيــاز جهــت تاميــن 
هوای آن دســتگاه جهت ســوختن گاز 
توجــه گــردد. در سيســتم دو نوع فضا 
وجــود دارد. اگــر ســاختمان از پنجــره 
هــا و درهای بــدون نوار درزبند باشــد 
فضــا بــا درزبنــد معمولــی مــی باشــد 
ــتفاده  ــد اس ــورت مانن ــر اينص در غي
ــا درز  از پنجرهــای دو جــداره فضــا ب

9



هــای هوابنــد ناميــده مــی شــود كــه 
بايســتی از دريچــه هــای تاميــن هــوا 
كــه بــه هــوای آزاد راه دارد اســتفاده 
گــردد. (اســتفاده از شــومينه بعنــوان 
ــاختمان  ــش س ــيله گرماي ــا وس تنه

ممنــوع اســت)
7- مراجع

ــران،  ــاختمان اي ــی س ــررات مل 1-مق
ــش 1390 ــث 17 ويراي مبح

2-لولــه كشــی گاز خانگــی و تجــاری، 
ابوالقاســم گرامــی نــژاد، مهنــدس 

ــژاد ــی ن ــا گرام حميدرض
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وضعیت وزش باد در شهر تهران

 حرکــت بادهــا و ســرعت آنهــا متاثــر از وجــود اصطــکاک درســطح زمیــن اســت. وجــود پســتی و بلندیهــا و ارتفــاع
ــبه ــد. محاس ــی گذارن ــر م ــوا تاثی ــت ه ــاد و حرک ــرعت ب ــان، س ــه درجری ــتند ک ــی هس ــی عوامل ــاختمانها همگ  س
 پراکندگــی و میــزان غلظــت مــواد آلــوده دراتمســفر نــه تنهــا بســتگی بــه ســرعت بــاد دارد، بلکــه بســتگی بــه جهــت
 آن نیــز خواهــد داشــت. طبــق اطاعــات جمــع آوری شــده ســازمان هواشناســی وضعیــت بادهــای تهــران در یــک

دوره ده ســاله بــه شــرح زیــر اســت:
 ســرعت بــاد: بادهــای ضعیــف )بیــن یــک تــا شــش گــروه( صبــح هــا،83 درصــد و بعدازظهرهــا50 درصــد و هنــگام

غــروب 65 درصــد بادهــا را تشــکیل مــی دهنــد.
 بادهــای شــدیدتر تــا10 گــره، حــدودا93ً درصــد تمامــی بادهــا را تشــکیل مــی دهنــد. در داخــل شــهر بــر اثــر وجــود
 ســاختمان هــا و دیگــر موانــع تغییراتــی بــه وجــود مــی آیــد. بادهــای تهــران غالبــاً ضعیــف بــوده و هــوای ایــن شــهر

در بیشــتر روزهــای ســال، آرام اســت.



 ســمت بــاد: مــی تــوان گفــت 70 درصــد بادهــای شــهر تهــران ضعیــف هســتند )بیــن1 تــا6 گــره( و جهــت مشــخصی
 ندارنــد. وزش بــاد در شــهر تهــران بــه طــور عمــده از ســمت غــرب اســت. بــا توجــه بــه آن کــه اغلــب بادهــای تهــران

ضعیــف بــوده و جهــت مشــخصی ندارنــد تاثیــر چنــدان زیــادی در کاهــش آلودگــی هــوا ندارنــد.
 تحقیقــات بــه عمــل آمــده گویــای آن اســت کــه جنــوب تهــران نســبت بــه مرکــز آن مرتفــع تــر اســت و ایــن ارتفــاع
 بــا دور شــدن بــه ســمت جنــوب افزایــش مــی یابــد. شــرق و غــرب تهــران نیــز نســبت بــه مرکــز آن مرتفــع تــر اســت
ــر ــه از نظ ــرد، ک ــم ک ــم مجس ــه ای نامنظ ــورت کاس ــه ص ــوان ب ــی ت ــران را م ــهر ته ــوارد ش ــن م ــه ای ــه ب ــا توج  و ب

جغرافیایــی و اقلیمــی مــکان مناســبی بــرای یــک شــهر گســترده و بــزرگ نبــوده اســت.
 عــاوه بــر ایــن، عامــل مهمــی کــه در پراکندگــی آلاینــده هــای هــوا بســیار موثــر اســت مســئله وارونگــی دماســت
 کــه براســاس آمــار تقریبــاً دو ســوم از روزهــای ســال وارونگــی دمــا اتفــاق مــی افتــد و ارتفــاع آن در حــدود250
 تــا400 متــر از ســطح زمیــن اســت. وارونگــی دمــا موجــب تجمــع مــواد آلاینــده در نزدیکــی ســطح زمیــن و تشــدید

آلودگــی هــوای تهــران مــی شــود.



حمید پرهیزکار

ــادي برخــوردار            ــت زي انســان از اهمي
شــده اســت. 

ــش  ــاد و پي ــق ب ــازي دقي ــدل س م
ــق،  ــورت دقي ــه ص ــارش ب ــي رفت بين
ــت  ــن اس ــر ممك ــي غي ــاً عمل تقريب
ــي  ــزار مختلف ــال اب ــن ح ــا اي ــي ب ول
مثــل نــرم افزارهــاي عــددي و تونــل 
بادهــاي پيشــرفته هــر يــك بــا ســاده 
ــادر  ــاي مخصــوص خــود ق ســازي ه
بــه شــبيه ســازي اثــر بــاد روي 
ــراف  ــاي اط ــا و در فض ــاختمان ه س
آنهــا مــي باشــند. بايــد توجــه داشــت 
كــه انجــام محاســبات بــاد حــول 
ــاد  ــا تونــل ب بــرج هــاي بلنــد، چــه ب
ــازي  ــبيه س ــا ش ــه ب ــود چ ــام ش انج
ابررايانــه  توســط  عــددي  هــاي 
ــاز  ــي ني ــرفته، ورودي هاي ــاي پيش ه

ــبات،  ــن محاس ــاي اي دارد. ورودي ه
داده هــاي آمــاري بــاد در محــل 
اصــل  اســت. در  بــرج  قرارگيــري 
بــراي مطالعــه اثــر بــاد روي بــرج هــا، 
لازم اســت كــه اطاعــات مربــوط بــه 
جهــت و ســرعت بادهــاي محلــي در 
دســترس باشــد. بديــن منظــور پيــش 
شــبيه  موضــوع  بــه  پرداختــن  از 
ــرج  ــول ب ــان ح ــددي جري ــازي ع س
لكســون، گــردآوري و تحليــل داده 
هــاي بــاد شــهر تهــران انجــام شــده 
و شــرح نتايــج آن در ادامــه آورده 

ــت. ــده اس ش
اطلاعات آماري داده هاي باد 

تهران
روي  بــاد  اثــر  مطالعــه  بــراي 
ســاختمان هــا، لازم اســت اطاعــات 

مهندسي باد  
نوشــته حاضــر ســومين بخــش از سلســله مقــالات در مــورد مهندســي بــاد و نقــش آن در طراحــي ســاختمان هــاي 
بلنــد مــي  باشــد. در دو قســمت قبــل در مــورد انــواع بــاد و تاثيــر آن در طراحــي بــرج هــاي بلنــد توضيــح داده شــد. 
بــراي آشــنايي بيشــتر بــا خروجــي هــاي مهندســي بــاد در تحليــل بــاد در اطــراف بــرج هــا، در ايــن شــماره و شــماره 
بعــدي، بخــش هايــي از شــبيه ســازي انجــام شــده حــول بــرج لكســون واقــع در ســاحل شــرقي درياچــه چيتگــر آورده 
شــده اســت. مطالــب ايــن شــماره مربــوط بــه بررســي آمــاري داده هــاي بــاد محلــي و اســتخراج ســرعت و جهــت بــاد 
غالــب منطقــه و جمــع آوري تاريخچــه تندبــاد هــاي منطقــه اســت و در شــماره بعــدي كــه آخريــن مقالــه در زمينــه 
مهندســي بــاد اســت، نتايــج شــبيه ســازي عــددي بــاد حــول بــرج لكســون ارائــه خواهــد شــد.اين مقــالات بــه همــت 
دپارتمــان مهندســی بــاد از شــركت ماناســازه بــه عنــوان اوليــن و مجربتريــن شــركت در ايــران كــه  ايــن مســئله را 
بــه صــورت آكادميــك بررســی و بخشــی را در ايــن زمينــه ايجــاد نمــوده اســت ارائــه مــی گــردد تــا در آن مطالــب 
مفيــدی در جهــت آشــنايی بــا ايــن پديــده جــوی بيــان نمــوده و در نهايــت تاثيــر آن را بــر بلنــد مرتبــه هــا و پيكــر 

شهرســازی بررســی نمايــد.
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ــود  ــا خ ــد ب ــاختمانهاي بلن ــر س عص
اســت.  آورده  جديــدي  مشــكات 
بــراي اينكــه وزن مــرده كاهــش داده 
شــود و فضاهــاي بــزرگ تــر و انعطاف 
پذيــر ايجــاد گــردد، ســتون هــاي بــا 
فواصــل زيــاد، ديوارهــاي داخلــي 
ــاي  ــرك و ديواره ــر و متح ــر بارب غي
پيرامونــي غيرباربــر ســاخته شــده 
اســت.همه  ايــن ابداعــات از صلبيــت 
كلــي ســازه هــا كــم كــرده انــد و اثــر 
بــاد يــك مســئله اساســي در طراحــي 
ــت.  ــده اس ــد ش ــاي بلن ــاختمان ه س
همچنيــن در روزگار حاضــر، بررســي 
هــاي  ورتكــس  جريــان  محيطــي 
(Vortices) موضعــي بــاد در اطــراف 
اطــراف  محيــط  و  هــا  ســاختمان 
ــايش  ــاد آس ــاظ ايج ــا از لح ــرج ه ب



مربــوط بــه جهــت و ســرعت بادهــاي 
محلــي در دســترس باشــد. بــا آگاهي 
نامطبــوع  و  مطبــوع  بادهــاي  از 
ــا  ــر آنه ــوان تاثي ــي ت ــل م ــك مح ي
در  ســاختمان  هــاي  جبهــه  در  را 
جهــت هــاي مختلــف بررســي كــرد. 
ــي  ــت و واقع ــع درس ــبه توزي محاس
ــي  ــد در طراح ــي توان ــا م ــن باده اي
بهينــه ســاختمان هــا كمــك موثــري 
ــوص در  ــوع بخص ــن موض ــد. اي نماي
مــورد ســاختمان  هــاي بلنــد اهميــت 

بيشــتري دارد.
تــوان  مــي  مهندســي،  علــوم  در 
ــداد خــاص  ــك روي ــوع ي احتمــال وق
را بــه صــورت تابعــي از يــك دوره 
ــال  ــراي مث ــود. ب ــان نم ــت بي بازگش
علــم  يــا  هيدرولــوژي  علــم  در 
بررســی آب  هــای ســطحی، احتمــال 
ــا شــدت معيــن  ــارش ب وقــوع يــك ب
ــي  ــوان تابع ــه عن ــه، ب ــك منطق در ي
نظــر گرفتــه  بازگشــت در  از دوره 
ــن  ــه اي ــوع ب ــن موض ــود. اي ــي ش م
ــه  ــال اينك ــه احتم ــت ك ــر اس خاط
يــك شــدت بــارش يــك بــار در يــك 
دوره 10 ســاله اتفــاق بيفتــد كمتــر از 
احتمــال اينكــه همــان شــدت بــارش 
يــك بــار در يــك دوره 5 ســاله اتفــاق 
ــي  ــور كل ــه ط ــد. ب ــي  باش ــد، م بيفت
ــه  ــال اينك ــه احتم ــت ب دوره بازگش
ــي  ــار اتفاقات ــك ب ــت ي ــد وق هرچن
ــادو هــا  ــان، ســيل، و تورن نظيــر طوف
ــاق  ــد اط ــاق بيفتن ــد اتف ــي توانن م

ــود. ــي ش م
بــه هميــن ترتيــب در مهندســي 
ــا دوره بازگشــت  ــاد ب ــاد، ســرعت ب ب
تغييــر مــي كنــد. عمومــاً در طراحــي 
ســاختمان هــا، اطاعــات بــاد در 
ــاله  ــا 50 س ــاله ت ــاوب 20 س دوره تن
اســتفاده مــي شــود. دوره تنــاوب 
ــا  ــازه ه ــي س ــراي طراح ــاله ب 20 س
ــاله  ــا و 50 س ــان  ه ــل طوف در مقاب
بــراي طراحــي مقاومــت المــان هــاي 

خارجــي در نظــر گرفتــه مــي شــود. 
از  تــوان  مــي  را  بادهــا  اطاعــات 
ــت  ــي بدس ــاي هواشناس ــتگاه ه ايس
هواشناســي  هــاي  ايســتگاه  آورد. 
ــه  ــه در س ــد ك ــي دارن ــواع مختلف ان
دســته كلــي ايســتگاه هــاي خشــكي، 
ــي  ــاحلي و درياي ــتگاه هــاي س ايس
ــي  ــاي بالاي ــتگاه ه ــت ايس و در نهاي
جــو تقســيم بنــدي مــي شــوند. هــر 
يــك از ايــن دســته هــا نيــز بــه چنــد 
زيردســته بــه شــرح زيــر تقســيم مــي 

ــوند: ش
الف : ایستگاه هاي خشكي:

ــا  ــنجي و ديت ــاي بارانس ــتگاه ه ايس
ــط  ــا فق ــتگاه ه ــن ايس ــر: در اي لاگ
ميــزان بارندگــي در يــك منطقــه 
ثبــت مــي شــود كــه از نظــر تعــداد 
و پراكندگــي  بزرگتريــن مجموعــه در 
ــنجي  ــتند. در بارانس ــي هس هواشناس
هــا يــك متصــدي بــه صــورت روزانــه 
ميــزان بارندگــي را انــدازه گيــري 
ــز  ــه مرك ــاه ب ــان هرم ــرده و در پاي ك

ــال  ــات ارس ــع آوري اطاع جم
مــي كنــد و ديتالاگــر هــا، بارانســنج 
هــاي خــودكار هســتند كــه از طريــق 
ــوط  ــات مرب ــي اطاع ــتر مخابرات بس
ــد  ــي كنن ــال م ــي را ارس ــه بارندگ ب
ــديد  ــارش ش ــورت ب ــولا درص و معم
نســبت بــه اعــام هشــدار ســيل 

ــد. ــي كنن ــدام م اق
كليماتولــوژي  هــاي  ايســتگاه 
ــتگاه   ــن ايس ــي): در اي ــم شناس (اقلي
ــا و  ــامل دم ــي ش ــات اصل ــا اطاع ه
رطوبــت، ســمت و ســرعت بــاد، ميزان 
بارندگــي و پديــده هــاي مهمــي كــه 
ــار  روي داده هــر ســه ســاعت يــك ب
ــن  ــان بي ــه زم ــا 15 ب ــاعت 3 ت از س
المللــي جمــع آوري شــده و در پايــان 
مــاه بــه مركــز جمــع آوري اطاعــات 

ــردد. ــي  گ ــال م ارس
ــي:  ــينوپتيك تكميل ــتگاههاي س ايس
تجهيــزات  هــا  ايســتگاه  ايــن  در 

روز  هــر  و  دارد  وجــود  بيشــتري 
21 ســاعت بــه صــورت هرســاعت 
ــه  ــده و ب ــاده ش ــوا آم ــات ه گزارش
مركــز اســتان ارســال مــي شــود. بــه 
ــا  ــتگاه ه ــن ايس ــول در اي ــور معم ط
ــزان  ــوا، مي ــار ه ــت، فش ــا، رطوب دم
ــرعت وزش  ــمت و س ــي، س ــد افق دي
ــدار و  ــم، مق ــاي مه ــده ه ــاد، پدي ب
ــا و  ــي ه ــزان بارندگ ــا و مي ــوع ابره ن
مــدت تابــش آفتــاب ثبــت و گــزارش 
مــي شــود. در ايــن ايســتگاه هــا 
ــه  ممكــن اســت تجهيــزات مربــوط ب
ــاعته و  ــر 24 س ــري تبخي ــدازه گي ان
دمــاي عمــق خــاك نيــز موجــود 

ــد. باش
ايســتگاه هــاي خــودكار: ايســتگاه 
قادرنــد  معمــولا   خــودكار  هــاي 
اطاعــات مربــوط بــه دمــا ، رطوبــت، 
فشــار  بــاد،  ســرعت  و  ســمت 
هــوا و ميــزان بارندگــي و تابــش 
ــرده و  ــري ك ــدازه گي ــيد را ان خورش
ــق  ــوا از طري ــزارش ه ــورت گ ــه ص ب
بســتر مخابراتــي ارســال كننــد. ايــن 
ايســتگاه هــا معمــولاً در مناطقــي كــه 
ــينوپتيك پوشــش  ــاي س ايســتگاه ه
هــاي  ايســتگاه  در  يــا  و  ندارنــد 
ســينوپتيك تكميلــي جهــت پوشــش 
اطاعــات شــبانه نصــب مــي شــوند.

ايســتگاه هــاي ســينوپتيك پيشــرفته: 
ايــن ايســتگاه هــا معمــولا كاملتريــن 
هواشناســي  تجهيــزات  مجموعــه 
را دارا بــوده و بــه صــورت شــبانه 
بــه  نســبت  ســاعت  هــر  و  روزي 
ــات  ــال گزارش ــات و ارس ــت اطاع ثب
ــد. در  ــي نماين ــدام م ــي اق هواشناس
ــوارد  ــر م ــاوه ب ــا ع ــن ايســتگاه ه اي
تكميلــي  شــدت  ايســتگاه هــاي 
تابــش آســمان ، خورشــيد و بازتابــش 
ــي  ــري م ــدازه گي ــن ان ــطح زمي س
اعمــاق  ، همچنيــن دمــاي  شــود 
ــا عمــق  زميــن از 5 ســانتي متــري ت
1 متــري ســطح زميــن انــدازه گيــري 
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ــر  ــزان تبخي ــود. مي ــي ش ــت م و ثب
24 ســاعته نيــز در ايــن ايســتگاه هــا 

ــوند. ــي ش ــري م ــدازه گي ان
ســينوپتيك   هــاي  ايســتگاه 
قوانيــن  بــر  بنــا  فرودگاهــي: 
بيــن المللــي بــراي فعاليــت هــر 
ــك ايســتگاه  ــد ي ــا باي ــرودگاه حتم ف
آن  مجــاورت  در  نيــز  هواشناســي 
فعــال باشــد و گزارشــات هواشناســي 
مربــوط بــه پروازهــا را پشــتيباني 
كنــد . بســته بــه اهميــت فــرودگاه و 
تعــداد و نــوع پروازهــا ممكــن اســت 
ــن ايســتگاه  ــزات موجــود در اي تجهي
هــا متفــاوت باشــد. در ايســتگاههاي 
ديــد  ماننــد  عواملــي  فرودگاهــي 
ــا ،  ــوع آنه ــا و ن ــاع ابره ــي ، ارتف افق
ــده  ــاد ، پدي ســمت و ســرعت وزش ب
هــاي هواشناســي و فشــار هــوا و دمــا  
ــه  ــاد نســبت ب ــرعت ب ــرات س و تغيي
ارتفــاع از ســطح زميــن و پيــش بيني 
ــل   ــن عوام ــرات اي ــدت تغيي ــاه م كوت
ــت.  ــوردار اس ــادي برخ ــت زي از اهمي
ــل توســط كارشــناس  ــن عوام ــه اي ك
هواشناســي ديدبانــي مــي شــود و 
دســتگاه هــا و تجهيــزات كمكــي نيــز 
بســته بــه اهميــت فــرودگاه در كنــار 
ــي  ــرودگاه نصــب م ــا ف ــرود ي ــد ف بان
ــاز و  ــه ني ــته ب ــن بس ــوند. همچني ش
ــاه  ــي كوت ــش بين ــا پي ــان پروازه زم
ــوط  ــان مرب ــط كارشناس ــدت توس م
بــه مراكــز كنتــرل پــرواز ارســال مــي 

ــردد. گ
ايســتگاه هــاي تحقيقــات كشــاورزي: 
ايــن ايســتگاه هــا جهــت تحقيــق در 
تاثيــر عوامــل هواشناســي در مراحــل 
رشــد محصــولات كشــاورزي هــر 
منطقــه تاســيس شــده و راهكارهايــي 
جهــت بهبــود شــرايط كشــت ماننــد 
بهتريــن محصــولات كشــاورزي قابــل 
ــان  ــن زم ــه و بهتري ــت در منطق كش
كشــت و برداشــت محصــولات و نيــز 
ــه مــي  زمانهــاي آبيــاري و غيــره ارائ

ــا و  ــا دم ــتگاه ه ــن ايس ــد. در اي دهن
رطوبــت هــوا و دمــا و رطوبــت خــاك 
ــود .  ــي ش ــت م ــري و ثب ــدازه گي ان
ــزان  ــاعته و مي ــر 24 س ــزان تبخي مي
ــر و تعــرق محصــولات معمــول  تبخي
ــوع  ــود و ن ــي ش ــه مشــخص م منطق
ــي  ــا و پراكندگ ــي ه ــزان بارندگ و مي
ــول  ــا در ط ــي ه ــواع بارندگ ــوع ان وق
ســال از اهميــت بســياري برخــوردار 

اســت.
ــه  ــينوپتيك منطق ــاي س ــتگاه ه ايس
كوهســتاني: ايــن ايســتگاه هــا در 
ــات كوهســتاني احــداث شــده  ارتفاع
ــل در  ــزات حداق ــر تجهي ــد و از نظ ان
ســطح يــك ايســتگاه ســينوپنيك 
ــل  ــه دلي ــي ب ــتند ول ــي هس تكميل
ــات  ــوي در ارتفاع ــاص ج ــرايط خ ش
ــي  ــا كم ــالي آنه ــات ارس ــوع گزارش ن
بــا ســاير ايســتگاه هــا متفــاوت اســت.

ــاحلي و  ــاي س ــتگاه ه ب: ایس
ــاي: دری

ايســتگاه هــاي ســينوپتيك ســاحلي: 
در ايــن ايســتگاه هــا عــاوه بــر 
ــاي  ــا، دم ــتگاه ه ــاير ايس ــل س عوام
ــزر و  ــاع ج ــوج و ارتف ــاع م آب، ارتف
ــود. ــي ش ــري م ــدازه گي ــز ان ــد ني م
ــن ايســتگاه  ــي: اي ايســتگاه اي  درياي
ــا  ــي و ي ــكوهاي نفت ــر روي س ــا ب ه
كشــتي هــا نصــب مــي شــوند و 
ســطح  در  را  هواشناســي  عوامــل 
ــد. ــي نماين ــري م ــدازه گي ــا ان درياه
ــه  ــي: بوي ــودكار درياي ــاي خ ــه ه بوي
هــا ايســتگاه هــاي شــناوري هســتند 
نصــب  ســاحل  نزديكــي  در  كــه 
ــودكار  ــورت خ ــه ص ــوند و ب ــي ش م
اطاعــات هواشناســي را جمع آوري و 
از طريــق بســتر مخابراتــي بــي ســيم 
ــي كننــد. در كشــورهاي  ارســال م
كــه  كشــورهايي  يــا  و  پيشــرفته 
ــراي آنهــا از  حمــل و نقــل دريايــي ب
اهميــت زيــادي برخــوردار اســت و يــا 
ايــن كــه جريــان هــا و جبهــه هــاي 

ــت،  ــا اس ــير دري ــا از مس ورودي آنه
ــاي  ــتگاه ه ــن ايس ــت اي ــن اس ممك
ــاحل  ــاد از س ــه زي ــا فاصل ــناور ت ش
ــا  ــتگاه ه ــن ايس ــوند. در اي ــب ش نص
از ارتبــاط هــاي ماهــواره اي اســتفاده 

ــود. ــي ش م

ســطوح  هــاي  ایســتگاه   : ج 
بالایــي جــو:

ايســتگاه هــاي جــو بــالا: در ايــن 
ــه  ــوط ب ــات مرب ــا اطاع ــتگاه ه ايس
مقطــع عمــودي جــو جمــع آوري مي 
شــود اين كار بــا بالونهاي هواشناســي 
انجــام مــي شــود و معمــولا روزي 
ــات  ــون اطاع ــال بال ــا ارس ــار ب دوب
ــمت  ــت، س ــا و رطوب ــه دم ــوط ب مرب
ــاد و فشــار هــوا در  و ســرعت وزش ب
ــري و  ــدازه گي ــف ان ــات مختل ارتفاع

ــود. ــي ش ــت م ثب
ايســتگاه هــاي راداري: ايــن تجهيزات 
معمــولا بــه عنــوان تجهيــزات كمكــي 
در يكــي از ايســتگاه هاي ســينوپتيك 
نصــب مــي شــود و ممكــن اســت از 
ــا رادار  ــي و ي ــاي راديوي ــوع راداره ن
هــاي صوتــي و يــا رادار هــاي ليــزري 
باشــند كــه اطاعــات مربــوط بــه جــو 
را در ارتفــاع پاييــن و نزديــك ســطح 
زميــن ( كمتــر از 2 كيلومتــر) جمــع 

آوري مــي كننــد.
ــزات  ــي: تجهي ــاي هواشناس هواپيماه
مربوطــه در يــك هواپيمــا نصــب مــي 
ــات  ــو اطاع ــات ج ــود و در ارتفاع ش
مــي  آوري  جمــع  را  نيــاز  مــورد 
كنــد. ايــن هواپيماهــا معمــولا بــراي 
مطالعــه طوفــان هــا و بارورســازي 
ــا شــرايط خــاص اســتفاده  ــا و ي ابره

ــوند. ــي ش م
ــك  ــا كم ــي: ب ــواره اي هواشناس ماه
ــوط  ــر مرب ــوان تصاوي ــي ت ــواره م ماه
ــرد و  ــه ك ــالا تهي ــن را از ب ــو زمي ج

ــرد. ــي ك ــو را بررس ــرات  ج تغيي
از بيــن ايســتگاه هــاي بــالا، بهتريــن 
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هــاي  داده  دريافــت  بــراي  نــوع 
آمــاري جهــت و ســرعت بــاد محلــي 
ــتگاه  ــران، ايس ــل ته ــهري مث در ش
و  پيشــرفته  ســينوپتيك  هــاي 
همچنيــن ايســتگاه هــاي ســينوپتيك 
فرودگاهــي اســت. در مرجــع (1)، 
ــه  ــوط ب ــده مرب ــت ش ــات ثب اطاع
داده هــاي بــاد در ايســتگاه هــاي 
زيــر  ســينوپتيك  و  فرودگاهــي 

موجــود مــي باشــد:
فــرودگاه  هواشناســي  ايســتگاه 

د بــا آ مهر
-ايستگاه سينوپتيك تهران شمال

-ايستگاه سينوپتيك چيتگر
-ايستگاه آبعلي

-ايستگاه ژئوفيزيك
-ايستگاه فيروزكوه

-ايستگاه دوشان تپه
-ايستگاه فرودگاه امام خميني

بــالا،  هــاي  ايســتگاه  بيــن  از 
فــرودگاه  و  چيتگــر  ايســتگاههاي 
مهرآبــاد، بــه موقعيــت بــرج لكســون 
ــر  ــه چيتگ ــرقي درياچ ــاحل ش در س
نزديــك تــر هســتند. موقعيــت پــروژه 
ــر شــده در  حاضــر و دو ايســتگاه ذك
روي نقشــه تهران، در شــكل 1 نشــان 

داده شــده اســت. در مرجــع(1) ، داده 
ــوط  ــاد ايســتگاه چيتگــر، مرب هــاي ب
بــه 10 ســال متوالــي (2005-1996) 
ــرودگاه  ــتگاه ف ــاد ايس ــاي ب و داده ه
ســال   60 بــه  مربــوط  مهرآبــاد، 
متوالــي (1951-2010) ثبــت و نگــه 
داري شــده اســت. ايســتگاه چيتگــر و 
فــرودگاه مهرآبــاد، از لحــاظ موقعيتي 
هــر دو در ورودي غربــي تهــران واقــع 
ــاي  ــن از داده ه ــد و بنابراي ــده ان ش
هــر دو ايســتگاه مــي تــوان در پــروژه 
حاضــر اســتفاده نمــود. بــا توجــه بــه 
ــرودگاه  ــاي ف ــي بيشــتر داده ه فراوان
ــتفاده از  ــا اس ــوان ب ــي ت ــاد، م مهرآب
داده هــاي ايــن ايســتگاه، آمــار دقيــق 
ــت  ــران بدس ــب ته ــاد غال ــري از ب ت

آورد. 
ــده  ــت ش ــاي ثب ــي داده ه ــا بررس ب
در مرجــع مذكــور و متوســط گيــري 
ســرعت بــاد غالــب در آرشــيو 60 
ســاله ايــن پايــگاه داده ( بيــن ســال 
هــاي 1951 الــي 2010 ) مــي تــوان 
اطاعــات بــاد غالــب در ايســتگاه 
مهرآبــاد را بــه صــورت شــكل 2 ارائــه 
ــط 60  ــكل متوس ــن ش ــود. در اي نم
ــب  ــاد غال ــرعت ب ــت و س ــاله جه س

ــف  ــاي مختل ــاه ه ــي م ــران در ط ته
ــه  ــا توج ــت. ب ــده اس ــال آورده ش س
ــه ايــن شــكل مشــخص اســت كــه  ب
تهــران در بيشــتر روزهــاي بــادي 
ــي  ــادي حــدود 5 ال خــود، ســرعت ب
6 متــر بــر ثانيــه دارد و جهــت بيشــتر 
ايــن بادهــا، از ســمت غــرب به شــرق  
اســت. بايــد توجــه داشــت كــه جهــت 
ــاد از ســمت شــمال ســنجيده مــي  ب
شــود و بــه ســمت عقربــه هــاي 
ســاعت مثبــت اســت. يعنــي بــاد 90 
درجــه بــاد شــرقي، بــاد 180 درجــه 
ــاد  ــه ب ــاد 270 درج ــي، ب ــاد جنوب ب
ــه  ــاد 360 درج ــن ب ــي و همچني غرب

ــاد شــمالي اســت. ب
هــا،  شــكل  ايــن  در  همچنيــن 
هــاي  مــاه  كــه  اســت  مشــخص 
و  مــي  آوريــل،  مــارس،  فوريــه، 
ژوئــن (يعنــي مــاه هــاي بهمــن الــي 
خــرداد) همچنيــن مــاه هــاي اكتبر و 
نوامبــر (مهــر و آبــان) بــاد بــا ســرعت 
بالاتــري نســبت بــه مــاه هــاي ديگــر 
مــي وزد. همچنيــن در مــاه هــاي 
ــي ســه  ــپتامبر (يعن ــه، اوت و س ژوئي
ــاد  مــاه تابســتان) متوســط ســرعت ب
ــر  ــر ب ــدود 3 مت ــم (در ح ــيار ك بس
ثانيــه) مــي باشــد. عــاوه بــر آن، در 
ــود  ــي ش ــاهده م ــكل مش ــن ش همي
ــتان، در  ــاه تابس ــه م ــر از س ــه غي ك
باقــي مــاه هــاي ســال، جهــت وزش 
ــا  ــه ي ــت 270 درج ــب، جه ــاد غال ب
همــان جهــت بــاد هــاي مديترانــه اي 
ــي اســت. در ســه مــاه تابســتان،  غرب
جهــت وزش بــاد غالــب، جهــت 180 
ــاي  ــت باده ــان جه ــا هم ــه ي درج

ــد. ــي باش ــي م ــرم جنوب گ
واضــح اســت كــه در روزهــاي بــادي، 
در كل ســاعات روز بــاد نمــي وزد. بــه 
ــي  ــم هواشناس ــل در عل ــن دلي همي
پارامتــر ديگــري بــه نــام درصــد 
 Previal) يــا  غالــب  بــاد  وزش 
مــي  تعريــف  نيــز   (Precentage
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ــاعاتي از روز  ــور از آن درصــد س ــود و منظ ش
ــاد،  ــا مــاه اســت كــه در آن ســرعت وزش ب ي
ــت.  ــب اس ــاد غال ــرعت ب ــان س ــدود هم ح
ــاد  ــاعات، ب ــي س ــه در باق ــت ك ــي اس طبيع
ــرعت  ــديدتر از س ــا ش ــر ي ــد آرام ت ــي توان م
ــوزد. در  ــادي ن ــاً ب ــا اص ــوزد ي ــب ب ــاد غال ب
ــالا از آن  ــاي ب ــه داده ه ــي ك ــان مرجع هم
برداشــت شــده اســت، اطاعــات ديگــري 
نيــز مثــل درصــد ســاعات وزش بــاد غالــب و 
درصــد اوقاتــي كــه بــاد نمــي وزد نيــز بــراي 
ــف ســال آورده شــد اســت.  ــاي مختل ــاه ه م
ــه در  ــاعاتي از روز ك ــد س ــكل 3 درص در ش
ــاد  ــرعت ب ــان س ــدود هم ــاد ح ــرعت ب آن س
ــاهده  ــت. مش ــده اس ــت، آورده ش ــب اس غال
مــي شــود كــه تنهــا در حــدود 10 الــي 
ــب در حــال  ــاد غال ــاعات روز ب 30 درصــد س
وزيــدن اســت. در همــان شــكل، درصــد 
ســاعاتي كــه كاً در آن هــا يــا بــاد نمــي وزد 
يــا ســرعت وزش آن آنقــدر پاييــن اســت كــه 
ــده،  ــا آزار دهن ــت ت ــش اس ــرح بخ ــتر ف بيش
ــه  ــي شــود ك آورده شــده اســت. مشــاهده م
در شــهر تهــران در 60 ســال گذشــته بيشــتر 
ــاص  ــد) اختص ــالاي 50 درص ــاعات روز (ب س
بــه اوقاتــي دارد كــه وزش بــاد نامحســوس يــا 

ــرح بخــش اســت.    ف
ــاي  ــاه ه ــب در م ــاد غال ــر ســرعت وزش ب اگ
مختلــف را بــا در نظــر گرفتــن درصــد ســاعات 
وزش بــاد متوســط گيــري نماييــم، مــي تــوان 
بــه عــدد اصلــي ســرعت بــاد غالــب در شــهر 
ــي  ــب م ــن ترتي ــت. بدي ــت ياف ــران دس ته
تــوان گفــت كــه ســرعت بــاد غالــب در شــهر 
تهــران حاصــل از 60 ســال داده بــرداري برابــر 
m/sec 5.5مــي باشــد. همچنيــن مطابــق 
ــاد  ــران، ب ــب ته ــاد غال ــي، ب ــاي قبل نموداره

ــي اســت.   غرب
مقایســه داده هــاي بــاد ایســتگاه 
ــاد و  ــرودگاه مهرآب ــي ف ــاي هواشناس ه

ــر چیتگ
ــد،  ــر ش ــل ذك ــش قب ــه در بخ ــور ك همانط
ــه  ــوط ب ــه شــده همگــي مرب ــاي ارائ نموداره
داده هاي 60 ســال اخير ايســتگاه هواشناســي 
فــرودگاه مهرآبــاد اســت. بــا توجــه بــه نزديكي 

شكل 2 : سرعت و جهت باد غالب در ماه هاي مختلف متوسط 60 سال 
(2010-1951)

شكل 3 : درصد ساعات وزش باد غالب (شكل بالا) و ساعات بدون باد (شكل 
پايين) در ماه هاي مختلف
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بيشــتر ايســتگاه ســينوپتيك چيتگــر 
ــت  ــر آن اس ــر، بهت ــروژه حاض ــه پ ب
ــا مقايســه اي نيــز بيــن داده هــاي  ت
ــاد  ــتگاه مهرآب ــاي ايس ــا داده ه آن ب
صــورت بگيــرد. در شــكل 4 مقايســه 
ــاه  ــب در م ــاد غال ــن ســرعت ب اي بي
ــتگاه  ــن دو ايس ــف در اي ــاي مختل ه

ــه اســت.   صــورت گرفت
همچنــان كــه در اين شــكل مشــاهده 
ــاد در ايســتگاه  مــي شــود، ســرعت ب
ــدود  ــط ح ــور متوس ــه ط ــر ب چيتگ
يــك متــر بــر ثانيــه كمتــر از ســرعت 
ــاد  ــرودگاه مهرآب ــتگاه ف ــاد در ايس ب
ــي باشــد. در شــكل 5 مقايســه اي  م
بيــن درصــد اوقــات وزش بــاد غالــب 
ــن  ــال بي ــف س ــاي مختل ــاه ه در م
ــه  ــورت گرفت ــتگاه ص ــن دو ايس همي

اســت.
در ايــن شــكل نيز مشــاهده مي شــود 
ــتگاه  ــاد در ايس ــاعات وزش ب ــه س ك
چيتگــر نيــز بــه طــور متوســط حدود 
ــر از ســاعات وزش  ــج درصــد كمت پن
ــاد  ــرودگاه مهرآب ــتگاه ف ــاد در ايس ب
اســت. يــادآور مــي شــود كــه نمــودار 
مربــوط بــه فــرودگاه مهرآبــاد از داده 
ــه 2010 و  هــاي 60 ســال منتهــي ب
نمــودار مربــوط بــه ايســتگاه چيتگــر، 
ــه  ــي ب ــال منته ــاي 10 س از داده ه
ــد.  ــده ان ــري ش ــط گي 2005 متوس
ــر  ــت بهت ــه دو عل ــب ب ــن ترتي بدي

اســت كــه در شــبيه ســازي عــددي 
بــاد حــول بــرج لكســون، از داده 
ــرودگاه  هــاي ايســتگاه هواشناســي ف
ــه  ــود، اول اينك ــتفاده ش ــاد اس مهرآب
ايــن داده هــا متوســط 60 ســال 
اســت و دوم اينكــه داده هــا وضعيــت 
ــش  ــاد پي ــراي ب ــري را ب ــه ت بدبينان

ــد. ــي كن ــي م بين
بیشــینه ســرعت تندبــاد در 
ــران  ــت آن در ته ــران و جه ته
در شــكل 6، نمــودار بدســت آمــده از 
ــه  ــوط ب ــع (1)  مرب ــاي مرج داده ه
ــرعت  ــترين س ــت بيش ــرعت و جه س
تندبــاد كــه در بيــن ســال هــاي 
1951 تــا 2010 در تهــران اتفــاق 
ــن  ــت. در اي ــده اس ــه ش ــاده، ارائ افت

ــت: ــخص اس ــه مش ــكل دو نكت ش
باقــي  مــورد،  يــك  از  غيــر  -بــه 

ــرب،  ــمت غ ــي از س ــا همگ تندباده
ــوده  ــوب غــرب ب شــمال غــرب و جن

ــد. ــد.ي باش ان
ــده در 60  ــت ش ــرعت ثب ــينه س بيش
ــه 2010 ،  ــي ب ــي منته ــال متوال س
 91km/h معــادل   25.2m/sec برابــر 

شكل 4 : مقايسه 
سرعت باد غالب در 

ايستگاه هاي چيتگر 
و فرودگاه مهرآباد

شكل 5 : مقايسه 
درصد وزش باد غالب 

در ايستگاه هاي 
چيتگر و فرودگاه 

مهرآباد 

شكل 6 : بيشينه سرعت باد تهران در 60 
سال متوالي منتهي به 2010

ــد. ــي باش م
تندبــاد بــا چنيــن ســرعتي دو بــار در 
ــاده اســت.  ــاق افت ــال اتف ــن 60 س اي
ــور  ــاي مرجــع مذك از آرشــيو داده ه
ــار،  ــن دو ب ــه اي ــت ك ــخص اس مش
يكــي 6 مــي ســال 1995 (شــنبه 
ديگــري  و   (1374 ارديبهشــت   16
28 آوريــل 1998 (ســه شــنبه 8 
اســت.  بــوده   (1377 ارديبهشــت 
ــاد ســال 1374 از جانــب غــرب  تندب
و تندبــاد ســال 1377 از ســمت 290 
ــرب و شــمال  ــن غ ــي بي درجــه، يعن

ــت. ــوده اس ــرب (WNW) ب غ
داده هــاي بــالا مربــوط بــه ســال 
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 شكل 7: طوفان تهران در تاريخ 12 خرداد 1393

 شكل 8: ابر كومولونيمبوس به همراه رشد عمودي تندباد تهران 

شكل 9: شكسته شدن درختان در تندباد تهران 

بــاد شــديدي كــه وزيــده، باعــث 
ــد.  ــرق ش ــع ب قط

ــر پيش بينــي و هشــدار ســازمان  مدي
ــزارش داد  ــز گ ــران ني ــي اي هواشناس
ــدان  ــان مي ــان وزش طوف ــه در زم ك
ديــد در فــرودگاه بيــن المللــي امــام 
خمينــي بــه حــدود صفــر رســيد. بــه 
گفتــه كارشــناس روابــط عمومــي 
اورژانــس تهــران، بيشــتر صدمــات بــه 
ــاختماني،  ــح س ــورد مصال ــت برخ عل
ــر  ــه س ــه ب ــت و ضرب ــتن درخ شكس
گــزارش شــده اســت. وي اضافــه 
ــت  ــه عل ــودرو ب ــش از20 خ ــرد بي ك
هــم  بــا  قــم  اتوبــان  در  توفــان 
ــادف  ــن تص ــه اي ــد ك ــورد كردن برخ
ــر  ــه جــاي گذاشــت. ب 10 مصــدوم ب
اثــر ايــن توفــان آســمان تهــران بــراي 

ــد.  ــك گردي ــي تاري دقايق
بينــي  پيــش  مركــز  كل  مديــر 
ــه  ــت ك ــز گف ــران ني ــي اي هواشناس
ــراه  ــرق هم ــد و ب ــا رع ــان ب ــن توف اي
ــامانه  ــن س ــزارش داد اي ــود. وي گ ب
ــوس  ــر كومولونيمب ــا اب ــه ب ــي ك توفان
همــراه اســت از جنــوب غــرب تهــران 
آغــاز شــد و رشــد آن عمــودي بــوده 
اســت ( شــكل7 ) و تغييرات شــديدي 
ــن  ــاد داشــت. ســرعت اي در جهــت ب
توفــان در ايســتگاه مهرآبــاد 33 متــر 
ــر 118 كيلومتــر  در ثانيــه يعنــي براب

ــر ســاعت ثبــت شــده اســت.  ب
مركــز  مســئول  بيــن  پيــش 
گفــت:  نيــز  كشــور  هواشناســي 
توفــان محلــي  12خــرداد تهــران 
حــدود 2 ســاعت پيــش از شــهر 
قزويــن آغــاز شــده بــود. وي گــزارش 
داد ايــن پديــده در قزويــن بــدون 
ــاد 20  ــا ســرعت ب ــرد و خــاك و ب گ
متــر بــر ثانيــه آغــاز شــد و شــهرهاي 
ــا  ــراه ب ــام را هم ــرودگاه پي ســاوه و ف
ــده  ــن پدي ــد. اي ــديد درنوردي ــاد ش ب
ــا  ــراه ب ــران هم ــي ته ــوي در حوال ج
ــم  ــامانه ه ــك س ــاك و ي ــرد و خ گ

ــاختمان، ســقوط  ــت ســقوط از س عل
مصالــح ســاختماني و ســقوط درخــت 
ــن  ــر اي ــن در اث ــد. همچني ــوده ان ب
ــارت  ــودرو خس ــا خ ــه ده ه ــان ب توف
وارد شــد. مديرعامــل شــركت توزيــع 
از  نيــروي بــرق تهــران خبــر داد 
ــرق 65  ــت، ب  1200خــط20  كيلوول
خــط در اثــر ايــن توفــان قطــع شــده 
بــود. وي همچنيــن اضافــه كــرد، 
ســقوط درخــت و وســايل اضافــي 
ــر  ــر اث ــرق ب ــبكه ب ــا روي ش بالكن ه

اســت.   2010 تــا   1951 هــاي 
طبــق گــزارش هــاي ثبــت شــده  
در  و  خــرداد 1393  تاريــخ 12  در 
اثــر  بــر   16:50 ســاعت  حوالــي 
ــدود  ــرعت ح ــا س ــادي ب وزش تندب
يــك صــدو بيســت كيلومتــر بــه 
همــراه گــرد و خــاك غليــظ و رگبــار 
ــي  ــكل7  ال ــاران رخ داد ( ش ــديد ب ش
ــر  ــان 5 نف ــن توف ــر اي ــر اث شــكل 9).ب
كشــته و بيــش از ســي نفــر مجــروح 
و مصــدوم شــدند. كشــته شــدگان بــه 
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در  اســت.  بــوده  شــديدي  رفتــي 
اثــر ايــن توفــان همچنيــن برخــي از 
درختــان شــهر تهــران قطــع شــده و 
ــد .   ــا شكســته ش ــاخه هاي آنه ــا ش ي
ــه در ســه  ــدي مقال ــع بن جم

شــماره گذشــته
ــائل  ــدا مس ــر، در ابت ــته حاض در نوش
مطــرح در مطالعــات بــاد موجــود 
ــي  ــورد بررس ــف م ــع مختل در مراج
ــش  ــن بخ ــي اي ــت. خروج ــرار گرف ق
بــه طــور خاصــه شــامل مــوارد زيــر 

ــت: اس
-تحليــل هــاي بــاد را مــي تــوان هــم 
ــم  ــي، ه ــي مهندس ــط تقريب ــا رواب ب
ــا  ــرم افزارهــاي عــددي و هــم ب ــا ن ب

ــاد انجــام داد. ــل ب تســت  هــاي تون
ــرد  ــا دو رويك ــاد ب ــاي ب ــل ه - تحلي
رويكــرد  اول  شــود:  مــي  انجــام 
بررســي وضعيــت آســايش انســان در 
ــبه  ــرد محاس ــاد و دوم رويك ــر ب براب
نيروهــاي وارد بــر ســازه از طــرف 
بــاد. بــراي بررســي آســايش در برابــر 

ــاد. ب
ــاد  ــاس ب ــر اس ــد ب ــبات باي - محاس
غالــب منطقــه (چــه از لحــاظ ســرعت 
از لحــاظ جهــت) صــورت  و چــه 
گيــرد. ايــن در حالــي اســت كــه 
ــي نيروهــاي ســازه اي  بــراي بررس
ــد محاســبات آيروديناميكــي  ــاد، باي ب
ــاد  ــر ب ــرعت حداكث ــاس س ــر اس را ب

ــام داد. ــه انج منطق
- خروجــي محاســبات آيروديناميكــي 
تحليــل بــاد، شــامل توزيــع ســرعت و 
فشــار در نقــاط مختلــف اطــراف بــرج 
شــامل لابــي ورودي، تــراس هــا و باغ 
ــرار گرفتــه در ارتفــاع اســت.  هــاي ق
بــا ايــن حــال، تنهــا بــا داشــتن ايــن 
داده  هــا نمــي تــوان گفــت كــه 
ــت  ــب اس ــي مناس ــت آسايش وضعي
يــا خيــر بلكــه بايــد ســرعت در نقــاط 
بــا معيارهــاي آسايشــي  مختلــف 
موجــود در مراجــع و اســتانداردها 

ــود. ــري ش ــم گي ــي و تصمي بررس
- تهــران در اكثــر ســاعات بــادي 
خــود، داراي بــاد حــدود 5 الــي 6 
ــت  ــد و جه ــي باش ــه م ــر ثاني ــر ب مت
اكثــر ايــن بادهــا، جهــت غربــي 

ــت. اس
- مــاه هــاي فوريــه، مــارس، آوريــل، 
مــي و ژوئــن (يعنــي مــاه هــاي 
ــاه  ــن م ــي خــرداد) همچني بهمــن ال
هــاي اكتبــر و نوامبــر (مهــر و آبــان) 
ــه  ــري نســبت ب ــا ســرعت بالات ــاد ب ب
مــاه هــاي ديگــر مــي  وزد. همچنيــن 
در مــاه هــاي ژوئيــه، اوت و ســپتامبر 
(يعنــي ســه مــاه تابســتان) متوســط 
ســرعت بــاد بســيار كــم (در حــدود 3 

ــر ثانيــه) مــي باشــد. متــر ب
- غيــر از ســه مــاه تابســتان، در باقــي 
ــاد  ــت وزش ب ــال، جه ــاي س ــاه ه م
غالــب، جهــت 270 درجــه يــا همــان 
جهــت بــاد هــاي مديترانــه  اي غربــي 
اســت. در ســه مــاه تابســتان، جهــت 
وزش بــاد غالــب، جهــت 180 درجــه 
يــا همــان جهــت بادهــاي گــرم 

ــي مــي باشــد. جنوب
ســال   60 در  تهــران  شــهر  -در 
ــالاي  گذشــته بيشــتر ســاعات روز (ب
ــي  ــه اوقات ــاص ب ــد) اختص 50 درص
ــا  ــوس ي ــاد نامحس ــه وزش ب دارد ك

ــت ــش اس ــرح بخ ف
- ســرعت بــاد غالــب در شــهر تهــران 
حاصــل از60  ســال داده بــرداري 
برابــر  m/sec 5.5مــي باشــد. همچنين 
ــق نمودارهــاي هواشناســي كــه  مطاب
در متــن گــزارش آورده شــده اســت، 
ــي  ــي م ــاد غرب ــران، ب ــب ته ــاد غال ب

باشــد.  
- طبــق بررســي هــاي بــه عمــل 
ايســتگاه  در  بــاد  ســرعت  آمــده، 
ــدود  ــط ح ــور متوس ــه ط ــر ب چيتگ
يــك متــر بــر ثانيــه كمتــر از ســرعت 
ــاد  ــرودگاه مهرآب ــتگاه ف ــاد در ايس ب
مــي باشــد. ســاعات وزش بــاد در 

طــور  بــه  نيــز  چيتگــر  ايســتگاه 
ــر  متوســط حــدود پنــج درصــد كمت
ايســتگاه  در  بــاد  از ســاعات وزش 
ــه داده  ــاد اســت. البت ــرودگاه مهرآب ف
هــاي فــرود گاه مهرآبــاد مربــوط 
ــتگاه  ــي ايس ــت ول ــال اس ــه 60 س ب
ــاي 10  ــامل داده ه ــا ش ــر تنه چيتگ

ــت.  ــاد اس ــاله ب س
ــده  ــت ش ــاد ثب ــرعت ب ــينه س - بيش
در 60 ســال متوالــي منتهــي بــه 
1389 (2010 ميــادي)، برابــر 91 
كيلومتــر بــر ســاعت مــي باشــد. 
ــار  ــرعتي دو ب ــن س ــا چني ــاد ب تندب
افتــاده  اتفــاق  ســال   60 ايــن  در 
اســت. ايــن دو بــار، يكــي 6 مــي 
ســال 1995 (شــنبه  16ارديبهشــت 
ــل 1998  ــري 28 آوري 1374) و ديگ
(ســه شــنبه 8 ارديبهشــت1377 ) 
ــال 1374 از  ــاد س ــت. تندب ــوده اس ب
ــاد ســال 1377  ــرب و تندب ــب غ جان
ــن  ــي بي ــه، يعن ــمت 290 درج از س
غــرب و شــمالغرب (WNW) بــوده 

ــت. اس
تهــران  بــاد در   ركــورد حداكثــر 
در  و  خــرداد 1393  تاريــخ 12  در 
ــر وزش  ــر اث ــي ســاعت 16:50 ب حوال
تندبــادي بــا ســرعت حــدود 118 
ــر ســاعت شكســت و داده  كيلومتــر ب
محاســبه  بــراي  جديــدي  ورودي 
ــس  ــاد و فركان ــاي حاصــل از ب نيروه
ــا  ــك دوره ب ــراي ي ــه ب ــاي مربوط ه
ــود آورد. ــه وج ــاله ب بازگشــت 50 س
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ــک ــه ی ــل ب ــت تبدی ــان و دق ــرف زم ــا ص ــه ب ــت ک ــی اس ــای گیاه  بن س
ــود ــی ش ــا م ــت زیب درخ

ــاه در جنــوب شــرقی آســیا دیــده شــده اســت و ــار ایــن گی ــرای اولیــن ب  ب
 حــدود 200 ســال اســت کــه مــردم جهــان بــه ایــن گیــاه عاقــه منــد شــده

اند
ــاي ــک، بن س ــاي کوچ ــانت بن س ــر از 10س ــه کمت ــای ک ــای ه ــن س ــه ب  ب
ــزرگ هــم ارتفاعــي ــا 30ســانت و بن ســاي ب  متوســط در اندازه هــاي 10 ت

ــانتي متر دارد. ــا 70س ــن 60 ت  بی
ــذر هــر ــه ب ــور و رطوبــت ب  ماننــد تمامــی گیاهــان اگــر ســه عامــل غــذا، ن
ــم و ریشــه هــای آن ــد کاج را در ابعــاد کوچــک فراهــم کنی  درختــی مانن
 را هــرس کنیــم درخــت مــا تبدیــل بــه یــک بــن ســای کوچــک مــی شــود
 و هــر گاه ایــن درخــت بــه باغچــه خانــه بــا خــاک غنــی شــده برگــردد بــه

انــدازه کافــی رشــد مــی کننــد
تقســیم خزان دار هــا  و  ســبز ها  همیشــه  دســته   2 بــه  کا   بن ســاي ها 
ــیب و ــم، س ــوط، ابریش ــارون، بل ــبز ها و ن ــه س ــزو همیش ــوند. کاج ج  مي ش
ــد. گیاهــان ــه شــمار مي رون ــن دســت جــزو خزان دار هــا ب ــي از ای  نمونه های
ــراي زرد ــد و ب ــت دارن ــري در طبیع ــش کندت ــولا چرخ ــبز معم  همیشه س
ــورت ــت. به ص ــاز اس ــتري نی ــان بیش ــه زم ــان ب ــادن برگ هایش ــدن و افت  ش
 کلــي، همیشه ســبز ها آب کمتــري نیــاز دارنــد و خاکشــان هــم دانــه
ــه ــد و ب  درشــت اســت. گیاهــان خــزان دار ســیکل طبیعــي ســریع تري دارن
 همیــن دلیــل بــه نــور، آب و خــاک مقوي تــري احتیــاج دارنــد. نگهــداري
ــه ــع ب ــه موق ــد ب ــان خــزان دار کمــي ســخت تر اســت چــرا کــه بای  از گیاه
ــد. بن ســاي هایي کــه ــه خــواب زمســتاني برون ــا ب ــا ســرما داده شــود ت  آنه
 بیشــتر در ایــران دیــده مي شــوند از نمونــه خزان دار هــا هســتند. نمونــه ارزان
 آن داراي یــک تنــه تقریبــا قطــور بــا چنــد شــاخه بــر فــراز آن اســت. ایــن
 بن ســاي ها معمــولا 2 تــا 3ســال بیشــتر ســن ندارنــد امــا یادتــان باشــد

ــال دارد. ــر از 20 س ــري فرا ت ــا عم ــي و زیب ــاي واقع بن س
 نگهــداری بــن ســای در خانــه بــه نگهدارنــده آن و زمانــي کــه روي گیــاه

ــاط دارد.  بن ســاي صــرف خواهــد کــرد ارتب
 بــراي آبیــاري گیــاه بن ســاي بایــد آب را بــه وســیله یــک آبپــاش در همــه
ــي و ــرایط دمای ــه ش ــم ب ــت ه ــاري درخ ــراي آبی ــد. ب ــاک بریزی ــطح خ  س

 رطوبــت توجــه داشــته باشــید.
 بــراي انتخــاب مناســب گلــدان اگــر قطــر تنــه 5 ســانتي متر باشــد، بــه عمــق
ــدان هــم ــد. طــول و عــرض مناســب گل ــاز داری ــدان 01ســانتي متري نی  گل
 بایــد بــه انــدازه شــاخ و بــرگ تــاج گیــاه باشــد. مثــا اگــر طــول تــاج شــاخ
ــن ــد همی ــم بای ــدان ه ــول گل ــد، ط ــانتي متر باش ــاه 05س ــک گی ــرگ ی  و ب
 انــدازه را داشــته باشــد جنــس گلــدان را از ســرامیک انتخــاب کنیــد. یادتــان

باشــد گلــدان ســرامیکي اي بخریــد کــه داخلــش لعــاب دار نباشــد.





طبیعت گردی
وحید یزدیآشنایی با لوازم

چادر مسافرتی
ســاحلی  شــهرهای  بيشــتر  در 
ــم  ــی بيني ــی را م ــای رنگارنگ چادره
از گردشــگران را در  كــه تعــدادی 
از  يكــی  امــا  داده،  جــای  خــود 
آنهــا  هميشــگی  هــای  د لواپســی 
ــد چــادری  چگونگــی انتخــاب و خري
ــا  ــت. ب ــان اس ــا شرايطش ــب ب مناس
ــه  ــويم ك ــت متوجــه می ش ــی دق كم
ــوان  ــه عن ــروزه ب چــادر مســافرتی ام
ســفر  لــوازم  اصلی تريــن  از  يكــی 
ــرار  ــل ق ــدوق اتومبي گوشــه ای از صن
گرفتــه و بنابرايــن اگــر قصــد خريــد 
ايــن وســيله را داريــد بــه توصيه هــای 
مــا توجــه كنيــد تــا چــادری راحــت و 
ايمــن را بــرای ســفرهای خــود تهيــه 
كنيــد و از راحتــی داخــل آن هنــگام 

ــد. ــذت ببري ــواده ل ــا خان ــفر ب س
ظرفیت چادر

اگــر قصــد خريــد چــادری بــا ظرفيت 
ــا  ــادری ب ــا چ ــد حتم ــر را داري 5 نف

ــد، چــون  ــه كني ــر تهي ــت 6 نف ظرفي
بــه  يقينــاً  شــما  همــراه  وســايل 
ــد.  ــاز دارن ــا ني ــر فض ــك نف ــدازه ي ان
ــان در  ــوع مهم ــه موض ــر ب ــه اگ البت
اين گونــه ســفرها زيــاد توجــه نكنيــم. 
ايــن فضــای اضافــه هيــچ وقــت غيــر 
قابــل اســتفاده نخواهــد مانــد. بــه يــاد 
داشــته باشــيد كــه ظرفيــت هــر چادر 
ــه فضــای كــف آن در نظــر  نســبت ب
ــدن  ــرای خوابي ــود و ب ــه می ش گرفت
هــر نفــر بــا كيســه خــواب اســتاندارد 
در نظــر گرفتــه شــده و هرگــز مثــل 
اتــاق خــواب فضــای اضافــی نخواهيــد 

داشــت.
حریم خصوصی اتاقها

ــای  ــا ديواره ه ــا ب ــياری از چادره بس
نازكــی بــه باريكــی يــك بــرگ كاغــذ 
از هــم جــدا شــده اند بنابرايــن بــرای 
حفــظ حريــم خصوصــی خانــواده 
ــت  ــه ضخام ــد ب هميشــه ســعی كني

ــی داشــته  ــا توجــه كاف ــن ديواره ه اي
ــظ  ــی حف ــاله يعن ــن مس ــيد، اي باش
هنــگام  شــما  خصوصــی  حريــم 
ســفرهای گروهــی يــا اســتفاده از 
بــرای  واقعــاً  عمومــی  كمپ هــای 
شــما بســيار پراهميــت خواهــد بــود و 
شــايد گاهــی هــم درد سرســاز باشــد. 
بــه هــر حــال قبــل از انتخــاب چــادر 
ســفر، خودتــان از فروشــنده بخواهيــد 
تــا نمونــه ای بــاز شــده از آن مــدل را 
بــه شــما نشــان دهــد تــا از ضخامــت 
مطمئــن  كامــا  آن  ديواره هــای 
ــن كار  ــرای اي ــن راه ب ــويد. بهتري ش
ــت  ــوه اس ــراغ ق ــك چ ــتفاده از ي اس
چــون ايــن مشــكل يعنــی نــازك 
هميشــه  چادر هــا  ديــواره  بــودن 
نمايــان  شــب  و  غــروب  هنــگام 

می شــود.
سهولت نصب

مســافرتی  چادرهــای  بيشــتر 
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خانوادگــی دارای لــوازم جانبی زيادی 
مثــل ميــز، صندلــی و بخصــوص 
ميله هــای نگهدارنــده چــادر هســتند، 
امــا اســتفاده از ايــن وســايل نيازمنــد 
ــا دانســتن قوانيــن خاصــی  تمركــز ي
نيســت. بــا ايــن امتيــاز هرچــه نصــب 
چــادر ســاده تر باشــد شــرايط بهتــری 

ــد. ــد ش ــم خواه ــما فراه ــرای ش ب
میله هــای  و  وســایل جانبــی 

نگهدارنــده
ميله هــا و لــوازم جانبــی چادرهــا 
هســتند،  آن  اجــزای  اصلی تريــن 
وســايل  ايــن  اســتقامت  بنابرايــن 
و طــول عمــر آنهــا باعــث بهبــود 
پــس  می شــود.  چــادر  كيفيــت 
ــادر  ــد چ ــرای خري ــه ب ــی ك هنگام
ســفری بــه فروشــگاه رفته ايــد، ابتــدا 
بــه لــوازم جانبــی و خدمــات پــس از 
فــروش ايــن وســيله توجــه كنيــد تــا 
اگــر يكــی از ايــن وســيله ها، ميله هــا 
و بســت ها خســارت ديــد بتوانيــد 
بــه ســادگی آن را تعويــض يــا تعميــر 
ــود  ــث می ش ــاز باع ــن امتي ــد. اي كني
خســارت  بــروز  صــورت  در  كــه 
ــود را  ــادر خ ــايل چ ــن وس ــرای اي ب
ــه انبــاری منــزل تحويــل ندهيــد و  ب
ــت  ــردن جه ــداز ك ــال پس ان ــه دنب ب

ــيد. ــد نباش ــادری جدي ــد چ خري
ارتفاع چادر

بــه خاطــر داشــته باشــيد كــه تفــاوت 
چادرهــای  بيــن  زيــادی  بســيار 
ــرای ســفرهای تفريحــی  خانوادگــی ب
تابســتانی شــما و چادرهــای حرفــه ای 
بــرای كوهنــوردی يــا ديگــر مصــارف 
وجــود دارد كــه يكــی از آنهــا ارتفــاع 
ــع  ــت. در واق ــن چادرهاس ــل اي داخ
خانــه ای  خانوادگــی  چادرهــای 
كــه  هســتند  ســيار  و  كوچــك 
وظيفــه حفــظ خانــواده در يــك ســفر 
تابســتانی بــر عهــده آنهاســت و نيــاز 
ــوع  ــن ن ــژه ای در اي ــات وي ــه امكان ب
ــتادن  ــن ايس ــت. بنابراي ــا نيس چادره

راحــت شــما هنــگام راه رفتــن در اين 
ــا داخــل چــادر از مزيت هــای  فضــا ي
ايــن نــوع چــادر بــرای شــما و خانواده 
هنــگام  هميشــه  پــس  شماســت 
ــی كــه  ــد ســعی كنيــد چادرهاي خري
ارتفــاع  ســانتی متر   170 حداقــل 
ــن  ــون اي ــد چ ــاب كني ــد، انتخ دارن
ــرای  ــع حــد معمــول ب ــاع در واق ارتف
ايســتادن اســت البتــه اگــر شــما 

ــتيد. ــا نيس ــزو بلندقده ج
وزن چادر همراه لوازم جانبی

وســايل  هميشــه  چادرهــا  ايــن 
ــث  ــه باع ــد ك ــادی دارن ــی زي جانب
اضافــه وزن چــادر می شــوند. ايــن 
ــای  ــگام راهپيمايی ه ــه هن وزن اضاف
طولانــی تــا رســيدن بــه محــل كمــپ 
بــرای شــما واقعــاً دردسرســاز خواهــد 
ــه  ــيد ك ــته باش ــاد داش ــه ي ــود. ب ب
ــك  ــا نزدي ــما ت ــل ش ــه اتومبي هميش
لازم  بنابرايــن  نمی رســد،  كمــپ 
ــر  ــر كوله پشــتی، ديگ ــاوه ب اســت ع
ــد. ــل كني ــز حم ــادر را ني ــايل چ وس

بــا كمــی دورانديشــی هنــگام خريــد 
وزن  بــه  نيازتــان  مــورد  چــادر 
توجــه داشــته  خالــص آن كامــاً 
ــادر  ــص چ ــولا وزن خال ــيد. معم باش
شــده  چــاپ  آن  بســته بندی  روی 
ــد از  ــه آن می تواني ــه ب ــا توج ــه ب ك
دردســر بزرگــی در آينــده جلوگيــری 
چــادر  وزن  گاهــی  چــون  كنيــد، 
ــه ســفر  ــث انصــراف شــما از ادام باع

. د می شــو
ــگام  ــادر هن ــته چ ــدازه بس ان

ــل ــدن کام ــع ش جم
عقــب  صنــدوق  داخــل  فضــای 
هميشــه  آن  باربنــد  يــا  اتومبيــل 
جــای نگرانــی شــما هنــگام ســفرهای 
خانوادگــی بــوده و هســت چــون 
در ايــن گونــه ســفرها كــه قصــد 
اســتفاده از چــادر را داريــد مجبوريــد 
ــدوق  ــل صن ــای داخ ــداری از فض مق
يــا باربنــد اتومبيــل را بــه چــادر ســفر 

خودتــان اختصــاص دهيــد، بنابرايــن 
ــگام  ــد متناســب ترين چــادر را هن باي
آن  در  تــا  كنيــد  انتخــاب  خريــد 
ــويد،  ــا نش ــود ج ــكل كمب ــار مش دچ
ــن  ــر اي ــروزی كمت ــای ام ــا چادره ام
ــرای صاحبانشــان ايجــاد  مشــكل را ب

. می كننــد
فضای داخل اتاق ها

ــفری  ــادر س ــد چ ــد خري ــی قص وقت
را داريــد، شــايد هرگــز بــه ايــن 
ــا  ــيد، ام ــرده باش ــه نك ــوع توج موض
ــود فضــای  ــن موضــوع يعنــی كمب اي
هنــگام  چــادر  اتاق هــای  داخلــی 
ســفرهای تفريحــی گاهــی باعــث 
ــه  ــد. ب ــد ش ــما خواه ــردرگمی ش س
طــور كلــی همــه مــا از كمبــود فضــا 
ــان ناراحــت  ــاق كارم ــا ات در منــزل ي
امكانــات  چــون  امــا  می شــويم، 
ــار  ــری در اختي ــی مناســب ديگ رفاه
ــان  ــاد برايم ــكل زي ــن مش ــت اي ماس
دردسرســاز نخواهــد شــد. ولــی هنگام 
ــن اشــكال كوچــك دردســر  ســفر اي
بزرگــی را بــه همــراه خواهــد داشــت 
امكانــات رفاهــی مناســبی  چــون 
ــت  ــا نيس ــار م ــزل در اختي ــل من مث
انتخــاب  قصــد  وقتــی  بنابرايــن 
چــادر را داريــد بــه فضــای داخلــی و 
امكانــات جانبــی آن كــه قــرار اســت 
آســايش شــما را فراهــم كننــد توجــه 
كامــل داشــته باشــيد، پــس هرگــز در 
خريــد چــادر مســافرتی خــود عجلــه 
را  ايــن مــوارد  نكنيــد و حســابی 

ــد. ــرار دهي ــر ق مدنظ
پنجره ها 

تعــداد و انــدازه پنجره هــای چادرهای 
ســفری يكــی از مهم تريــن امتيــازات 
چادرهــای خانوادگــی اســت. بنابرايــن 
ــمت از  ــن قس ــدازه اي ــداد و ان ــه تع ب
ــژه  ــان توجــه وي چــادر ســفری خودت
ــی  ــور كاف ــم ن ــا ه ــيد، ت ــته باش داش
و هــم تهويــه مناســب هــوای چــادر، 
موجبــات آســايش شــما را فراهــم 
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ــه  ــی ترين نكت ــه اساس ــد. البت می كن
بــرای ايــن پنجره هــا ايــن اســت كــه 
ــل  ــرات قاب ــظ ورود حش ــا محاف حتم
شــده  نصــب  آنهــا  روی  تعويــض 

باشــد.
جنس چادر

گزينــه  اساســی ترين  و  آخريــن 
ــادر،  ــب ترين چ ــاب مناس ــرای انتخ ب
ــكيل دهنده  ــه تش ــواد اولي ــس م جن
آن بــرای شماســت چــون همــان 
ــتر  ــه بيش ــد اگرچ ــه می داني ــور ك ط
پوليمــر  نوعــی  از  چادرهــا  ايــن 
ــده اند  ــد ش ــتيكی) تولي ــواد پاس (م
ــن  ــش بي ــم و كش ــزان تراك ــی مي ول
ــن مــواد متفــاوت اســت  ــی اي مولكول
ــرف  ــورد مص ــاوت م ــث تف ــه باع ك

ايــن چادرهــا می شــود.

انواع چادر مسافرتی
ــی  انتخــاب نامناســب چــادر ســفر م
ــا  ــما را ب ــردی ش ــت گ ــد طبيع توان
ــد  ــراه كن ــی هم ــرهای مختلف دردس
كــه حداقــل آن برگشــتن از ســفر 
ــافرخانه  ــك مس ــه ي ــه ب ــا مراجع و ي
بــا  كيفيــت  بــی  و  قيمــت  ارزان 
ــت!  ــد اس ــرات ب ــاری از خاط ــه ب كول
امــا در عــوض اگــر كمــی وقــت 
صــرف مطالعــه انــواع، كيفيــت و 
ــد  ــادر كني ــف چ ــای مختل قابليت ه
ــاس و  ــرايط حس ــد در ش ــی تواني م
در يــك شــب بارانــی و ســرد از ايــن 
كــه چنيــن چــادر مقــاوم و مطلوبــی 

ــد! ــود ببالي ــه خ ــد ب داري
ــد  ــادر مناســب باي ــاب چ ــرای انتخ ب
بدانيــد كــه چادرهــای مســافرتی 
ــوع  ــد ن ــری چن ــكل ظاه ــر ش از نظ

ــتند. هس
 Frame)ــوب دار ــای چارچ - چادره

(Tent
ايــن نــوع چــادر بهتريــن و بيشــترين 
ــتادن  ــت ايس ــقف آزاد جه ــا و س فض
را دارد. فضــای خــواب، آشــپزی و 

نشســتن در آن از هــم جــدا هســتند. 
ــا چارچــوب در ايــن چــادر از  قــاب ي
جنــس اســتيل اســت. لايــه محافــظ 
ــن چــادر از  ــد جــوی در اي شــرايط ب

ــی  ــاف مصنوع ــا الي ــان ي ــس كت جن
اســت.

 Ridge)ماهــی گــرده  چــادر   -
Tent):چــادری مثلثــی، بــا يــك تيــر 
افقــی در طــول چــادر كــه توســط دو 
ــای  ــدا و انته ــودی در ابت ــرك عم تي
چــادر حمايــت می شــود. ايــن چــادر 
بســيار مقــاوم بــوده و ســقف آزاد آن 
ــب آن  ــا عي ــم مناســب اســت. تنه ه
در قســمت پهلوهــای غيــر مســتحكم 
ــتر  ــتقامت بيش ــت اس ــت. جه آن اس
در بــاد ايــن چــادر بوســيله طنابهــای 
ــن محكــم  ــه زمي مخصــوص چــادر ب

می شــوند.

:(Dome Tent)چادر گنبدی -
همانطــور كــه از اســم آن بــر می آيــد 
ــه شــكل گنبــدی  ــوع چــادر ب ــن ن اي
اســت. برپــا كــردن آن بســيار آســان 
اســت و بــا عبــور تيــرك هــای قابــل 
ــتين  ــل آس ــبك از داخ ــاف و س انعط
ــا  ــود. تيرك ه ــی ش ــاده م ــادر آم چ
در بــالای چــادر بــا هــم تقاطــع غيــر 
متصــل دارنــد. تيركهــا از جنــس 

ــاف  ــا الي ــده ب ــت ش ــتيك تقوي پاس
ــت.  ــته اس ــاژ هم بس ــا آلي ــه ي شيش
ايــن نــوع چــادر قابــل حمــل و انــدازه 
آن نيــز متغيــر بــوده حتــی ســايزهای 
مناســب تعــداد نســبتا زيــاد افــراد را 
نيــز در خــود جــای مــی دهــد. ايــن 
ــب،  ــت مناس ــت قيم ــه عل ــادر ب چ
راحتــی حمــل، ســبك بــودن و... 
ــت.  ــادر اس ــوع چ ــن ن ــروش تري پرف
ــه  ــه هرچ ــيد ك ــته باش ــه داش توج
ــد آســيب  ــد بيشــتر باش ــاع گنب ارتف
پذيــری آن در برابــر بــاد بيشــتر 

اســت.

 Geodesic) ژئودزيــك  چــادر   -
:(Tent

ــدی  ــادر گنب ــبيه چ ــادر ش ــن چ اي
اســت امــا در آن آرايــش تيــرك هــا 
متفــاوت اســت كــه موجــب مقاومــت 
بيشــتر چــادر در برابــر وزش بــاد مــی 
شــود. تيركهــای انعطــاف پذيــر از 
ــرده  ــور ك ــف چــادر عب ــات مختل جه
و بدنــه چــادر را بصــورت صــاف و 

ــی دارد. ــگاه م ــيده ن كش

 Touring) گردشــی  چــادر   -
: (Te n t

در ايــن چــادر تيــرك هــا و گنبــد بــه 
صــورت كشــيده اســت. جنــس چــادر 
از نايلــون و پلــی اســتر و ندرتــاً از 
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كتــان اســت و معمــولا پنجــره دارنــد. 
ــا دارای قســمت دالان  ــادر ه ــن چ اي
ــتفاده از  ــت اس ــی جه ــد خارج مانن
ســايه بــان و انجــام آشــپزی هســتند.

 VIS-A-VIS)رو در  رو  چــادر   -
:(Tent

در ايــن نــوع چــادر معمــولا دو فضای 
مخصــوص اســتراحت و خــواب در دو 
ــيمن  ــا نش ــط ي ــه وس ــرف محوط ط
قــرار دارد. قســمت وســط و يــا اصلــی 
مــی توانــد بــه صــورت گنبــدی و يــا 

گــرده ماهــی باشــد.

 Hoop) چــادر تونلــی يــا حلقــه ای -
:(Tent

ــی بســيار  ــه ای و تونل ــای حلق چادره
بــه هــم شــبيه هســتند در ايــن 
چادرهــا معمــولاً يــك يــا چنــد تيرك 
بــه صــورت حلقــه ای در عــرض چــادر 
عبــور می كنــد. وجــود تيرك هــای 
تــا  می شــود  موجــب  دايــره ای 
تونــل  شــكل  بــه  چــادر  ديــواره 
ــده و فضــای داخــل آن نســبت  درآم
ــتر  ــادر بيش ــواع چ ــياری از ان ــه بس ب
ــيار  ــولا ً بس ــادر معم ــن چ ــد. اي باش
عاقــه  مــورد  و  ســبك  و  مقــاوم 

كوهنــوردان اســت.

پوشاک
و  طراحــي  در  كــه  اي  فنــاوري  
ســاخت لبــاس  هــاي طبيعــت  گردي 
ــيار  ــود بس ــي  ش ــه م ــه كار گرفت ب
ــي  ــت. در طراح ــرده اس ــرفت ك پيش
ــود  ــي ش ــعي م ــا س ــاس  ه ــن لب اي
از ســبك تريــن مــواد اســتفاده شــود 
ــت  ــالا و قابلي ــا از دوام ب ــاس ه و لب
ــوردار  ــادي برخ ــري زي ــق پذي تطبي
باشــند. پــس شــما هــم ســعي كنيــد 
ــد  ــي  كني ــاب م ــه انتخ ــي را ك لباس
قابليــت تطابــق بــا اكثــر ســفرهايتان 
را داشــته باشــد تــا بتوانيــد بيشــترين 
اســتفاده را از ايــن لباســها در ازاي 
پولــي كــه پرداخــت ميكنيــد، ببريــد.

الف) قانون لایه  ها
قانــون لايــه  هــا بســيار ســاده اســت؛ 
ايــن قانــون بــه مــا مــي آمــوزد بهتــر 
ــه جــاي يــك لايــه ســنگين  اســت ب
از لايــه  هــاي متعــدد و ســبك بــراي 
كنيــم.  اســتفاده  بــدن  پوشــاندن 
ــه لبــاس ســبك،  پوشــيدن چنــد لاي
بهتــر مــي  توانــد بــه تنظيــم كــردن 
دمــاي بــدن كمــك كنــد زيــرا بــراي 
گــرم ترشــدن لايــه  اي اضافــه و براي 
خنــك ترشــدن، لايــه  هايــي را كــم 
ــم. لبــاس  هــاي از جنــس  مــي  كني
پشــم، نــخ و پــر همگــي عايــق  هــاي 
ــي  ــاي بالاي ــه  ه ــي هســتند. لاي خوب
ــره   ــوذ قط ــدم نف ــراي ع ــي) ب (خارج
ــاران هســتند و پاييــن تريــن  هــاي ب
ــت)  ــه پوس ــن ب ــك  تري ــه (نزدي لاي
رطوبــت را دفــع ميكنــد. لايــه  هــاي 
ميانــي هــم بدن و گرمــاي آن را حفظ 
مــي  كننــد. لازم بــه ذكــر اســت كــه 
ــيد.  ــاس نپوش ــاد لب ــت زي ــچ وق هي
ــد  ــد مانن ــي توان ــز م ــدن ني ــرق ب ع
بــاران بــدن شــما را خيــس كنــد و بــا 
يــك تغييــر ناگهانــي دمــاي خارجــي، 
شــما در معــرض پاييــن آمــدن درجه 
حــرارت بــدن (هايپوترمــي) قــرار 
مــي  گيريــد. پوشــيدن لايــه لايــه  اي 

لبــاس بــه شــما كمــك مــي  كنــد تــا 
ــدن خــود را كنتــرل كنيــد. دمــاي ب

ب( پوشاک هواي گرم
در هــواي گــرم بســيار ضــروري اســت 
كــه بــدن را در خنكتريــن حالــت 
ــي  ــا از گرمازدگ ــد ت ــن نگهداري ممك
ــتقيم  ــش مس ــد. تاب ــري كني جلوگي
ــي  ــه مــدت طولان ــدن ب ــر ب آفتــاب ب
باعــث آفتــاب ســوختگي، آفتــاب  
ــي   ــدن م ــم  آب شــدن ب ــي و ك زدگ
ــت  ــي پوس ــاي عرق ــده  ه ــود و غ ش
ــوند  ــي  ش ــاك م ــه و دردن برانگيخت
را  عــرق  تواننــد  نمــي   ديگــر  و 
بــه خوبــي دفــع و تبخيــر كننــد. 
ــي  ــي پارچــه  هاي ــن هواي ــراي چني ب
ــما  ــدن ش ــه ب ــد ك ــاب كني را انتخ
ــد تنفــس  ــا بتوان ــر آنه ــي در زي بخوب
ــدن  ــورت ب ــن ص ــا در اي ــد. تنه كن
ــما از  ــدن ش ــد و ب ــي  مان ــك م خن
نــور مســتقيم آفتــاب محافظــت مــي  
شــود. آب بنوشــيد و هميشــه كاه 

ــيد. ــته باش ــر داش ــه س ــه دار ب لب
بــرای ســفر در طبيعــت بهتريــن 
تی شــرت  شــما  بــرای  بالاپــوش 

اســت. 
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ج) پوشاک هواي سرد
ــد توجــه خاصــي  در هــواي ســرد باي
خــود  لباســهاي  هــاي  لايــه  بــه 
ــن  ــه زيري داشــته باشــيد. از يــك لاي
ــه  ــد ك ــتفاده كني ــبك اس ــيار س بس
ــدن شــما را جــذب  ــت ب ــط رطوب فق
ــق و  ــدد عاي ــاي متع ــه ه ــد. لاي كن
گــرم را روي لايــه زيريــن بپوشــيد و 
ــر  ــه، پوشــاكتان بادگي ــن لاي در آخري
و ضــدآب باشــد. نكتــه مهــم در ايــن 
لبــاس هــا آن اســت كــه وقتــي دمــا 
تغييــر مــي كنــد، بتوانيــد تعــداد 

ــد. ــر دهي ــا را تغيي ــه ه لاي

ــواي  ــوص ه ــاک مخص د( پوش
ــي باران

ــر  ــد در ه ــي توان ــگام م ــارش نابهن ب
موقعيــت و در هــر جايــي اتفــاق 
بيفتــد و يــك بــارش كوتــاه، امــا 
ــكات  ــد مش ــي توان ــز م ــديد ني ش
ــاد  ــما ايج ــراي ش ــادي ب ــيار زي بس
كنــد. بهتريــن پوشــاك در ايــن مواقع 
ــل  ــواد قاب ــه از م ــتند ك ــي هس آنهاي
تنفــس و ضــدآب ســاخته شــده انــد. 
ــت را  ــواد اجــازه خــروج رطوب ــن م اي
ــد. در  ــي ده ــارج م ــه خ ــل ب از داخ
ــزات  ــه تجهي ــي، هميش ــن هواي چني
مخصــوص بــاران را بــه همــراه خــود 
داشــته باشــيد و مطمئــن شــويد 
ــد  ــي تواني ــع ضــروري م كــه در مواق
ســريعاً بــه آن دسترســي پيــدا كنيــد. 
راحتــي و ناراحتــي شــما در ســرعت 

ــت. ــان اس ــه تجهيزاتت ــي ب دسترس

ــس،  ــت تنف ــا قابلي ــواد ب مكانيســم م
ــا ضــدآب ام

ــي  ــت تنفس ــا قابلي ــدآب ب ــواد ض م
ــت.  ــاوت اس ــه متف ــي از 3 لاي تركيب
لايــه هــاي داخلــي و خارجــي از 
ــاي  ــه ه ــده و لاي ــاخته ش ــون س نايل
ميانــي از پرزهــاي بســيار ريــز تفلــون 
ــار  ــروج بخ ــازه خ ــه اج ــن لاي ــه اي ك
ــاران  ــاي ب ــره ه ــا قط آب را داده، ام

ــوند. ــد وارد ش ــي توانن نم
ه( جوراب

جــوراب هــا بخشــي مهــم بــراي 
 2 جورابهــا  اســت.  پــا  پوشــش 
خاصيــت دارنــد، آنهــا پــا را پوشــانده 
و بــه راحتــي در پوتيــن هــا جــا مــي 
دهنــد و از تــاول زدن جلوگيــري مــي 
كننــد. خاصيــت دوم آنهــا ايــن اســت 
ــا را گــرم نگــه داشــته و عــرق  كــه پ

ــد. ــي كنن ــع م ــا را جم پ
و( کفش

ــده  ــن كنن ــاص تعيي ــل خ ــد عام چن
بــراي شماســت.  مناســب  كفــش 
ــخصي  ــاز ش ــه ني ــته ب ــورد اول بس م
ــاي شــما اســت.  شــما مثــل ســايز پ
و  ســفر  نــوع  اول  بايــد  هميشــه 
پيــاده روي كــه خواهيــد  ميــزان 
ــورد  ــد و م ــر بگيري ــت را در نظ داش
آخــر هــم قيمــت اســت. قيمــت 
كفــش هــا از طيــف بســيار ارزان 
ــه  ــت. ب ــر اس ــران متغي ــيار گ ــا بس ت
ــه  ــد ك ــت كني ــز دق ــن موضــوع ني اي
اگــر قــرار اســت زمــان زيــادي را 
ــد بهتــر  ــر ببري ــت بــه س در طبيع
اســت مقــدار هزينــه بيشــتري بــراي 
كفــش هــا صــرف كنيــد تــا آســايش 

ــيد.  ــته باش ــتري داش ــي بيش و راحت
پوتيــن و پاهــاي شــما بايــد بهتريــن 
هماهنگــي را در ســفر داشــته باشــند 
ــودن،  ــو ب ــل ن ــه دلي ــا ب ــن ه و پوتي
ــد.  ــت كنن ــاي شــما را اذي ــد پاه نباي
هنگامــي كــه پوتيــن مــي خريــد 
آنهــا را در اطــراف خانــه يــا در پيــاده 
ــويد  ــن ش ــا مطمئ ــيد ت ــا بپوش روه
كــه داخــل كفــش شــكل پــاي شــما 

ــت. ــه اس را گرفت
صندل

ــاي  ــه ه ــد از كف ــاي جدي ــدل ه صن
ــدل  ــت. صن ــوردار اس ــتحكم برخ مس
ــتحكام و  ــن اس ــد در عي ــاي جدي ه
حمايــت از پــا بســيار راحــت هســتند 
و همچنيــن مهــم تريــن مزيــت آنهــا 

ــه بســيار خــوب اســت. تهوي
پوتین هاي سبك وزن

تركيــب پارچــه و چــرم در ايــن نــوع 
ــرا  ــج اســت زي پوتيــن هــا بســيار راي
تركيــب ايــن دو مــاده، حمايــت و 
ــر و  ــاي ســنگين ت كشــش كفــش ه
ــاي  ــش ه ــاف كف ــبك وزن و انعط س

ــآورد. ــود مي ــه وج ورزشــي را ب
پوتین هاي پیاده روي

ــادي  ــا وزن نســبتا زي ــن ه ــن پوتي اي
ــبي  ــظ مناس ــادوام و محاف ــد. ب دارن
بــراي پــا هســتند؛ اكثــراً جنــس 
ــت  ــرم اس ــا چ ــي آنه ــته خارج پوس
ــد.  ــتحكمي دارن ــيار مس ــه بس و كف
ايــن پوتيــن هــا محافظــت خوبــي از 

ــد. ــي كنن ــا م ــوزك پ غ
پوتین هاي جنگل نوردي

ايــن نــوع پوتيــن هــا از چــرم و 
برزنــت ضــدآب ســاخته شــده و كفــي 
ــده  ــزي ش ــب ري ــه قال ــك تك ــا ي آنه
اســت. ســوراخ هــاي تنفســي در 
ــت  ــده اس ــي ش ــش طراح ــت كف پش
ــواي داخــل كفــش  ــه ه ــه تهوي ــا ب ت

ــد. ــك كن كم
پوتین هاي کوهنوردي

ــه  ــبت ب ــا نس ــن ه ــوع پوتي ــن ن اي
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ــي  ــوردي قديم ــاي كوهن ــن ه پوتي
بســيار راحــت تــر هســتند و طــوري 
طراحــي شــده انــد كــه كرامپــون هــا 
براحتــي روي آنهــا بســته شــوند و پــا 
را در محيــط هــاي ســرد، گــرم نگــه 

ــد. دارن
ز( کلاه

برخــی از رفتارهــا جهــت محافظــت از 
پوســت بســيار ســاده و آســان اســت، 
خانواده هــا  اكثــر  متأســفانه  امــا 
ــد.  ــه می كنن ــر توج ــا كمت ــه آن ه ب
بــه  می تــوان  نمونــه  به عنــوان 
در  لبــه دار  كاه هــای  از  اســتفاده 
به خصــوص  و  آفتابــی  روزهــای 
طبيعــت  در  كــه  فعاليت هايــی  در 
داريــم اشــاره كــرد. ايــن رفتــار ســاده 
می توانــد از رســيدن بخــش عمــده ای 
ــه  ــيد ب ــر خورش ــعه مض ــور و اش از ن

ــد. ــری كن ــورت جلوگي ــت ص پوس

ــتن را  ــر گذاش ــگ کلاه س فرهن
ــم بیاموزی

ــور  ــوز در كش ــد هن ــر می رس ــه نظ ب
مــا اســتفاده از كاه در روزهــای گــرم 
ــل  ــگ تبدي ــك فرهن ــه ي ــی ب و آفتاب
ــم  ــت  بداني ــم اس ــت. مه ــده اس نش
كــه بــرای خريــد يــك كاه مناســب و 
اســتاندارد بايــد بــه نكاتــی نيــز توجــه 
ــه  ــيم ك ــاور برس ــن ب ــه اي ــم و ب كني
بــرای همــه افــراد خانــواده كاه فقــط 
وســيله ای تزئينــی نيســت. بــا هميــن 
متوجــه  ســاده  و  كوتــاه  تعريــف 
كاه هــای  از  بســياری  می شــويم 
ــازار بــرای مراقبــت از  ــود در ب موج
پوســت ســروصورت مناســب نيســتند. 

همچنيــن بــه تمــام افــرادی كــه 
دارنــد،  را  كاه  از  اســتفاده  قصــد 
از  حتمــا  كــه  می كنــم  توصيــه 
ــتفاده  ــرم اس ــش ن ــا ك ــی ب كاه هاي
كننــد تــا موهــای آن هــا هنــگام 
اســتفاده از كاه دچــار كشــش نشــود.
یــك کلاه مناســب چــه ویژگــی 

دارد
طراحــی يــك كاه مناســب تابســتانی 
بايــد به گونــه ای باشــد كــه ســايه 
ــردن و  ــورت، گ ــل از آن تمام ص حاص
گوش هــا را بپوشــاند. همچنيــن بهتــر 
اســت در روزهــای گــرم از كاه هايــی 
ــتفاده  ــد اس ــن دارن ــگ روش ــه رن ك
ــر  ــا كمت ــن رنگ ه ــه اي ــم چراك كني
ــی  ــد. كاه هاي ــذب می كن ــا را ج گرم
ــذب  ــل ج ــه دلي ــره ب ــای تي بارنگ ه
ــت  ــرارت پوس ــا، ح ــری گرم حداكث
ــرد  ــالا می ب ســروصورت را به شــدت ب
ــب تر  ــتان مناس ــل زمس ــرای فص و ب

هســتند.

يكــی ديگــر از نــكات بســيار مهــم در 
انتخــاب يــك كاه تابســتانی جنــس 
ــه كاه  ــا ك ــن معن ــه اي ــت. ب آن اس
عــاوه بــر پوشــش دهــی كامــل، بايد 
از جنســی ساخته شــده باشــد كــه 
باعــث گــردش جريــان هــوا شــود. بــر 
ايــن اســاس كاه هايــی كــه از اليــاف 
نســبت  ساخته شــده اند  مصنوعــی 
بــه مدل هــای نخــی يــا ديگــر اليــاف 
طبيعــی، گرمــای بيشــتری ايجــاد 

می كننــد.
عــادت  کلاه  بــه  را  بچه هــا 

دهیــم
ــه  ــدی ب ــه ج ــا توج ــه خانه ه در هم

يادمــان  پــس  می شــود؛  بچه هــا 
باشــد پوســت آن هــا هــم بســيار 
اســت؛  بزرگ ســالان  از  حســاس تر 
بنابرايــن در تابســتان بــه مراقبــت 
بيشــتر احتيــاج دارنــد. كاه هــای 
موجــب  كــودكان  بــرای  مناســب 
كمتــر شــدن آســيب های پوســتی 

. د می شــو

ــا  ــر م ــر س ــز بهت ــای تمی کلاه ه
ــد می رون

در فصــل گرمــا همــه افــراد خانــواده 
بيشــتر از روزهــای ديگــر ســال عــرق 
قســمت های  از  يكــی  و  می كننــد 
بــدن كــه به ســرعت در عمــل تعريــق 
شــركت می كنــد، ســر انســان اســت. 
ماننــد  هــم  ديگــر كاه  از ســوی 
ــاك  ــرض دود، گردوخ ــاس در مع لب
و... قــرار دارد. بــه دليــل آميختــه 
ــق  ــای معل ــا آلودگی ه ــرق ب شــدن ع
در هــوا لازم اســت هفتــه ای يــك تــا 
ــت  ــوييد. دق ــود را بش ــار كاه خ دو ب
شست وشــو  صحيــح  روش  كنيــد 
را هنــگام خريــد كاه از فروشــنده 
بپرســيد تــا ايــن كار باعــث بدشــكل 

ــود. ــدن كاه نش ش
باتون

امــروزه ابــزار و تجهيــزات كمكــی 
ــای  ــته  ه ــر رش ــی ناپذي ــزو جداي ج
ــا  ــد. بعضــی از آنه ــده  ان ــی ش ورزش
ديگــر  بعضــی  و  ضــروری  و  لازم 
باتــون  هســتند.  كمكــی  وســايل 
در اســكی جــزو لــوازم ضــروری و 
در  روي  پيــاده   و  كوهپيمايــی  در 
ــوازم  ــی از ل ــيبدار، يك ــيرهاي ش مس
كمكــی و مهــم اســت. باتــون همــان 
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عصــای خودمــان اســت كــه در دوران  
هــای متمــادی كمــك مــا بوده اســت. 
عصاهايــی كــه از چــوب درخــت بادام 
و درختهــای مقــاوم تهيــه مــی  شــد. 
شــايد از مزايــای باتــون هميــن بــس 
ــی  اش،  ــت قديم ــه از دوس ــد ك باش
ــت  ــا سالهاس ــای م ــا، پدربزرگه عص
در  باتــون  كننــد.  مــی   اســتفاده 
ــت.  ــوم اس ــيبدار مرس ــيرهای ش مس
باتونهــا دو نــوع قابــل تنظيــم و ثابــت 
ــا از  ــردی الزام ــت گ ــد. در طبيع دارن
ــم)  ــل تنظي ــای تلســكوپی (قاب باتونه
باتونهــای  كنيــم.  مــی   اســتفاده 
تلســكوپی قابليــت حمــل بــا شــرايط 
مختلفــی را دارنــد و بهتــر اســت 
خيلــی ســنگين نباشــند. بــا اســتفاده 
از  زيــادی  بــار  باتــون  از  صحيــح 
ــود.  ــی  ش ــته م ــما برداش ــوی ش زان
زاويــه دســت شــما در زمــان گرفتــن 
ــالا  ــه ب ــل ب ــی ماي ــد كم ــون باي بات
ــه  ــون ب ــت از 2 بات ــر اس ــد. بهت باش
صــورت همزمــان اســتفاده كنيــد، 
چــرا كــه اســتفاده از يــك باتــون 
باعــث خســتگی يــك طــرف از بــدن 
ــه  ــت ب ــا دس ــی ب ــود. حت ــی  ش م
ــانه   ــون، ش ــك بات ــردن ي ــت ك دس
ــا اســتفاده از  ــد. ب هــا درد مــی  گيرن
ــر و  ــت بهت ــداری در حرك ــون، پاي بات
نقــاط اتــكا در مســيرهای ســنگاخی 

ــود. ــی  ش ــتر م بيش
تنظیم اندازه )ارتفاع( باتون:

ارتفــاع باتــون بــر اســاس »قــد فــرد« 

تنظيــم  بايــد  مســير«  »شــيب  و 
شــود، وقتــی شــما باتــون را درســت 
ــن  ــخمه آن روی زمي ــد و س گرفته اي
ــاعد دســت  ــاز و و س ــه ب اســت، زاوي
ــا  ــد. ب ــه باش ــج) 90 درج ــما (آرن ش
ــيب  ــه ش ــه ب ــا توج ــاب ب ــن حس اي
ــگام  ــه هن ــت ك ــن اس ــير، روش مس
صعــود انــدازه باتــون كمتــر از انــدازه 

ــت. ــرود اس ــگام ف آن در هن
در شــروع حركــت وقتــی می خواهيــم 
از باتــون اســتفاده كنيــد، نگاهــی بــه 
شــيب كلــی مســير بكنيــد و ارتفــاع 
باتــون را بــر اســاس آن تنظيــم كنيد. 
در مســيرهای برفــی، شــنی يــا گلــی، 
ارتفــاع باتــون از محــل گل باتــون 
ــرا  ــود. زي ــبه می ش ــته محاس ــا دس ت
ــی رود و از  ــرو م ــرف ف ــخمه در ب س

ــود. ــته می ش ــون كاس ــاع بات ارتف
ــا  ــود ت ــت ش ــون دق ــتفاه از بات دراس
حــد امــكان نزديــك بــه خــط عمــود 
ــون  ــر دو بات ــاع ه ــد. ارتف ــدن باش ب
ــرايط  ــر در ش ــد مگ ــی باش ــد يك باي
خــاص. (مثــا هنگامــی كــه مســيری 
را بــه صــورت تــراورس پيمايــش 
ــای  ــمت پ ــه س ــی ك ــد باتون می كني
كــوه اســت كوتاهتــر از باتونــی اســت 

ــت) ــای دره اس ــمت پ ــه س ك
اگــر بــه طبيعــت  گــردی عاقــه 
داريــد بــه شــما توصيــه مــی  كنيــم 
ــوان  ــا عن ــه ب ــی ك ــه در دوره  هاي ك
و  گــردی  طبيعــت  »راهنمايــان 
اكوتوريســم« برگــزار ميشــه شــركت 
گردشــگری  اطاعــات  تــا  كنيــد 
خودتــون رو كامــل كنيــد. اوليــن 
موسســه  ای كــه ايــن دوره  هــا 
رو تــو ايــران برگــزار مــی  كنــه، 
ــه  ــتش ك ــت« هس ــه طبيع »موسس
زمينــه  ايــن  تــو   1381 ســال  از 
مشــغول فعاليتــه. بــرای اطاعــات 
شــماره  بــا  توانيــد  مــی  بيشــتر 
تلفنهــای 66930777  - 66930663      
ســايت   بــه  يــا  بگيريــد  تمــاس 

كنيــد. مراجعــه   www.tabiat.ir

منابع:
1-آرشيو روزنامه همشهری

2-ويوان نيوز
3-انجمن پزشكی كوهستان ايران

www.funshad.com-4
5-آرشيو شخصی نويسنده
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چكيده: 
ايــن تحقيــق  بــا هــدف شناســايی تاثيــر اهــرم بدهــي عملياتــي بــه عنــوان يكــی از ابزارهــای 
اصلــی تاميــن مالــی، بــر بــازده آتــی حقــوق صاحبــان ســهام در 110 شــركت پذيرفتــه شــده 
در بــورس اوراق بهــادار تهــران طــي ســال هــاي1387 الــی 1392 مــورد بررســی قرارگرفتــه 
اســت. روش نمونــه گيــری بــه صــورت حذفــی سيســتماتيك مــی باشــد .روش تحقيــق پــس 
از رويــداد  و روش گــرداوری داده هــای كتابخانــه ای مــی باشــد. يافتــه هــا نشــان مــی دهــد 
كــه رابطــه معنــادار مثبتــی بيــن اهــرم بدهــي عملياتــي و اهــرم بدهــي قــراردادي بــا بــازده 
آتــی حقــوق صاحبــان ســهام شــركت هــا وجــود دارد و اهــرم كل نيــز موجــب تعديــل رابطــه 

اهــرم بدهــي عملياتــي بــا بــازده آتــی حقــوق صاحبــان ســهام مــی شــود. 

آزمون فرضیه های تحقیق
1-آزمون هم خطی بين متغيرها ونرمال بودن داده ها

همانطوركــه در جــدول ماحظــه مــی شــود، بــا توجــه بــه تعــداد زيــاد داده هــا و وجــود همبســتگي ناقــص، فــرض 
نرمــال بــودن داده هــا پذيرفتــه مــي شــود.

2- بررسی ناهمسانی واريانس

نقش اهرم های بدهی و بازده سهام
مهدی یاسور عینی قسمت دوم مقاله
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 بازده آتي حقوق
صاحبان سهام

 ضريب همبستگي پيرسون
معني داري

1/00

 بازده جاري حقوق
صاحبان سهام

 ضريب همبستگي پيرسون
معني داري

-0/081

0/057
1/00

 ضريب همبستگي پيرسوناهرم كل
معني داري

0/356
0/000

-0/006
0/883

1/00

 ضريب همبستگي پيرسوناهرم بدهی عملياتی
معني داري

0/017

0/696

0/013

0/759

0/116

0/006
1/00

 اهرم بدهی عملیاتی

قراردادی
 ضريب همبستگي پيرسون

معني داري
0/077

0/873

-0/007

0/877
0/129
0/002

0/493
0/000

1/00

 اهرم بدهی عملیاتی

قراردادی
 ضريب همبستگي پيرسون

معني داري
0/062

0/148

0/105

0/014

0/026
0/535

0/264
0/000

0/356
0/000

1/00

 اهرم بدهی عملیاتی

برآوردی
 ضريب همبستگي پيرسون

معني داري
-0/010

0/819

-0/153

0/000
0/014
0/157

0/527
0/000

0/520
0/000

0/446
0/000

1/00

 تغییرات اهرم بدهی

عملیاتی
 ضريب همبستگي پيرسون

معني داري
-0/011

0/787

-0/151

0/000
0/014
0/147

0/495
0/000

0/496
0/000

0/386
0/000

0/494
0/000

1/00

همانطوركــه در جــدول (1) ماحظــه 
مــی شــود، بــا توجــه بــه تعــداد 
ــتگي  ــود همبس ــا و وج ــاد داده ه زي
ناقــص، فــرض نرمــال بــودن داده هــا 

ــود. ــي ش ــه م پذيرفت
2- بررسی ناهمسانی واريانس

در ايــن آزمــون فرضيــه هــا بــه 
صــورت زيــر تعريــف مــي شــوند:

H0 : همسانی واريانس 
H1: ناهمسانی واريانس 

بــا اســتفاده از آمــاره F ( فيشــر) 
ــرد  ــاوت ك ــوان قض ــی ت ــی م براحت
يــا  دارد  ناهمســانی  مــدل،  كــه 
خيــر. بــه ايــن صــورت كــه اگــر 
 Prob ) F ــه آمــاره ــوط ب احتمــال مرب
ــا  ــطح خط ــتر از س (F- Static) ) بيش
ــه  ــه H0 پذيرفت ــد، فرضي ــا) باش (آلف

واريانــس  همســانی  لــذا  و  شــده 
ــه  ــود. در صورتيك ــی ش ــه م پذيرفت
ــود و  ــق ش ــرط محق ــن ش ــاف اي خ
مــدل ناهمســانی داشــته باشــد بــرای 
رفــع آن مــی تــوان از روش كمتريــن 
 (GLS) يافتــه  تعميــم  مجــذورات 

ــرد.  ــتفاده ك اس
ناهمســانی  بررســی وجــود  بــرای 
واريانــس جمــات اخــال، از آزمــون 
وايــت (White)اســتفاده شــده اســت. 
ــس  ــانی واريان ــون ناهمس ــج آزم نتاي
ــی  ــدول(2) م ــرح ج ــه ش ــت، ب واي

ــد: باش

بــا توجــه بــه اينكــه آمــاره ايــن 
درصــد   5 ســطح  در  هــا  آزمــون 
فــرض  بنابرايــن  اســت،  معنــادار 
و  شــده  رد  واريانــس  همســانی 
ناهمســانی واريانــس جمــات اخــال 

پذيرفتــه مــی شــود.
3- بررسی خود همبستگی

بــه منظــور آزمــون عــدم وجــود 
خــود همبســتگی در مــدل، از آمــاره 
دوربيــن - واتســون اســتفاده مــی 
شــود و  فرضيــه هــا بــه صــورت زيــر 

ــوند: ــي ش ــف م تعري
H0:عدم خود همبستگی 

H1: وجود خود همبستگی

جدول )1(

جدول )2(
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بــه عنــوان يــك قاعــده تجربــي، 
ــن واتســون در  ــاره دوربي چنانچــه آم
بــازه 1.5 تــا 2.5 قــرار بگيــرد فرضيــه 
H0، يعنــی عــدم وجــود همبســتگی 
ــده پذيرفتــه مــي شــود.  بيــن باقيمان
ــای  ــه ه ــاس يافت ــاره براس ــن آم اي
ــا  ــد. ب ــی باش ــر 1.95 م ــدول براب ج
ــده،  ــت آم ــه دس ــاره ب ــه آم ــه ب توج
فــرض H0 پذيرفتــه شــده و مــی 
ــدل  ــن م ــه در اي ــان داد ك ــوان نش ت

ــدارد.  ــود ن ــتگی وج همبس
4-آزمون F و آزمون هاسمن  

ــه جهــت آزمــون برابــری  آزمــون F ب
مقاطــع  مبــدا  از  عــرض  ضرايــب 
ــه  ــز ب ــون هاســمن ني ــف و آزم مختل
منظــور تبييــن مــدل اثــرات ثابــت و 
ــرار  ــرآورد ق ــورد ب ــی م ــرات تصادف اث
دو  ايــن  نتايــج  انــد كــه  گرفتــه 
آزمــون در جــدول  نشــان داده شــده 

ــت.  اس
  p-value ــدار ــه اينكــه مق ــا توجــه ب ب
ــر  ــونF  ليم ــده از آزم ــت آم ــه دس ب

ــرض  ــر مــي باشــد، ف ــا صف ــر ب براب
صفــر رد شــده  (p-value ≤ 0.05 ) و 
روش داده هــای تابلويــی پذيرفتــه مي 
ــل  ــرض مقاب ــر و ف ــرض صف ــود. ف ش
بــرای آزمــون  F  ليمــر بــه شــرح زيــر 

مــی باشــد:
H0: روش داده های تلفيقی 

H1: روش داده های تابلويی

ــه  ــدار p-value  ب ــه مق ــه ب ــا توج ب
دســت آمــده از آزمــون هاســمن كــه 
ــرض  ــد، ف ــي باش ــر م ــا صف ــر ب براب
ــد  ــز رد ش ــمن ني ــون هاس ــر آزم صف
اثــرات  روش  و   (  p-value ≤ 0.05)

ــود. ــي ش ــه م ــت پذيرفت ثاب
ــرای  ــل ب ــرض مقاب ــر و ف ــرض صف  ف
آزمــون  هاســمن بــه شــرح زيــر مــی 

باشــد:

H0: روش اثرات تصادفی 

H1: روش اثرات ثابت

ــد  ــیون )فرآین ــل رگرس -تحلی
ــا( ــه ه ــون فرضی آزم

بــراي آزمــون فرضيــه هــا از روش 
ــا اســتفاده از داده هــاي  رگرســيون ب
ــه  ــت ك ــده اس ــتفاده ش ــي اس تركيب
خاصــه نتايــج حاصــل بــا اســتفاده از 
نــرم افــزار Eviews ، در جــدول آمــده 
ــر  ــه زي ــر رابط ــان ديگ ــه بي ــت. ب اس

ــه اســت. ــرار گرفت ــون ق ــورد آزم م
 FROCE = a0 +  a1 ROCE  + a2
 TLEV +  a3 OLLEV  + a4 COLLEV

   + a5 EOLLEV +  a6   OLLEV  + a7
COLLEV  + a8   EOLLEV  + b

در اين مدل:
حقــوق  آتــي  بــازده   =  ECORF

ســهام صاحبــان 
حقــوق  جــاری  بــازده   =  ECOR  

ســهام صاحبــان 
VELT = اهرم كل 

VELLO = اهرم بدهي عملياتي 

VELLOC= اهــرم بدهــي عملياتــي 

قــراردادي 
VELLOE = اهــرم بدهــي عملياتــي 

ــرآوردي  ب
بدهــی  اهــرم  تغييــرات   =  VELLO

عملياتــی
ــی  ــرم بده ــرات اه VELLOC = تغيي

ــراردادی ــی ق عمليات
VELLOE = تغييــرات اهــرم بدهــی 

ــرآوردی ــی ب عمليات
بــا توجــه بــه نتايــج حاصــل از آزمــون 
ــدول  ــرح ج ــه ش ــيون ب ــدل رگرس م

مشــاهده مــی شــود كــه مقــدار
 F آمــاره  بــه  مربــوط    P-Value

(prob(f-statistic)) كــه بيانگــر معنــي 
ــيون      اســت،  ــودن كل رگرس دار ب
برابــر 0.000 بــوده و حاكــي از آن 

اســت كــه مــدل درســطح اطمينــان 
باشــد.  مــي  معنــادار  درصــد   95
 R2  ــده ــل ش ــن تعدي ــب تعيي ضري
بيانگــر  و  برابــر  0.641477بــوده 
تقريبــاً  كــه  اســت  مطلــب  ايــن 
46درصــد از تغييــرات متغيــر وابســته 
ــل  ــدل قاب ــاي مســتقل م ــا متغيره ب
تبييــن اســت كــه نشــان دهنــده 
ــی از  ــی خوب ــح دهندگ ــدرت توضي ق

ــت.  ــيون اس ــن رگرس اي
- آزمون فرضیه اصلی

بيــن اهــرم بدهــي عملياتــي و بــازده 
آتــی حقــوق صاحبــان ســهام شــركت 
ــورس اوراق  ــده ب ــه ش ــاي پذيرفت ه
معنــاداری  رابطــه  تهــران  بهــادار 

ــود دارد. وج
ــي و  ــي عمليات ــرم بده ــن اه H0: بي
ــان ســهام  ــوق صاحب ــی حق ــازده آت ب
شــركت هــای پذيرفتــه شــده در 
ــه  ــران رابط ــادار ته ــورس اوراق به ب
                                                H0: Bi = 0 .معنــاداری وجــود نــدارد
ــي و  ــي عمليات ــرم بده ــن اه H1: بي
ــان ســهام  ــوق صاحب ــی حق ــازده آت ب
شــركت هــای پذيرفتــه شــده در 
ــه  ــران رابط ــادار ته ــورس اوراق به ب
                                                 H1: Bi ≠ 0 .معنــاداری وجــود دارد
ــه  ــدول ماحظ ــه در ج ــه ك همانگون
ــر مســتقل  ــب متغي ــی شــود، ضري م
اهــرم بدهــی عملياتــي برابــر بــا 
2.82 و عــدد معنــاداری (Prob) آن 
 0.005مــي باشــد. بــا توجــه بــه 
آمــاره t وp-Value ايــن متغيــر، نتايــج 
نشــانگر معنــي داري ايــن ضريــب در 
ســطح خطــاي 5 درصــد مــي باشــد. 
ــد  ــي ده ــان م ــا نش ــه ه ــن يافت اي
كــه بيــن اهــرم بدهــي عملياتــي 
صاحبــان  حقــوق  آتــی  بــازده  و 
ســهام شــركتهای پذيرفتــه شــده در 
ــت  ــه مثب ــادار، رابط ــورس اوراق به ب
و معنــاداری وجــود دارد و در نتيجــه 
فــرضH1 فرضيــه اصلــي تحقيــق             

ــود. ــي ش ــه م پذيرفت
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 -آزمون فرضیات فرعي
آزمون فرضيه فرعی اول:

بيــن اهــرم بدهــي عملياتي قــراردادي 
و بــازده آتــی حقــوق صاحبــان ســهام 
شــركت هــاي پذيرفتــه شــده بــورس 
اوراق بهــادار تهــران رابطــه معنــاداری 

وجــود دارد.
و بــرای آزمــون ايــن مطلــب، فرضيــه 
صفــر و يــك بــه صــورت زيــر تعريــف 

شــده اســت:
ــي  ــي عمليات ــرم بده ــن اه H01: بي

حقــوق  آتــی  بــازده  و  قــراردادي 
هــای  شــركت  ســهام  صاحبــان 
اوراق  بــورس  در  شــده  پذيرفتــه 
معنــاداری  رابطــه  تهــران  بهــادار 

نــدارد. وجــود 
ــي  ــي عمليات ــرم بده ــن اه H11: بي
حقــوق  آتــی  بــازده  و  قــراردادي 
هــای  شــركت  ســهام  صاحبــان 
اوراق  بــورس  در  شــده  پذيرفتــه 
معنــاداری  رابطــه  تهــران  بهــادار 

دارد. وجــود 

همانگونــه كــه در جــدول 3 ماحظــه 
ــر مســتقل  ــب متغي ــی شــود، ضري م
اهــرم بدهــی عملياتــي قــراردادي 
برابــر بــا 2.98 و عــدد معنــاداری 
بــا  باشــد.  (Prob) آن 0.003 مــي 
ــن  ــاره  tوp-Value  اي ــه آم ــه ب توج
ــي داري  ــانگر معن ــج نش ــر، نتاي متغي
ايــن ضريــب در ســطح خطــاي 5 
ــا  ــه ه ــن يافت ــد. اي ــي باش ــد م درص
ــرم  ــن اه ــه بي ــد ك ــي ده ــان م نش
ــازده  ــراردادي و ب ــي ق ــي عمليات بده

ري
ادا

معن
ح 
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طه
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ن

p 
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مق

tره
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اند

ست
ي ا

طا
خ

ب
ضري متغير مستقل

%95 مثبت

معنادار

0/0000 4/458154 0/026170 0/116669

عرض از مبداء

- بي معنا 0/3673 -0/902553 0/067730 -0/061130
بازده حقوق صاحبان سهام  سال جاری

%95 مثبت

معنادار

0/0000 7/933036 0/199900 0/232670

اهرم کل

%95 مثبت

معنادار

0/0050 2/821693 0/172971 0/487072

اهرم بدهی عملیاتی

%95 مثبت

معنادار

0/0030 2/984385 0/173745 0/518522

اهرم بدهی عملیاتی قراردادی

- بي معنا 0/8983 -0/127871 0/198098 -0/025331
اهرم بدهی عملیاتی برآوردی

%95 مثبت

معنادار

0/0000 4/841540 0/083271 0/403161

تغییرات اهرم بدهی عملیاتی

%95 مثبت

معنادار

0/0000 4/751639 0/083956 0/398928

تغییرات اهرم بدهی عملیاتی قراردادی

- بي معنا 0/0670 1/567877 0/293980 0/800951
تغییرات اهرم بدهی عملیاتی برآوردی

جدول )3(
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آتــی حقــوق صاحبــان ســهام شــركت 
هــای پذيرفتــه شــده در بــورس اوراق 
بهــادار رابطــه مثبــت و معنــاداری 
 H1وجــود دارد و در نتيجــه فــرض
فرضيــه فرعــي اول تحقيــق پذيرفتــه 

ــود. ــي ش م
 آزمون فرضيه فرعی دوم:

بيــن اهــرم بدهــي عملياتي بــرآوردي 
و بــازده آتــی حقــوق صاحبــان ســهام 
شــركت هــاي پذيرفتــه شــده بــورس 
اوراق بهــادار تهــران رابطــه معنــاداری 

وجــود دارد.
ــي  ــي عمليات ــرم بده ــن اه H02: بي
حقــوق  آتــی  بــازده  و  بــرآوردي 
هــاي  شــركت  ســهام  صاحبــان 
ــادار  ــورس اوراق به ــده ب ــه ش پذيرفت
وجــود  معنــاداری  رابطــه  تهــران 

نــدارد.
ــي  ــي عمليات ــرم بده ــن اه H12: بي
حقــوق  آتــی  بــازده  و  بــرآوردي 
هــاي  شــركت  ســهام  صاحبــان 
ــادار  ــورس اوراق به ــده ب ــه ش پذيرفت
تهــران رابطــه معنــاداری وجــود دارد.
همانگونــه كــه در جــدول 3 ماحظــه 
ــر مســتقل  ــب متغي ــی شــود، ضري م
اهــرم بدهــی عملياتــي بــرآوردي 
برابــر بــا 0.127 -   و عــدد معنــاداری 
بــا  باشــد.  (Prob) آن 0.898 مــي 
توجــه بــه آمــاره  tوp-Value ايــن 
متغيــر، نتايــج نشــانگر بــي معنــا 
بــودن ايــن ضريــب در ســطح خطــاي 
ــن   5 درصــد مــي باشــد. براســاس اي
يافتــه هــا، فــرض H0 مبنــي بــر 
ــن  ــادار بي ــه معن ــود رابط ــدم وج ع
ــرآوردي و  ــي ب ــي عمليات ــرم بده اه
ــان ســهام  ــوق صاحب ــی حق ــازده آت ب
شــركت هــا پذيرفتــه شــده و در 
نتيجــه فــرض H0 فرضيــه فرعــي دوم 

ــود. ــي ش ــه م ــق پذيرفت تحقي
آزمون فرضيه فرعی سوم:

صاحبــان  حقــوق  جــاری  بــازده 
ــازده  ســهام موجــب تعديــل رابطــه ب

آتــی حقــوق صاحبــان ســهام و اهــرم 
ــود. ــی ش ــي م ــي عمليات بده

فرضيــه صفــر و يــك بــه صــورت زيــر 
تعريــف مــی شــود:

H03: بــازده جــاری حقــوق صاحبــان 
ــازده  ســهام موجــب تعديــل رابطــه ب
آتــی حقــوق صاحبــان ســهام و اهــرم 

بدهــي عملياتــي نمــی شــود.
H13: بــازده جــاری حقــوق صاحبــان 
ــازده  ســهام موجــب تعديــل رابطــه ب
آتــی حقــوق صاحبــان ســهام و اهــرم 

بدهــي عملياتــي مــی شــود.
همانگونــه كــه در جــدول 3 ماحظــه 
ــر مســتقل  ــب متغي ــی شــود، ضري م
بــازده جــاري حقــوق صاحبــان ســهام 
ــاداری  ــدد معن ــا 0.90-  و ع ــر ب براب
بــا  باشــد.  (Prob) آن 0.367 مــي 
ــن  ــاره  t وp-Value  اي ــه آم ــه ب توج
ــا  ــدم معن ــانگر ع ــج نش ــر، نتاي متغي
داري ايــن ضريــب در ســطح خطــاي 
ــا  ــه ه ــد.اين يافت ــي باش ــد م 5 درص
ــازده جــاری  نشــان مــي دهــد كــه ب
موجــب  ســهام  صاحبــان  حقــوق 
ــوق  ــی حق ــازده آت ــه ب ــل رابط تعدي
بدهــي  اهــرم  و  ســهام  صاحبــان 
عملياتــي نمــی شــود و درنتيجــه 
فرعــي ســوم  فرضيــه   H0 فــرض

ــود. ــي ش ــه م ــق پذيرفت تحقي

آزمون فرضيه فرعی چهارم:
اهــرم كل موجــب تعديــل رابطــه 
ــان ســهام  ــوق صاحب ــی حق ــازده آت ب
و اهــرم بدهــي عملياتــي مــی شــود.
تعديــل  موجــب  كل  اهــرم   :H04
ــان  ــی حقــوق صاحب ــازده آت رابطــه ب
ســهام و اهــرم بدهــي عملياتــي نمــی 

شــود.
تعديــل  موجــب  كل  اهــرم   :H14
ــان  ــی حقــوق صاحب ــازده آت رابطــه ب
ســهام و اهــرم بدهــي عملياتــي مــی 

ــود. ش
همانگونــه كــه در جــدول 3 ماحظــه 

ــر مســتقل  ــب متغي ــی شــود، ضري م
اهــرم كل برابــر بــا 7.63  و عــدد 
مــي   0.000 آن   (Prob) معنــاداری 
باشــد. بــا توجــه بــه آمــاره  t و
p-Value ايــن متغيــر، نتايــج نشــانگر 

ــب در ســطح  ــن ضري ــي داري اي معن
ــن  ــد. اي ــي باش ــد م ــاي 5 درص خط
ــي دهــد كــه  يافتــه هــا نشــان م
اهــرم كل موجــب تعديــل رابطــه 
ــان ســهام  ــوق صاحب ــی حق ــازده آت ب
ــی شــود  ــي م ــرم بدهــي عمليات و اه
و در نتيجــه فــرضH1 فرضيــه فرعــي 
چهــارم تحقيــق پذيرفتــه مــي شــود.

معادله خروجي مدل تحقيق
همانگونــه كــه در جــدول 3 ماحظــه 
مــی شــود، متغيرهــاي اهــرم بدهــي 
عملياتــي، اهــرم بدهــي عملياتــي 
قــراردادي، اهــرم كل، تغييــرات اهــرم 
ــرم  ــرات اه ــي و تغيي ــي عمليات بده
ــه  ــراردادي رابط ــي ق ــي عمليات بده
ــي  ــازده آت ــا ب ــاداري ب ــت و معن مثب
حقــوق صاحبــان دارنــد كــه بــا توجــه 
بــه معنــاداري متغيرهــا و نــوع رابطــه 
آن هــا، معادلــه كلــي خروجــي مــدل 
ــه مــي  ــر ارائ ــه صــورت زي ــق ب تحقي

شــود:
 FROCE = a0  + a2 TLEV +  a3
   OLLEV  + a4 COLLEV  +  a6
OLLEV    + a7   COLLEV    + b
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نتیجه گیري 
معمــولا يكــی از اساســی تريــن و 
تحقيقــی،  هــر  بخــش  مهمتريــن 
نتيجــه گيــری و ارائــه راهــكار جهــت 
بهبــود بخشــيدن به مســئله ای اســت 
كــه تحقيــق جهــت آن طراحی شــده 
ــد  ــی هرچن ــت گام ــد اس ــت. امي اس
كوچــك در اعتــای دانــش مديريــت 
ــه ســرمايه گــذاران  ــی و كمــك ب مال
ــوزه از  ــن ح ــدگان اي ــم گيرن و تصمي

ــش برداشــته باشــيم. دان
تشريح نتايج آزمون فرضيه اصلی

بيــن اهــرم بدهــي عملياتــي و بــازده 
آتــی حقــوق صاحبــان ســهام رابطــه 

ــاداری وجــود دارد. معن
يافتــه هــای بدســت آمــده از آزمــون 
ــن  ــه بي ــان داد ك ــوق نش ــه ف فرضي
اهــرم بدهــي عملياتــي و بــازده آتــی 
ســهام شــركت  حقــوق صاحبــان 
هــای پذيرفتــه شــده در بــورس اوراق 
ــاداری  ــت و معن ــه مثب ــادار، رابط به

ــود دارد. وج
ايــن نتايــج بيانگــر ايــن مطلــب 
اســت كــه بــا توجــه بــه اينكــه 
هــای  شــركت  بدهــی  تركيــب 
نمونــه ی مــورد بررســی متشــكل 
ــی  ــای عمليات ــی ه ــد بده از94 درص
و 50 درصــد بدهــی هــای مالــی 
بــوده اســت، رابطــه مســتقيمی بيــن 
اهــرم بدهــی عملياتــی و بــازده آتــی 
حقــوق صاحبــان ســهام شــركت هــا 
ــل  ــوان دلي ــی ت ــه م ــود دارد ك وج
آن را بــه  بــی بهــره بــودن ايــن 
بدهــی هــا نســبت داد. نيســيم و 
پنمــن 2003، در تحقيقــات خــود 
دريافتنــد كــه تاميــن مالــی از طريــق 
بدهــی هــای عملياتــی تاثيــر مثبــت 
آتــی  بــر ســودآوری  و معنــاداری 
در  گذاشــت.  خواهــد  ســهامداران 
ــی،  ــن مال ــون تامي ــات پيرام تحقيق
 ،2003 همــكاران  و  ريچاردســون 
برادشــو و همــكاران 2006، دريافتنــد 

كــه رابطــه منفــی بيــن تاميــن مالــی 
خارجــی بــا بــازده ســهام و ســوددهي 
آتــي شــركت هــا وجــود دارد. آن 
ــش  ــه پي ــد ك ــت دريافتن ــا درنهاي ه
ــا حــدی  ــی ســهام ت ــازده آت ــی ب بين
زيــادی بســتگی بــه ســاختار ســرمايه 
تحقيــق  در   1377 دلاوری  دارد. 
ــه  ــيد ك ــه رس ــن نتيج ــه اي ــود ب خ
ــازده  ــر ب ــی ب ــر مطلوب ــذ وام تاثي اخ
نــدارد.  ســهام  صاحبــان  حقــوق 
عبــادي دولــت آبــادي 1381، نيــز در 
تحقيــق خــود بــه ايــن نتيجــه رســيد 
كــه انتشــار ســهام و افزايــش ســرمايه 
ــه اخــذ وام تاثيــر بيشــتری  نســبت ب

ــد. ــازده ســهام دارن ــر ب ب
نتیجه گیری کلی تحقیق

آنچــه تاميــن كننــدگان مالــی را 
تشــويق مــی كنــد تــا منابــع خــود را 
ــد،  ــكار اندازن در فعاليــت مشــخصی ب
عملكــرد مطلــوب آن فعاليــت اســت. 
چــرا كــه عملكــرد مطلــوب، افزايــش 
نتيجــه  در  و  هــا  شــركت  ارزش 
ــع را در  ــكان مناب ــروت مال ــش ث افزاي
پــی دارد. بنابرايــن مــی تــوان در 
راســتای افزايــش ثــروت ســهامداران، 
ــای  ــوزه ه ــن ح ــی تري ــی از اصل يك
تصميــم گيــری مديــران شــركت 
ــوط  هــای ســهامی را تصميمــات مرب
ــه  تاميــن مالــی برشــمرد. تصميــم  ب
ــن  ــی تامي ــورد چگونگ ــری در م گي
ــر  ــزايی در تغيي ــه س ــش ب ــی نق مال
ــوان  ــه عن ارزش شــركت هــا دارد و ب
ــمار  ــه ش ــران ب ــرای مدي ــی ب چالش

ــی رود.  م
يــك تاميــن مالــی مطلــوب ارزش 
ــر  ــد، ب ــی ده ــش م ــركت را افزاي ش
اعتبــار مديــر مــی افزايد، ســهامداران 
را خشــنود نمــوده و موجــب افزايــش 
اعتبــار شــركت مــی شــود. از طرفــی 
ــی نامطلــوب كــه موجــب  تاميــن مال
ــدی از  ــص نق ــات خال خــروج جريان

شــركت مــی گــردد، از ارزش شــركت 

ــهامداران  ــی س ــا نارضايت ــته و ب كاس
ــراه  ــر هم ــه مدي ــاد ب ــش اعتم و كاه
اســت و حتــی ممكــن اســت بــه 
ورشكســتگی و پايــان فعاليت شــركت 
منجــر گــردد. چگونگــی تاميــن  مالــی 
تاثيــر  مســتقيمی بر ميــزان بدهــی 
ــهام و در  ــان س ــوق صاحب ــا و حق ه
نهايــت ســاختار ســرمايه شــركت 

دارد.
از لحــاظ تئوريــك، ســاختار ســرمايه 
هــر واحــد انتفاعــی، تركيبــی از انــواع 
بدهــی (كوتــاه مــدت و بلندمــدت) و 
ــان  ــوق صاحب ــه حق ــوط ب ــام مرب اق
ســرمايه مــی باشــد. عمومــا مديــران 
توجــه  بــا  انتفاعــی،  واحدهــای 
بــه شــرايط اقتصــادی و سياســت 
هــای مديريتــی، تمايــات متنــوع 
تركيــب  خصــوص  در  مختلفــی  و 
ســاختار ســرمايه از خــود نشــان مــی 
ــی  ــه گروه ــورت ك ــن ص ــد. بدي دهن
از مديــران بــه دليــل وجــود مزايــای 
ــش  ــتقراض و افزاي ــه اس ــی، ب ماليات
بدهــی تمايــل داشــته و گروهــی 
ــی در  ــا كاهــش نســبت بده ــر ب ديگ
تركيــب ســاختار ســرمايه، بــه دنبــال 
ــتگی  ــای ورشكس ــه ه ــش  هزين كاه
و تحــت كنتــرل داشــتن ايــن هزينــه 

ــی باشــند. ــا م ه
ايــن بــدان معناســت كــه وجــود 
ــزای  ــش اج ــری در گزين ــف فك طي
ســاختار ســرمايه بــا توجــه بــه مزايا و 
معايــب هــر كــدام از ايــن ســاختارها، 
همــواره  و  بــوده  تصــور  قابــل 
دســتيابی بــه ســاختار ســرمايه بهينه 
ــودآوری  ــودن س ــر نم ــت حداكث جه
واحدهــای انتفاعــی، مديــران را در 
تصميــم گيــری هــای مربــوط بــه آن 

ــت. ــانده اس ــش كش ــه چال ب
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تشريح نظام تامين مالی مسکن با تمركزبر رهن ثانويه
مقدمه

ــد  ــن خري ــن و پرهزينه تري ــعه يافتگي، مهم تري ــه توس ــن درج ــب بالاتري ــورهاي صاح ــي در كش ــكن« حت ــد مس »خري
ــدت –وام  ــي بلندم ــاي مال ــنگين آن، از مدل ه ــه س ــن هزين ــراي تامي ــد و ب ــاب مي آي ــه حس ــا ب ــادي خانواره اقتص
رهنــي- اســتفاده مي شــود. شــيوه فعلــي تاميــن مالــي مســكن در ايــران اگرچــه تــا حــدودي از مــدل جهانــي »بــازار 
ــاد  ــورها، »داراي ابع ــده كش ــس عم ــا برعك ــد، ام ــت مي كن ــدت، تبعي ــهيات بلندم ــت تس ــان پرداخ ــا هم ــن« ي ره
ــه  ــز بخــش مســكن ك ــه ويژگي هــاي خــاص و متماي ــا توجــه ب ــران ب ــه« اســت  . در اي ــا »بانك پاي محــدود« و عمدت
ــري بيــن ميــزان رشــد  ــوان اقتصــادي خانوارهــا« و »نابراب ــا ت مهم تريــن آن »عــدم تناســب هزينــه تاميــن مســكن ب
قيمــت مســكن و ميــزان افزايــش درآمــد افــراد« اســت، شــرايط ايجــاب مي كنــد هماننــد خيلــي از كشــورها، بــه شــكل 
گســترده و صحيــح، از مســير هــای  مختلــف ماننــد »بــازار رهــن« بــراي تاميــن مالــي بخــش مســكن اســتفاده شــود.

تــا هزينــه خريــد از طريــق تســهيات بلندمــدت بــرای متقاضيــان پوشــش داده شــود. 

ــش روي  ــاي پي ــش ه ــده چال از عم
بخــش مســكن مســأله تأميــن مالــی 
اســت. بهــره منــدي از ظرفيــت هــاي 
بــازار ســرمايه در بخــش مســكن 
جملــه  از  رهــن  بــازار  توســعه  و 
معضــل  ايــن  رفــع  راهكارهــاي 
ــكن  ــاده مس ــوق الع ــت.اهميت ف اس
در زندگــی آحــاد جامعــه، مســاله 
ــن  ــوان مهمتري ــه عن ــی ب ــن مال تأمي
ــدود كننــده خانوارهــا در  قيــد مح
دسترســی بــه مســكن مناســب از 
ــت.  ــوده اس ــه ب ــورد توج ــاز م ديرب
ــا  ــاي دني ــی اقتصاده ــاً در تمام تقريب

مســكن گرانتريــن كالايــی اســت كــه 
ــوار در طــول دوره زندگــی خــود  خان
ــد.  ــی باش ــد آن م ــه خري ــور ب مجب
فقــدان سيســتم تأميــن مالــی كاراي 
مســكن مانــع حضــور خانوارهــاي بــا 
ــاي  ــم و متوســط در بازاره ــد ك درآم
مســكن مــی شــود بديهــی اســت كــه 
ــازار مالــی يــا عــدم  در غيــاب يــك ب
ــد مســكن از  ــر آن، خري ــرد مؤث كارك
اســتطاعت بســياري از اقشــار جامعــه 

ــت. ــارج اس خ
ــكن  ــراي مس ــی ب ــع مال ــز مناب تجهي
در كشــورهاي مختلــف  بــه طــور 

كلــی بــر دو پايــه بــازار پــول و بــازار 
ســرمايه بنيــان گــذارده شــده اســت. 
در ايــران بــازار ســرمايه درتاميــن 
ــا  ــی ايف ــكن نقش ــش مس ــی بخ مال
نمــی نمايــد و تأميــن مالــی در ايــن 
بخــش مبتنــی بــر بانــك و عمدتــا بــر 
مبنــاي بــازار كوتــاه مــدت پــول مــی 
ــت  ــاس محدودي ــن اس ــر اي ــد. ب باش
هــاي حاكــم بــر سيســتم بانكــی 
ماننــد ســقف تســهيات، نــرخ ثابــت، 
ــدم  ــدود و ع ــت مح ــدت بازپرداخ م
ــه  ــا ارزش وثيق ــهيات ب ــب تس تناس
ــع  ــص مناب ــی در تخصي ــش مهم نق

 لیدا بهمن زاد
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ــد.  ــی نماي ــا م ايف
توســعه روش هــاي تأميــن مالــی 
مســكن بــا اســتفاده از ظرفيــت هــاي 
بــازار ســرمايه و همچنيــن بــازار پــول 
و رفــع موانــع و مشــكات تأميــن 
مالــی در ايــن حــوزه در هــر دوســوي 
ــذار  ــكن اثرگ ــاي مس ــه وتقاض عرض
ــن  ــدي و همچني ــوان تولي ــوده و ت ب
قــدرت خريــد مســكن را تقويــت 

ــود.  ــد نم خواه
ــی  ــن مال ــاري تأمی ــرایط ج ش
ــایی  ــران و نارس ــكن در ای مس

ــاي آن: ه
مالــی  تأميــن  وضعيــت  بررســی 
مســكن در كشــور و ســهم منابــع 
مختلــف در آن طــی ســال هــاي اخير 
حاكــی از آن اســت كــه نظــام تأميــن 
ــر  ــی ب ــاً مبتن ــكن عمدت ــی مس مال
پــس انــداز بخــش خصوصــی و منابــع 
شــبكه بانكــی اســت. بــر ايــن اســاس 
محدوديــت هــاي حاكــم بــر سيســتم 
ــهيات،  ــقف تس ــون س ــی همچ بانك
مــدت  محدوديــت  ثابــت،  نــرخ 
ــب  ــدم تناس ــت و ع ــان بازپرداخ زم
تســهيات بــا ارزش وثيقــه نقــش 
مهمــی در تخصيــص منابــع ايفــا 
مــی كنــد. سيســتم بانكــی بــا وجــود 
اصاحاتــی چــون تســهيل ورود بانــك 
ــازي  ــان س ــی ، يكس ــاي غيردولت ه
نــرخ هــاي تســهيات و تســهيل 
ــی  ــهيات ط ــاي تس ــرايط اعط در ش
برنامــه ســوم توســعه همچنــان دچــار 
مشــكل اســت. عمــده ناكارآمــدي 
هــاي سيســتم تأميــن مالــی مســكن 
در ايــران را بــه شــرح زيــر مــی تــوان 

ــمرد. برش
ــودن و عــدم بهــره  ــك محــور ب * بان
ــن  ــوع تأمي ــاي متن ــري از ابزاره گي

ــكن  ــش مس ــی در بخ مال
سيســتم تأميــن مالــی مســكن(بدون 
خصوصــی)  بخــش  ســهم  لحــاظ 
عمدتــاً مبتنــی بــر بانــك اســت. لــذا 

ــدود  ــترس مح ــی در دس ــع مال مناب
بــه تجهيــز منابــع بانــك هــا و ســهم 
ــكن  ــش مس ــراي بخ ــده ب ــن ش تعيي

ــی باشــد . م
ــك  ــه ارزش ي ــن وام ب ــبت پايي *نس

(VTL) ــكونی ــد مس واح
ــه  ــودن نســبت تســهيات ب ــن ب پايي
قيمــت يــك واحــد مســكونی از ديگــر 
مشــخصه هــاي نظــام تأميــن مســكن 
ايــن  اگــر چــه  اســت.  ايــران  در 
ــا  ــك ه ــاري بان مســئله ريســك اعتب
را كاهــش مــی دهــد، لكــن موجــب 
از بيــن رفتــن اصلــی تريــن كاركــرد 
يــك نظــام تأميــن مالــی كارا در 
راســتاي تبديــل تقاضــاي افــراد قــادر 
بــه خريــد مســكن بــه تقاضــاي موثــر 

مــی شــود. 
- عــدم انعطــاف پذيــري تســهيات و 
ــه  ــري از جمل شــرايط دشــوار وام گي
ــن  ــتم تأمي ــاي سيس ــت ه محدودي
عــدم  ايــران،  در  مســكن  مالــی 
انعطــاف پذيــري نــرخ ســود و شــرايط 
ــان  ــه زم ــوط ب ــده مرب ــدود كنن مح
ــت.  ــهيات اس ــاي تس ــخص اعط مش
عــدم  از  مشــكل  ايــن  از  بخشــی 
ــكن  ــاز مس ــاي ب ــدوق ه ــود صن وج
ــتوري  ــن دس ــی از آن از تعيي و بخش
ــرخ هــاي ســود توســط شــوراي  ن
پــول و اعتبــار ناشــی مــی شــود. ايــن 
مســاله كاهــش انگيــزه بانــك هــا  در 
اعطــاي تســهيات بلنــد مــدت را بــه 

ــت. ــد داش ــال خواه دنب
ــد  ــهيات خري ــال 1383 تس ــا س *ت
بــه  فقــط  مســكونی  واحدهــاي 
ســند  داراي  و  نوســاز  واحدهــاي 
دســت اول، اعطــا مــی گرديــد. از 
ــر  ــور تغيي ــروط مذك ــال 1383 ش س
يافــت، بــه ايــن نحــو كــه ســقف وام 
ــط  ــكن فق ــداز مس ــس ان ــدوق پ صن
ــخ  ــه 12 ســال از تاري ــی ك ــه اماك ب
صــدور مجــوز ســاخت آنهــا مــی 
گذشــت، اعطــا مــی شــد و واحدهــاي 

بــر  نيــز  زيــر 20 ســال ســاخت 
ــال ــب س حس

از تســهيات  از درصــدي  ســاخت 
مذكــور بهــره منــد مــی شــدند. 
واحدهــاي  عمــر   1392 درســال 
ــه 20  ــد ب ــهيات خري ــمول تس مش
ســال افزايــش يافتــه و واحدهــاي 
داراي عمــر 20 تــا 25 ســال مشــمول 
ــد. از   ــهيات گرديدن ــدي از تس درص
ــا صــدور بخــش نامــه  ســال  1393ب
ــاي  ــكن اعط ــك مس ــوي بان اي از س
ــا  ــاً ب ــد مســكن صرف تســهيات خري
تســويه تســهيات قبلــی امــكان پذير 
ــاوت  ــه التف ــذ ماب ــكان اخ ــد و ام ش
تســهيات تــا ســقف مصــوب از بيــن 
رفــت. ايــن نــوع كنتــرل نظــام مالــی 
مســكن بــه محدودســازي عرضــه 
تســهيات بــه متقاضيــان وام، منجــر 

ــی شــود. م
ابزارهــاي  کیفیــت  و  کمیــت 

رهنــی
ابزارهــاي رهنــی متعــددي بــا توجــه 
ــن  ــتريان و همچني ــرايط مش ــه ش ب
نــوع مؤسســات مالــی دربازارهــاي 
ــت. در  ــول اس ــوم و معم ــن مرس ره
ــوص  ــن درخص ــاي ره ــران ابزاره اي
بازپرداخــت تســهيات محــدود بــه دو 
ــت  ــی ازپرداخ ــود: يك ــی ش ــيوه م ش
تســهيات بــا شــيوه اقســاط مســاوي 
تســهيات  بازپرداخــت  ديگــري  و 
ــاط  ــی . در روش اقس ــيوه پلكان ــا ش ب
(تســهيات  مشــتري  مســاوي 
ــراي كل دوره بازپرداخــت  ــده) ب گيرن
ــی  ــت م ــه پرداخ ــی ماهان ــغ ثابت مبل
نمايــد. در مقابــل براســاس شــيوه بــاز     
ــا  ــغ اقســاط ب ــی  مبل پرداخــت پلكان
ــع  ــا در مقاط ــالانه و ي ــت س ــرخ ثاب ن
ســه تــا پنــج ســاله افزايــش مــی يابد. 
ــت  ــغ كل بازپرداخ ــی مبل ــه طوركل ب
مشــتري در شــيوه پلكانــی بيشــتر از 
شــيوه اقســاط مســاوي خواهــد بــود.

ــی   عــدم كارايــی سياســت هــاي مال
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و  مالیاتهــا  دولــت در حــوزه 
یارانــه هــا

1 -ماليات ها
ــا  ــواره ب ــی هم ــاي ماليات سياســت ه
هــدف تنظيــم بــازار مســكن و توزيــع 
بهينــه ثــروت در بخــش مســكن 
ــت  ــی دول ــاي مال ــوان ابزاره ــه عن ب
مطــرح مــی باشــند. ليكــن ايــن 
ــول  ــه حص ــر ب ــون منج ــا تاكن ابزاره
مســكن  بخــش  در  فــوق  اهــداف 
نشــده اســت. علــی رغــم طــرح بانــك 
ــی امــاك و تصويــب تأميــن  اطاعات
آييــن نامــه هايــی جهــت تغييــر 
ــژه  ــه وي شــيوه هــاي اخــذ ماليــات ب
بــا هــدف ممانعــت از ورود ســوداگران 
ــی  ــاي ب ــان ابزاره ــه بخــش، همچن ب
اثــري بــراي اهــداف فــوق الذكــر 
ــاي  ــود راه ه ــد. وج ــده ان ــی مان باق
فــرار مالياتــی، تعييــن نــرخ هــاي بــی 
ــر و اقتصــادي  ــر و نامتناســب، موث اث
ــام  ــار ابه ــا را دچ ــن ابزاره ــودن اي ب
ــاً تداخــل بســياري  مــی ســازد. ضمن
از انــواع عــوارض شــهرداري از جملــه 
ــازاد  ــوارض م ــازي و ع ــوارض نوس ع
ــات در  ــوان مالي ــه عن ــه ب ــم ك تراك
بخــش مســكن اخــذ مــی شــود. 
ميــزان  بــودن  پاييــن  دليــل  بــه 
ــر  ــی ب ــر چندان آنهــا ضمــن اينكــه اث
درآمدهــاي شــهرداري نــدارد، بــه 
همــان دليــل نقــش موثــري نيــز 
ــت و  ــد داش ــازار نخواه ــم ب در تنظي
ــی  ــاي امن ــراري فض ــه برق ــر ب منج
ــرگردان در  ــاي س ــرمايه ه ــراي س ب
بــازار ســوداگري مســكن شــده اســت  

2- يارانه ها
از مهمتريــن چالــش هــا در تخصيــص 
ــا  ــت ب ــه اي دول پرداخــت هــاي ياران
هــدف برنامــه هــاي حمايتــی، فقــدان 
اطاعــات شــفاف و صحيــح از تعــداد 
ــن خانوارهــا اســت،  ــاز اي ــزان ني و مي
ــكان  ــدم ام ــه ع ــر ب ــر منج ــن ام اي
شناســايی دقيــق گروههــاي هــدف و 

خــروج بســياري از خانوارهــاي مــورد 
ــی  ــت م ــی دول ــر حمايت ــر از چت نظ

شــود 
 بازار رهن ثانویه

ــاي  ــق روي ــاي تحق ــی از روش ه يك
خانــه دار شــدن در اغلــب كشــورهاي 
دنيــا توســعه بــازار رهــن اســت. بــازار 
ــاً در  ــران صرف ــكن در اي ــی مس رهن
قالــب رهــن اوليــه شــكل گرفتــه 
ــوز  ــی هن ــن مال ــام تأمي ــت و نظ اس
ــی  ــت م ــاي ســنتی تبعي از شــيوه ه
ــه از  ــن ثانوي ــازار ره ــاد ب ــد. ايج كن
جملــه روش هــاي تجهيــز منابــع 
ــاري و  ــات اعتب ــراي مؤسس ــی ب مال
ــع  ــراي رف ــه ب ــت ك ــا اس ــك ه بان
بخــش  در  مالــی  تأميــن  چالــش 
ــه و  ــعه يافت مســكن كشــورهاي توس
ــره  ــورد به ــعه م ــال توس ــاً در ح بعض

ــت. ــه اس ــرار گرفت ــرداري ق ب
ــا  ــه در دني ــن ثانوي ــازار ره ــابقه ب س
بــه ســال 1938 بــر مــی گــردد، 
بــه  آمريــكا  كنگــره  كــه  زمانــی 
عنــوان بخشــی از سياســت هــاي 
ــه  ــاد مؤسس ــا ايج ــاد، ب ــود اقتص بهب
ــن فدرال(FNMA)نخســتين  ــی ره مل
شــركت دولتــی را بــه منظــور ايجــاد 
نقدينگــی لازم بــراي بــازار مســكن و ،

ــود.  ــه تأســيس نم ــازار ثانوي ايجــاد ب
ــه دو  ــن شــركت در ســال 1968 ب اي
ــی  ــه مل ــامل مؤسس ــزا ش ــاد مج نه
ــار  ــه اقش ــت (GNMA) ك ــن دول ره
پاييــن درآمــدي را حمايــت مــی 
كنــد و شــركت خصوصــی فانيمــا  
گرديــد.  تقســيم   (Fannie Mae)
ــركت  ــا ش ــراه ب ــور هم ــركت مذك ش
كــه  مــك  فــردي   (FreddieMac)
در ســال 1970 بــا مجــوز كنگــره 
تأســيس گرديــد (بــا ســرمايه بخــش 
خصوصــی فعاليــت مــی كنــد)، از 
ــال  ــاي فع ــركت ه ــن ش ــده تري عم
در بــازار ثانويــه رهــن بــه شــمار 
ــد. طــی دهــه 90 بازارهــاي  مــی رون

ــل  ــرات قاب ــز تغيي ــی ني ــن اروپاي ره
ــا  ــد. ام ــه نمودن ــه اي را تجرب ماحظ
ــعه  ــدم توس ــل ع ــه دلي ــران ب در اي
و تعميــق بــازار مالــی ايــن بــازار 
ــنتی  ــه و س ــكل اولي ــاكان در ش كم

ــت. ــده اس ــی مان ــود باق خ
فعاليــت هــاي رهنــی در ايــران از 
ســال 1305 بــا تشــكيل مؤسســه 
ــذاري  ــرمايه گ ــا س ــران و ب ــی اي رهن
صنــدوق بازنشســتگی كشــور، تحــت 
ــد.  نظــارت وزارت دارايــی آغــاز گردي
فعاليــت ايــن مؤسســه كارگشــايی از 
ــا  ــدت ب ــاه م ــق اعطــاي وام كوت طري
ــوال  ــه ام ــل وثيق ــم در مقاب ــره ك به
منقــول بــود. دوميــن مؤسســه در 
ســال 1317 بــا عنــوان بانــك رهنــی 

ــات ــه عملي ــران ب اي
رهنــی پرداخــت. بــا بــروز مشــكاتی 
براســاس  رهنــی،  بانــك  بــراي 
ــدوق  ــاير كشــورها »صن ــات س تجربي
پــس انــداز مســكن« در ســال 1337 

ــت. ــكل گرف ش
در ايــران آمــار مانــده تســهيات 
ــه بخــش مســكن، نســبت  ــی ب اعطاي
بــه توليــد ناخالــص داخلــی كمتــر از 
10 درصــد مــی باشــد. ايــن در حالــی 
اســت كــه در برخــی كشــورهاي 
اروپايــی (GDP)ماننــد هلنــد ايــن 
نســبت بــه بيــش از 100 درصــد 
مــی رســد. بانــك مســكن بــه عنــوان 
عمــده تريــن مؤسســه رهنــی در 
ــر  ــخگوي حداكث ــالانه پاس ــران س اي
ــد مســكن  ــزار متقاضــی خري 250 ه
ــا دو  ــه ب ــم در مقايس ــن رق ــت. اي اس
ميليــون ســپرده گــذار وام خــواه 
ظرفيــت  از  بانــك، حكايــت  ايــن 
دارد.  كشــور  رهــن  بــازار  پاييــن 
پاييــن  پوشــش  ايــن  بــر  عــاوه 
تســهيات مســكن بويــژه در تهــران و 
ــاه  ــزرگ و همچنيــن كوت شــهرهاي ب
بــودن دوره بازپرداخــت تســهيات 
ــازار رهــن كشــور     ــص ب ــر نواق از ديگ
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بشــمارمی رود  .
ــام  ــران، انج ــب نظ ــياري از صاح بس
ــازار مســكن را بــدون  اصاحــات در ب
ــازار رهــن ممكــن نمــی  اصــاح در ب
داننــد. تجــارب ســاير كشــورهاي 
پيشــرفته نيــز نشــان مــی دهــد 
ــی  ــه عنــوان كانال ــه ب ــازار ثانوي كــه ب
ــه بخــش  ــی ب ــت نقدينگ ــراي هداي ب
ــن  ــع اي ــی رف ــكار اساس ــكن راه مس
محدوديــت و گســترش و تعميــق 
بــازار مالــی مــورد نيــاز مســكن 
ــاير  ــتفاده از س ــن اس ــت. همچني اس
ابزارهــاي تأميــن مالــی در بخــش 
ــدوق  ــكيل صن ــه تش ــكن از جمل مس
ــركت  ــاختمان، ش ــن و س ــاي زمي ه
هــاي تأميــن ســرمايه مســكن در 
رفــع ايــن مشــكل حائــز اهميــت مــی 
ــعه  ــترش وتوس ــرورت گس ــد. ض باش
ــكن و  ــی مس ــن مال ــاي تأمي روش ه
كاهــش اتــكا بــه نظــام بانكــی منجــر 
بــه تهيــه و تصويــب مــاده 14 قانــون 
از توليــد و  ســاماندهی و حمايــت 
ــی آن  ــه ط ــد ك ــكن ش ــه مس عرض
ايجــاد روشــهاي جديــد تأميــن مالــی 
در بخــش مســكن سياســت گــذاري و 

ــت. ــده اس ــی ش ــاً عمليات بعض
ــی  ــا ضمــن معرف ــم ت ــه برآني در ادام
ــی و  ــع قانون ــه، موان ــازار رهــن ثانوي ب
اجرايــی آن را شناســايی و بــرآورد 
ــل  ــهيات قاب ــم تس ــه اي از حج اولي
ــه  ــه ارائ ــن ثانوي ــازار ره ــه در ب عرض

ــم. نمايي
ــن  ــازار ره ــل ب ــف و عوام تعری

ــه: ثانوی
ــازاري اطــاق مــی  ــه ب ــازار رهــن ب ب
شــود كــه در آن وجــوه رهــن تجهيــز 
ــی  ــد. وام رهن ــی يابن ــص م و تخصي
ــن  ــازار ره ــی ب ــولات اساس از محص
ايــن وام در قبــال توثيــق  اســت. 
ــر  ــول (مســكونی و غي ــوال غيرمنق ام
مســكونی) بــه متقاضــی پرداخــت 
مــی شــود و متضمــن قــراردادي بيــن 

ــده اســت كــه  ــده و وام گيرن وام دهن
ــه  ــور ب ــی مذك ــب آن داراي ــه موج ب
منظــور بازپرداخــت اصــل و بهــره 
وام در گــرو وام دهنــده قــرار مــی 
ــه  ــه ب ــا توج ــن ب ــازار ره ــرد. ب گي
عامليــن و كاركــرد آنهــا بــه دو بــازار 
اوليــه و ثانويــه تقســيم مــی شــود. در 
ــراي  ــی ب ــن وام واقع ــه ره ــازار اولي ب
متقاضــی فراهــم مــی شــود و در 
ــه  ــت ك ــی اس ــام مال ــك نظ ــع ي واق
بــه منظــور اعطــاي وام بلندمــدت بــه 
مــردم بــا درآمدهــاي كــم در راســتاي 
توســعه  و  آنهــا  شــدن  دار  خانــه 
مالكيــت واحدهــاي مســكونی طراحی 
شــده اســت. در بــازار ثانويــه نقدينگی 
از طريــق خريــد بســته هــاي رهنــی 
ــر  ــی ب ــاي مبتن ــی ه ــار گواه و انتش
ــردد.  ــی گ ــه م ــازار اولي ــن وارد ب ره
ــازاري  ــازار ثانويــه رهــن، ب در واقــع ب
وام   (MBS) از  آن  در  كــه  اســت 
هــاي رهنــی اعطــا شــده بانــك هــا، 
صنــدوق هــا و بســاز و بفــروش هــا » 
خريــد ديــن « طريــق عقــد بــه نقــد 

ــود. ــی ش ــل م تبدي
لازمــه راه انــدازي و ايجــاد بــازار 
رهــن ثانويــه، وجــود بــازار اوليــه 
ــار اوراق  ــد انتش ــت. فرآين ــن اس ره
ــول  ــازار پ ــدا در ب ــی ابت ــادار رهن به
ــازار  ــه ب ــی شــود و ســپس ب ــاز م آغ
ســرمايه مــی رســد. بانــك پــس 
از شناســايی مشــتري و تجزيــه و 
تحليــل ريســك اعتبــاري وي، بــه 
اعطــاي وام اقــدام مــی كنــد و در 
سررســيدهاي مقــرر اقســاط خــود را 
ــه بعــد  ــد. در مرحل ــت مــی كن درياف
ــی، مطالبــه  بانــك جهــت تأميــن مال
ــط  ــركتی واس ــه ش ــود را ب ــاي خ ه
مــی فروشــد و وجــه آن را مطابــق بــا 
ــت  ــر درياف ــررات از ناش ــن و مق قواني
مــی كنــد. ناشــر نيــز اوراق بهــاداري 
مبتنــی بــر ايــن مطالبــه هــا منتشــر 
راه ضمــن  ايــن  از  و  نمايــد  مــی 

ــن  ــی، ســود حاصــل از اي ــن مال تأمي
كارمزدهــاي  قالــب  در  را  فعاليــت 
معينــی دريافــت مــی كنــد. بــه طــور 
كلــی فراينــد تبديــل دارايــی هــا (از 
ــه اوراق  ــی) ب ــاي رهن ــه وام ه جمل
ــب  ــركت « ترتي ــن ش ــه اي ــادار ب به
مــی باشــد كــه شــركت يــا مؤسســه 
ــی دارد،  ــن مال ــه تأمي ــاز ب ــه ني اي ك
بــه تأســيس اقــدام مــی كند. شــركت 
واســط بــه منظــور تأميــن وجــوه لازم 
بــراي خريــد دارايــی هــاي » واســط 
پيــش گفتــه، اقــدام بــه انتشــار اوراق 
ــوده  ــی نم ــتوانه داراي ــا پش ــی ب بده
ــذاران  ــرمايه گ ــوم س ــه عم و آن را ب
واســط  ســپس  نمايــد.  عرضــه 
وجوهــی را كــه از محــل فــروش اوراق 
بدهــی بــه دســت آورده اســت، بابــت 
خريــد دارايــی هــاي مالــی بــه بانــك 
پرداخــت مــی كنــد. ســرمايه گذارانی 
كــه اوراق بدهــی بــا پشــتوانه دارايــی 
را خريــده انــد، از محــل جريــان هــاي 
نقــدي حاصــل از دارايــی هــاي مالــی 
(وام هــا) بازدهــی كســب مــی كننــد. 

مزایاي بازار ثانویه رهن :
هــدف از تشــكيل بــازار ثانويــه رهــن 
ــه  ــی ب ــی كاف ــه نقدينگ ــت ك آن اس
ــا  ــود.  و اعط ــاري ش ــن ج ــازار ره ب
بانــك  ، مثــا  وام رهنــی  كننــده 
ــی  ــروش وام هــای رهن ــا ف مســكن ب
ــد  ــود را آزاد كن ــوه خ ــی ، وج اعطاي
ــتری  ــی بيش ــای رهن ــد وام ه و بتوان
بدهــد.  بــدون شــك راه انــدازي بــازار 
رهــن ثانويــه نقــش موثــری در تامين 
مالــی مســكن گــروه هــای متوســط و 
ــازار  ــا تشــكيل ب ــد دارد . ب ــم درام ك
ــد  ــی توانن ــا م ــه، خانواره ــن ثانوي ره
خريــد مســكن اقســاطی بلندمــدت را 
ــی  در مقيــاس وســيعتري تأميــن مال
نمايــد. شــايد بتــوان از طريق توســعه 
ــش  ــرمايه بخ ــه س ــن ثانوي ــازار ره ب
مســكن را بــا ســاير بخــش هــاي 
اقتصــادي پيونــد داد. ايــن ابــزار مــی 
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توانــد امــكان مشــاركت افــرادي را كه 
در حــوزه ســاخت يــا خريــد مســكن 
حضــور ندارنــد، از طريــق خريــد 
ــد. اوراق بهــادار مربوطــه فراهــم نماي

 بــه طــور كلــی ايجــاد و تقويــت 
بــازار ثانويــه رهــن داراي مزايــاي 

ــت: ــر اس زي
ــع، كاهــش هزينــه هــا  •كاهــش موان

ــدن  ــه دار ش ــت خان ــش فرص و افزاي
ــاردرآمدي ــام اقش ــراي تم ب

ــه  ــازار اولي ــراي ب ــوه ب ــن وج •تأمي
ــن  ره

ــت  ــدت جه ــد م ــی بلن ــن مال •تأمي
ــكن  ــد مس خري

مالــی  ابزارهــاي  معرفــی   (MBS)•
بــا  بهــادار  اوراق  ماننــد  جديــد 

رهنــی  هــاي  وام  پشــتوانه 
•توسعه و رونق بازارهاي مالی 

•كمــك بــه دولــت هــا جهــت تأميــن 

مســكن اقشــار كــم درآمــد و آســيب 
پذيــر.

ــل  ــه قف ــم ك ــی دريافتي ــگاه كل در ن
ــب  ــا در قال ــك ه ــع بان ــدن مناب ش
بخــش  بــه  اعطايــی  تســهيات 
ماهيــت  بــه  توجــه  بــا  مســكن، 
از  تســهيات  اينگونــه  بلندمــدت 
موانــع اساســی گســترش تأميــن مالی 
مســكن بــه شــمار مــی رود و از جمله 
ــيوه  ــترش ش ــه در گس ــی ك ابزارهاي
هــاي تأميــن مالــی بانــك هــا جهــت 
ــع  ــد مناب ــهيات و تجدي ــاي تس اعط
بانكــی اثرگــذار خواهــد بــود، تبديــل 
ــا  ــی ه ــردن داراي ــادار ك ــه اوراق به ب
بــازار رهــن  براســاس ســاز و كار 
ــتر  ــه بس ــن ثانوي ــت. ره ــه اس ثانوي
ــا  ــان ب ــراري جري ــراي برق مناســبی ب
ــك و  ــش ريس ــی، كاه ــات نقدينگ ثب
اتصــال بــازار پــول بــه بــازار ســرمايه 
ــی  ــزار مال ــن اب ــتفاده از اي ــت. اس اس
قدمتــی تاريخــی در دنيــا دارد. در 
ــون  ــب قان ــس از تصوي ــز پ ــران ني اي
ــتر  ــال  1384بس ــادار در س اوراق به

آن  طراحــی  جهــت  لازم  قانونــی 
فراهــم شــده اســت. علــی رغــم 
فراهــم بــودن بســترهاي قانونــی لازم، 
تشــكيل بــازار رهــن ثانويــه در ايــران 
ــه ــت ك ــراه اس ــواريهايی هم ــا دش ب

قابــل  تســهيات  بــودن  محــدود 
تبديــل بــه اوراق بهــادار، محدوديــت 
قانونــی در ورود كليــه بانكهاي كشــور 
و عــدم توجيــه پذيــري اقتصــادي 
نــرخ تســهيات مســكن از آن جملــه 
ــن  ــازار ره ــعه ب ــتند. رواج و توس هس
در  اساســی  نيــاز  پيــش  اوليــه، 
ــد  ــه خواه ــن ثانوي ــازار ره تشــكيل ب
ــی  ــام حقوق ــودن نظ ــم ب ــود. فراه ب
ــاد  ــب و ايج ــی و مناس ــی كاف و قانون
ــازار  ــعه ب ــراي توس ــترهاي لازم ب بس
رهــن اوليــه وهمچنيــن وجــود فضاي 
ــاختار  ــاح س ــادي و اص ــدار اقتص پاي
شــروط  از  اي،  وثيقــه  بازارهــاي 
رهنــی  بــازار  ايجــاد  در  اساســی 
ــراري زيربناهــاي  مناســب اســت. برق
ــره  ــرخ به ــب ن ــرايط مناس لازم و ش
ــازار  ــه و ب ــه، ثانوي ــاي اولي در بازاره
ســرمايه منجــر بــه ايجــاد تقاضــا 
ــی  ــازار رهن ــادار در ب ــراي اوراق به ب
ــد  ــذاران خواه ــرمايه گ ــوي س از س
ــه  ــن صــورت مداخل ــر اي شــد، در غي
دولــت و اعطــاي يارانــه اجتنــاب 
ناپذيــر خواهــد بــود. برآوردهــاي اوليه 
صــورت پذيرفتــه از حجم منابــع قابل 
تجهيــز در بــازار رهــن ثانويــه وجــود 
ظرفيــت هــاي نهفتــه مناســبی را 
ــازار آشــكار مــی كنــد كــه  در ايــن ب
ــاء  ــري در ارتق ــد نقــش موث ــی توان م
كارآيــی منابــع مالــی بانكهــا و كمــك 
بــه تأميــن مالــی مســكن اقشــار 
پاييــن و متوســط درآمــدي از طريــق 
افزايــش ظرفيــت وام دهــی و امــكان 
ــب  ــد در قال طراحــی تســهيات جدي
ــداز و  صنــدوق هــاي متنــوع پــس ان

ــد. ــاد نماي ــكن ايج وام مس
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اقتصــادي، 
3- وزارت مســكن و شهرســازي ،ارزيابــی 
سيســتم تأميــن مالــی مســكن در ايــران 
وارزيابــی اثــرات مقــررات كنونــی قوانيــن 
موجــود بــر عملكــرد ايــن نظــام، گــزارش 

ي ها
4- درگاهــی، حســن،مروري بــر روش 
ــه ــكن در تجرب ــی مس ــن مال ــاي تأمي ه

در  و  يافتــه  توســعه  اقتصادهــاي 
حــال توســعه، ســيزدهمين همايــش 

توســعه سياســتهاي 
و  مســكن  وزارت  ايــران،  در  مســكن 

تهــران شهرســازي، 
اوراق   ،(  1387  ) ابــوذر  ســروش،   -5
در  نويــن  ابــزاري  رهنــی  مشــاركت 

تأميــن مالــی بانكهــا،
اقتصــاد  پژوهشــی  علمــی  فصلنامــه 
اســامی، ســال هشــتم، شــماره 29
6- عبــده تبريــزي، حســين ( 1392 
ــی وزرات راه و  ــاز و كار مال ــزارش س )،گ

شهرســازي
و  ريــزي  برنامــه  دفتــر  گــزارش   -7

1389 مســكن،  اقتصــاد 
8- گــزارش هــاي فعاليــت هــاي بخــش 
خصوصــی بانــك مركــزي جمهــوري 

ــران ــامی اي اس
9- گــزارش بودجــه- خانــوار ســالانه 

ــران ــار اي ــز آم مرك
و  امــاك  ســامانه  اطاعــات   -10
شهرســازي و  راه  وزارت  مســتغات 

ــا  ــكن ب ــی مس ــن مال ــان ، تأمي 11- رزب
ــه ــن ثانوي ــازار ره ــر ب ــد ب تاكي
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ــهری در  ــت ش ــرد مدیری رویك
ــهری  ــوژی ش ــوص هیدرول خص

ــه؟ ــی چ یعن
رويكــرد مديريــت  اســت  چنــدی 
دار  شــيب  شــهرهای  در  شــهری 
ــی  ــای آب ــه جريانه ــران ك ــد ته مانن
دره  رود  طريــق  از  فصلــی  عظيــم 
ــار  ــد دچ ــی افت ــاق م ــا در آن اتف ه
سياســت  اســت،  شــده  تغييــرات 
ــا توجــه  ــت شــهری ب قديمــی مديري
فصلــی،  ســيابهای  خطــرات  بــه 
ــطحی  ــای س ــريع هرزآبه ــه س تخلي
ــا  ــا، اگوه ــاد كاناله ــا ايج ــهر ب از ش
ــال  ــوان مث ــه عن ــود. ب ــا ب ــل ه و تون
مــی تــوان بــه رود دره هــای دارآبــاد، 
فــرح زاد و كــن اشــاره كــرد، امــا 
سياســت فعلــی مديريــت شــهری 
جهــان  كانشــهرهای  اغلــب  در 
ــهر  ــری آب در ش ــتن حداكث نگهداش

اســت. هرزآبهــا در شــهرهای متراكــم 
ــای  ــی ه ــواع آلودگ ــت و ان از جمعي
زيســتی، نقــش تلطيــف هــوا، ايجــاد 
محيــط آرامــش و قابليــت تصفيــه آب 

ــد. ــی كنن ــازی م را ب

دریاچــه چیتگــر در زمــره کــدام 
ــی  ــرار م ــا ق ــالاب ه ــروه از ت گ

گیــرد؟
ــه  ــروه درياچ ــر در گ ــه چيتگ درياچ
ــوا  ــف ه ــای شــهری اســت و تلطي ه

فرصت های اقتصادی با تالاب های شهری
 رضا شعبان زاده

آقــای مســعود باقــرزاده كريمــی، دكتــری هيدرولــوژی آبهــای داخــل خشــكی، معــاون امــور تالابهــا در دفتر زيســتگاهها 
و امــور مناطــق - ســازمان حفاظــت محيــط زيســت و مرجــع ملــی كميتــه علمــی و فنــی كنوانســيون رامســر مــی 

باشند.نوشــته زيــر برگرفتــه از مصاحبــه ای اســت كــه بــا ايشــان داشــته ايــم.
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و محيــط آرامــش بخــش را بــرای 
ســاكنين شــهر فراهــم مــی آورد 
ولــی اگــر در ايجــاد درياچــه طراحــی 
ــری  ــری بهت ــده نگ ــر و آين ــق ت دقي
ــك  ــه ي ــن درياچــه ب انجــام شــود اي
 (urban wetland) شــهری  تــالاب 
تبديــل شــده و ديگــر نيــاز بــه ايزولــه 
ــد  ــتر نخواه ــف بس ــام ك ــدن تم ش
داشــت و بــا ايجــاد جزيــره هــای 
خاكــی و پوشــش گياهــی متناســب، 
مــی تــوان محيطــی امــن بــرای 
پرنــده گان مهاجــر نيــز فراهــم كــرد 
ــه را  ــتی درياچ ــای زيس ــه ه و چرخ

ــود.  ــل نم كام
درياچــه چيتگــر در حــال حاضــر 
و  آبزيــان  دوزيســتان،  زيســتگاه 
ايجــاد  بــا  كــه  اســت  حشــرات 
و  خــاص  گياهــی  هــای  گونــه 
حضــور پرنــدگان چرخــه غذايــی 
درياچــه كامــل خواهــد شــد بــا 
ــالاب  ــك ت ــار ي ــرد در كن ــن رويك اي
ــوی  ــك الگ ــدت ي ــهری، در بلندم ش
انــس  بــرای  را  رفتــاری مناســبی 
ــا طبيعــت و نزديكــی مــردم  مــردم ب
ــا حيــات وحــش ايجــاد مــی كنــد.  ب
ــه درياچــه  ــوان ب ــال مــی ت ــرای مث ب
ژنــو در ســويس اشــاره كــرد كــه 
قوهــا از دســت مــردم غــذا مــی 
ــر  ــورهای ديگ ــی در كش ــد ول خوردن
روانشناســی پرنــده بــه او هشــدا مــی 
دهــد كــه از فاصلــه 500 متــری 

نزديــك مــردم نشــود، بــه طــور 
كلــی ايجــاد زيســتگاههای نســبتا 
ــه  ــهری ب ــای ش ــی در محيطه طبيع
ــا  ــه ب ــد ك ــی ده ــوزش م ــردم آم م
طبيعــت انــس بگيرنــد و بــه مظاهــر 
احتــرام  جانــوران)  و  (گياهــان  آن 

بگذارنــد.
ــرح  ــث مط ــه مباح ــه ب ــا توج ب
شــده تفــاوت تالابهــای شــهری 
در  مصنوعــی  تالابهــای  و 

چیســت؟
ــای  ــا هرزآبه ــهری ب ــای ش ــالاب ه ت
فصلــی كــه از جريــان ســياب هــای 
ــه  ــوند، تغذي ــی ش ــاره منشــعب م به
مــی گردنــد ايــن آبهــا در دســته 
ــه  ــد ك ــرار مــی گيرن ــز ق ــای تمي آبه
صرفــا حــاوی رســوبات فرســايش 
ــتند. در  ــهر هس ــت ش ــه بالادس يافت
ايــن دســته از تــالاب هــا نمــی تــوان 
ــچ وجــه از پســابهای شــهری  ــه هي ب
ــه دليــل بــوی نامطبــوع و احتمــال  ب
ــرد، راه  ــتفاده ك ــا اس ــواع آلودگيه ان
از  اســتفاده  بــرای  مناســب  حــل 
پســابهای شــهری اســتفاده از تالابهای 
مصنوعــی اســت. بــه عنــوان مثــال در 
تهــران بــرای دو كانــال اصلــی تخليــه 
پســابهای شــهری و هرزآبهــا در غــرب 
ــی  ــه م ــود دارد ك ــهر وج و شــرق ش
تــوان بــا طراحــی تالابهــای مصنوعــی 
در انتهــای آنهــا تصفيــه طبيعــی 
صــورت داد و آنــگاه وارد طبيعــت 

ــه  ــور ك ــود. همانط ــت نم ــن دس پايي
مشــخص شــد تفــاوت اصلــی تــالاب 
هــای شــهری بــا مصنوعــی در بســتر 
ــای  ــده تالابه ــدی ش ــه بن ــازی لاي س
ــای  ــه تالابه ــد ك ــی باش ــی م مصنوع
ــی  ــدی م ــه بن ــد آن لاي ــهری فاق ش
باشــند. تــالاب هــای مصنوعــی حتــی 
ــنگين آب  ــت جــذب عناصــر س قابلي

ــد.  ــز دارن را ني
بــرای فعــال نگــه داشــتن تــالاب 
مصنوعــی بايــد هــر چنــد ســال يــك 
بــار بســتر رويــی خــاك جمــع آوری 
و لايــه خــاك جديــدی ريختــه شــود. 
ــاد  ــن ايج ــی در عي ــای مصنوع تالابه
ــای  ــد ه ــا، فرآين ــيار زيب ــره بس منظ
تصفيــه آب را بــا هزينــه هــای بســيار 
ــزرگ  ــه ب ــه خان ــك تصفي ــر از ي كمت

انجــام مــی دهنــد. 
ــهری در  ــای ش ــالاب ه ــش ت نق
ایجــاد فرصــت هــای اقتصــادی 

ــت؟ چیس
بــا شــكل گيــری تــالاب های شــهری 
ــه  ــالاب بلك ــون ت ــا در پيرام ــه تنه ن
در كل شــهر تحــولات اقتصــادی و 
اجتماعــی بوجــود مــی آيــد. تالابهــای 
ــد  ــی توان ــا م ــراف آنه ــهری و اط ش
كانــون تجمــع دوســت داران طبيعــت 
و ســمن هــای زيســت محيطــی، 
ايجــاد نمايشــگاه هــا و  متينــگ 
هــای زيســت محيطــی، آمــوزش 
هــای مدرســه ای و اجتماعــی در 
 ... و  ســنی  هــای  گــروه  تمامــی 
ــهر  ــال در ش ــوان مث ــه عن ــد.  ب باش
ــن  ــدو ژاپ ــتان هوكاي ــيرو در اس كوش
ــرای  ــدگان ب ــز بازديدكنن ــك مرك ي
ــيرو  ــالاب كوش ــهای ت ــی ارزش معرف
ــا  ــط ب ــای مرتب و معيشــتها و فعاليته
ــالاب و همچنيــن يــك مركــز  ايــن ت
امــوزش و تحقيقــات بيــن المللــی در 
 Kushiro International)  مــورد تالابهــا
wetland center – KIWC) ايجاد شــده 

اســت كــه خــود مثــال مناســبی 
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همــان  يــا  ســبز  اقتصــاد  بــرای 
ــد. ــی باش ــبز م ــذاری س ــرمايه گ س

ــيون  ــا كنوانس ــر ي ــيون رامس كنوانس
حفاظــت از تالابهــا اوليــن بــار در 
ســال 1971 در شــهر بنــدری رامســر 
ــور  ــالا 169 كش ــت و ح ــكل گرف ش
از 2100  بــوده و بيــش  عضــو آن 
ــا ارزش جهانــی در سرتاســر  تــالاب ب
كــره زميــن در ايــن كنوانســيون 
بــه ثبــت رســيده اســت و ســهم 
 24 تــالاب  تعــداد  ايــن  از  ايــران 
ــا مجمــوع مســاحت حــدود  ــالاب ب ت
ــن  ــت.  ژاپ ــار اس ــون هكت 5/1 ميلي
اوليــن كشــوری اســت كــه توانســته 
ــه حــدی  ــی را ب ــالاب مصنوع ــك ت ي
از غنــای اكولوژيكــی برســاند كــه 
در ايــن كنوانســيون ثبــت نمايــد، 
اقدامــات مربــوط بــه تبديــل درياچــه 
چيتگــر بــه يــك تــالاب شــهری 
ايــن امــكان را بوجــود مــی آورد كــه 
ــی  ــيون جهان ــالاب در كنوانس ــن ت اي
رامســر بــه ثبــت رســيده و يــك برنــد 
بــا ارزش بــرای شــهر تهــران بــه 
ــه  ــران ب ــی ته ــد. معرف ــاب بياي حس
عنــوان يــك شــهر دوســتدار طبيعــت 
جايــگاه بســيار رفيعــی بــه ايــن شــهر 

خواهــد داد. 
بــه نظــر مــن شــاخص و معــرف يــك 
ــك  ــد ي شــهر 12 ميليــون نفــری باي
ــا  ــه ي ــد درياچ ــا ارزش مانن ــد ب برن
ــالاب چيتگــر باشــد، توصيــه اكيــد  ت
ــن درياچــه  ــه اي ــن اســت ك ــده اي بن
تبديــل بــه يــك تــالاب شــهری 
بشــود و يــك تجســمی زيبــا از چشــم 
ــی  ــای گياه ــش ه ــا پوش ــدازی ب ان
وابســته بــه تــالاب، پرنــدگان تالابــی، 
ــه  ــرات ك ــان و حش ــتان، آبزي دوزيس
در جمــع يــك مجموعــه بــی نظيــری 
را پديــد آورد. ايــن پديــده مــی توانــد 
نقاشــان،  عكاســان،  بخــش  الهــام 
ــی  ــد و جايگاه ــندگان و ... باش نويس
فراغــت  اوقــات  گــذران  بــرای 

ــا شــاهد صــف  شــهروندان شــده و م
هــای كيلومتــری بــرای خــروج مــردم 

ــيم. ــران نباش ــهر ته از ش
ــه  ــد مرتب ــما بلن ــر ش ــه نظ ب
ــا  ــق ب ــران مطاب ــازی در ته س
ــی  ــش م ــق پی ــای موف الگوه

رود؟
در جهــان بلنــد مرتبــه ســازی هــا بــه 
صــورت متمركــز بنــا مــی شــوند مثا 
ــهر  ــی ش ــادا در تمام ــوور كان در ونك
ســاختمان هــا 2 و 3 طبقــه هســتند 
ــد  ــن بلن ــه معي ــك محل ــی در ي ول
مرتبــه هــا قــرار دارنــد، متاســفانه در 
تهــران در هــر قســمت از شــهر مــی 
ــه را  ــا چنــد بلنــد مرتب ــوان يــك ي ت
ديــد، حــال بــا توجــه بــه اينكــه بلنــد 
مرتبــه هــا در منطقــه 22 تراكــم 
بيشــتری دارنــد بايــد ديــد كــه ايــن 
منطقــه از نظــر زيســت محيطــی، 
غربــی  جنــوب  بادهــای  اقليمــی، 
و تراكــم جمعيــت متناســب ايــن 
امــر هســت يــا خيــر. بــا روش هــای 
ــيع و  ــيار وس ــه بس ــن ك ــی نوي اجراي
جامــع در اســتفاده از انــرژی، بازيافت 
ــبز  ــای س ــی آب در فضاه و بازچرخان
عمــودی مباحــث پيچيــده و موفقــی 
را در پيــش گرفتــه انــد مــی تــوان بــا 
ــی، گســترده  ــات بوم يكســری مطالع
ــرد  ــت ب ــاح ظرفي ــه اصط ــوی ب و ق
هــای  بــرای جمعيــت  را  شــهری 
صنعــت،  هــا،  كاربــری  مختلــف، 
و خــروج  ورود  تجــارت،  خدمــات، 
جمعيــت و .... تعييــن نمــود و بــه 
ــن  ــت نوي ــر مديري ــورد نظ ــداف م اه

ــيد. ــهری رس ش
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قانون جذب
لیا صادقی

خلاصه )قسمت اول(:
در شــماره قبــل نشــريه در مــورد 
تعريــف قانــون جــذب و جزئيــات 
ايــن قانــون بــه تفصيــل صحبــت 
ــذب  ــون ج ــه قان ــم ك ــم. گفتي كردي
ــم هســتی اســت و  ــن عال جــزو قواني
ماننــد قوانيــن راهنمايــی و رانندگــی، 
قوانيــن تجــارت و... واقعــا وجــود دارد 
و روی زندگــی مــا و اطرافيانمــان چــه 
آگاهــی داشــته باشــيم و چــه آگاهــی 
ــذار اســت. ــر گ نداشــته باشــيم تاثي

ــن  ــی از اي ــون آگاه ــن پيرام همچني
گفتگــو  و  بحــث  حياتــی  قانــون 
كرديــم و دريافتيــم كــه كســانی كــه 
ــت  ــم و سرنوش ــون مه ــن قان ــه اي ب
ــير  ــد و در مس ــرده ان ــه ك ــاز توج س
بــرده  بهــره  آن  از  شــان  زندگــی 
ــه  ــروت را ب ــق و ث ــش، عش ــد آرام ان

ــد. ــرده ان ــوت ك ــان دع زندگيش
ناخــودآگاه  ضميــر  تعريــف  بــه 
پرداختيــم و از ســاده لــوح بــودن 

ــه  ــم ك ــخن راندي ــزم س ــن مكاني اي
ــه  فعــل منفــی را نمــی شناســند و ب
محــض اينكــه فكــری از ســر مــا مــی 
ــه  ــرای رســيدن ب گــذرد بــی وقفــه ب
آن بــه راههــای مختلــف متوســل 
ــم:  ــان كردي ــر نش ــود و خاط ــی ش م

ــوع. ــی ممن ــكار منف اف

مراحل قانون جذب :
1-خواسته ات را مشخص كن

2-ارتعاشاتت را بالا ببر
3-آن را بپذير

وارد مرحلــه اول قانــون جذب شــديم 
كــه در ايــن مرحلــه ابتــدا بايــد 
ــه صــورت شــفاف  خواســته مــان را ب
مشــخص كنيــم، از جمــات و افــكار 
ــر  ــا ضمي ــم ت ــتفاده كني ــت اس مثب
ــی  ــه يك ــرود ك ــه ن ــودآگاه بيراه ناخ
ــر شــدن  ــر در كارآت ــای موث از گام ه
ــه از  ــت ك ــاد اس ــذب، تض ــون ج قان

ــيم  ــه وضــوح می رس ــق تضــاد ب طري
و درمی يابيــم خواســته واقعــی مــا 
چيســت يعنــی اينكــه ابتــدا بــه تضاد 
ــم  و شناســايی آنچــه كــه نمی خواهي
بپردازيــم و آن چيزهايــی را كــه از 
ــا را در  ــد و م ــمان نمی آي ــا خوش آنه
ــی دارد  ــی نگــه م ــوای منف حــال و ه
جايگزيــن  و  كنيــم  شناســايی  را 
ــه  ــم ك ــان را بيابي ــت و دلخواهم مثب
در هميــن راســتا جــدول تضــاد و 
 T وضــوح را بــه صــورت يــك جــدول

ــم. ــكيل دادي ــكل تش ش
ــه بررســی مراحــل  در ايــن شــماره ب

ــم. ــذب می پردازي ــون ج ــدی قان بع
مرحله دوم: ارتعاشاتت را بالا ببر

اكنــون كــه در مرحلــه قبــل خواســته 
و  مشــخص  وضــوح  بــه  را  مــان 
ــه  ــر روز ب ــد ه ــم باي شناســايی كردي
ــيم و  ــته باش ــت داش ــه مثب آن توج
ارتعاشــاتمان را بــالا ببريــم تــا جــذب 

قسمت دوم مقاله
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ــود.  ــل ش ــتری حاص ــدرت بيش ــا ق ب
در اينجــا  افكارمــان را روی تمــام 
می شــود  باعــث  كــه  چيزهايــی 
احساســی خــوب بــه مــا دســت 

می كنيــم. متمركــز  بدهــد 
ــه از  ــی ك ــر ارتعاش ــد ه ــان باش يادم
خــود ســاطع كنيــم آينــده مــان 
را خلــق می كنــد. مراقــب باشــيم 
ــم.  ــش می كني ــزی را مرتع ــه چي چ
ــرای  ــوخت را ب ــم س ــات حك ارتعاش
خواســته مــا دارد پــس حضــورش 

ــت. ــی اس الزام
يكــی از راههــای افزايــش ارتعاشــات 
ــدی اســت.  ــارات تاكي اســتفاده از عب
عبــارت تاكيــدی جملــه ای اســت 
ذهــن  در  تكــرار  طريــق  از  كــه 
ــر  ــرز فك ــود و ط ــی ش ــن م جايگزي
ــد.  ــی كن ــزی م ــه ري ــاره برنام را دوب
ــان  ــه زم ــدی ب ــارات تاكي ــتر عب بيش
حــال بيــان مــی شــود. مثــا: »مــن  

بدنــی ســرحال و ســالم دارم«.
هــر بــار كــه عبارتــی تاكيــدی را بــر 

ــی  ــاس احساس ــم، براس ــان بياوري زب
كــه در مــا بــه وجــود مــی آيــد 

ــم.  ــی دهي ــان م ــش نش واكن
عبــارت مربــوط بــه خواســته وســيله 
ای موثــر بــرای بــالا بــردن ارتعاشــات 
ــه  ــد س ــه دوم از رون ــت. درمرحل اس
ــی  ــه، وقت ــذب آگاهان ــه ای ج مرحل
خواســته مــان مشــخص شــد نوشــتن 
ــورد آن كمكمــان مــی  ــی در م عبارت
كنــد حواســمان متوجــه خواســته 
ــه  ــد هرچ ــان باش ــد. يادم ــان باش م
ــته  ــه خواس ــه ب ــی ك ــه و انرژي توج
ــر باشــد،  ــت ت ــم مثب ــی دهي ــان م م
ــر مــی رود و هــر  ــا بالات ارتعاشــات م
چــه ارتعاشــات بالاتــر بــرود احتمــال 
اينكــه قانــون جــذب بــر خواســته مــا 
ــی  ــق شــود بيشــتر اســت. وقت منطب
عبــارت درخواســتی مــان را مــی 
نويســيم بايــد احســاس شــور و شــوق 

ــم. ــدا كني ــد پي و امي
ســه عامــل اصلــی بــرای عبــارت 
مربــوط بــه خواســته وجــود دارد:

شــروع مطلــب، اصــل مطلــب، خاتمــه 
. مطلب

عبــارت مربــوط بــه خواســته- شــروع 
مطلــب:

ــه  ــام آنچ ــه جــذب تم ــن در مرحل م
لازم اســت بدانــم، انجــام دهــم و 
داشــته باشــم، هســتم تــا خواســته ی 

ــم. ــذب كن ــی ام را ج آرمان
ــه خواســته- اصــل  ــوط ب عبــارت مرب

مطلــب:
ــاط  ــم ارتب ــت دارم بدان ــی دوس خيل

ــا .......... ــن ب ــی م آرمان
دوســت دارم ايــن احســاس را داشــته 

باشــم كــه .......
عبــارت مربــوط بــه خواســته- خاتمــه 

: مطلب
و  نمايــد  مــی  رخ  جــذب  قانــون 
آنچــه را لازم اســت اتفــاق بيفتــد تــا 
ــه منصــه ی  ــاورد، ب ــرا بي خواســته م

ــاند.     ــی رس ــور م ظه
بــه عنــوان مثــال در زيــر يــك نمونــه 
خواســته  بــه  مربــوط  عبــارت  از 
ــا  (وضعيــت  مالــی آرمانــی مــن) را ب

ــم: ــی خواني ــم م ه
تمــام  جــذب  مرحلــه  در  »مــن 
ــم،   ــد بدان ــه باي ــتم ك ــی هس چيزهاي
دهــم  انجــام  و  باشــم  داشــته 
تاوضعيــت مالــی آرمانــی ام را جــذب 

كنــم. 
كــه  بدانــم   دارم  دوســت  مــن 
ــن  ــه م ــی ام ب ــی آرمان ــت مال وضعي
ــه را لازم  ــر آنچ ــد ه ــی ده ــازه م اج
ــه  ــام آنچ ــم و از تم ــته باش دارم داش
بــدان نيــاز دارم لــذت ببــرم تــا لــذت 
و آزادی بيشــتر بــه زندگــی ام بيــاورد.

وفــور و فراوانــی يــك احســاس اســت 
و مــن احســاس وفــوری را كــه احاطه 
ام كــرده اســت، دوســت دارم. خيلــی 
دوســت دارم بدانــم تمــام قبوضــم بــا 

لــذت پرداخــت مــی شــود.
مــن از اينكــه بــه طــور مــداوم از 
ــناخته  ــده و ناش ــناخته ش ــع ش مناب
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پــول بــه زندگــی ام ســرازير مــی 
شــود، ذوق زده هســتم.

بدانــم  كــه  هســتم  ايــن  عاشــق 
ــم  ــن براي ــی م ــی  آرمان ــت مال وضعي
ــی  ــان م ــه ارمغ ــی ب ــی و آگاه راحت
آورد  كــه بتوانــم بــه هرجــا بخواهــم 
ســفر كنــم، از هــر جــا بخواهــم خريد 
كنــم  و هــر آنچــه را احساســی خــوب 
ــته  ــد، داش ــی كن ــاد م ــن  ايج در م

باشــم.
عاشــق ايــن نظريــه هســتم كــه پولــم 
را در ســرمايه گذاريهــای عالــی پــس 

انــداز كنــم.
ــه لازم  ــام آنچ ــا تم ــذب ب ــون ج قان
اســت رخ بدهــد تــا خواســته هايــم را 
ــوا مــی  ــاورد، آشــكار و همن ــم بي براي

شــود.«

مرحله سوم: آن را بپذیر
ــم  ــه مه ــذب ك ــون ج ــن قان پذيرفت
تريــن عامــل در رونــد جــذب آگاهانــه 
اســت صرفــا بــه معنــی عــدم شــك و 
ــارت را  ــن عب ــد اســت. شــايد اي تردي
شــنيده باشــيم: »صرفــا قبولــش كن« 
مــا داريــم بــه خودمــان مــی گوييــم 
ــر در  ــد. اگ ــی افت ــی نم ــن اتفاق چني
مــورد آنچــه مــی توانيــم داشــته 
ــی آن را  ــم، يعن ــد كني ــيم تردي باش

ــم. ــه اي نپذيرفت
وقتــی نــدای خودمــان را مــی شــنويم 
كــه دارد مــی گويــد: »خيالــم راحــت 
شــد ايــن امــكان پذيــر اســت« مــی 
ــول  ــزی را قب ــم چي ــه داري ــم ك داني
مــی كنيــم. پذيرفتــن ســخت تريــن 
اســت.  جــذب  قانــون  در  مرحلــه 
نســبت  جــذب  قانــون  ســرعت 
مســتقيم بــا ميــزان پذيــرش مــا دارد.

ــك  و  ــدم ش ــی ع ــه معن ــرش ب پذي
ترديــد اســت، شــك و ترديــد معمــولا 
مــی  ايجــاد  محــدود  باورهــای  از 
شــود. بــاور محــدود، فكــری تكــراری 
ــته  ــا را از جــذب خواس ــه م اســت ك

ــی دارد. ــاز م ــان ب هايم

فرمول عبارات پذیرشی
ــيم  ــان بپرس ــروع از خودم ــرای ش ب
ــن  ــه م ــد ك ــت كاری كن ــی هس كس
هــم بخواهــم همــان كار را بكنــم 
ــم  ــم دل ــن ه ــه م ــزی دارد ك ــا چي ي
ــر  ــم؟ اگ ــته باش ــد آن را داش بخواه
ــر  ــد نف ــروز چن ــور اســت، ام ــن ط اي
هســتند كــه ايــن كار را مــی كننــد؟ 
ديــروز؟ هفتــه گذشــته؟ مــاه پيــش؟ 

ــال؟ پارس
ــاور  ــز و ب ــا تمرك ــن ســوال ب ــه اي و ب
بــالا پاســخ بدهيــم و بديــن ترتيــب از 
جــذب آگاهانــه اســتفاده مــی كنيــم.

ــالا  ــال ب ــی مث ــارات پذيرش ــا عب مث
ــت: ــرح اس ــن ش بدي

*امــروز ميليونهــا نفــر حقــوق خــود 
ــد. را مــی گيرن

*هــر روز ميليونهــا نفــر ميليونهــا 
تومــان از حســاب بانكــی شــان پــول 

ــد. ــی دارن برم
ــك  ــر ي ــك نف ــه ي ــن لحظ *در همي

ــرد. ــت ك ــك درياف چ
و......

را  پذيرشــی  ايــن عبــارات  وقتــی 
مــی خوانيــم، اميــدوار شــده و شــك 
ــالا  ــد.  ح ــی ياب ــش م ــد كاه و تردي

ــا  ــرای م ــد ب ــی توان ــون جــذب م قان
ــاورد. ــی بي ــی آرمان ــت مال وضعي

چگونــه عبــارات پذیرشــی مــان 
را درســت کنیــم

گام اول: دوبــاره عبــارت مربوطــه بــه 
خواســته مــان را بخوانيــم و از آن 
ــم  ــا بتواني ــم ت ــات كســب كني اطاع
آن را در نمونــه ی عبــارات پذيرشــی 

ــم. بگنجاني
گام دوم: از خودمــان بپرســيم كســی 
را مــی شناســيم ســرگرم كاری باشــد 

كــه مــا مــی خواهيــم؟
گام ســوم: عبــارت خودمــان را بــا 
ضميــر ســوم شــخص بنويســيم چون 
اگــر اســم خودمــان را ببريــم، ايجــاد 
ــب  ــد. مراق ــی كن ــبهه م ــك و ش ش
باشــيم كــه عباراتمــان موجــه باشــد.

و اما در خاتمه:
حــال كــه مــی دانيــم رونــد پذيــرش 
چطــور اتفــاق مــی افتــد، تكــرار 
ــم در راه اســت، آن  ــی دان ــم: »م كني
را بــا تــك تــك ســلولهايم حــس مــی 
كنــم و بــه وضــوح مــی بينــم كــه آن 
را دارم.« و نگاهــی داشــته باشــيم بــه 
ابزارهايــی بــرای پذيــرش و بــالا بردن 
ــی  ارتعاشــات كــه عبارتنــد از: قدردان
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و حــق شناســی، مــدارك قانونــی 
آنچــه  كنيــم،  ثبــت  را  جذبمــان 
ــك  ــان نزدي ــته م ــه خواس ــه ب را ك
ــم، عبــارت مــن  اســت، گرامــی بداري
در رونــد كار قــرار دارم را بــه كار 
ببريــم، عبــارت مــن تصميــم گرفتــه 
ام و خيلــی اتفاقهــا ممكــن اســت 
ــات  ــم، اطاع ــه كار ببري ــد را ب بيفت
را مثــل  كســب كنيــم، خودمــان 
ــاد  ــا ايج ــم، خ ــذب كني ــه ج جعب
كنيــم، بگذاريــم قانــون جــذب كارش 
ــت  ــع حماي ــه مناب ــد، ب ــام ده را انج

ــويم. ــل ش ــذب متص ج
ــن  ــی اي ــق تمام ــه خال ــا ك و از آنج

قوانيــن كــه بــا درايــت و قــدرت 
بالايــی خلــق و اجــرا شــده انــد، 
ــق  ــت و طب ــت اس ــزال احدي ذات لاي
ــان  ــوزه هــای دينــی – مذهبــی م آم
ــت  ــی از درخ ــه برگ ــم ك ــه اي آموخت
بــا خواســت و  افتــد مگــر  نمــی 
ــا تــوكل،  ــق هســتی پــس ب اراده خال
اعتمــاد و يقيــن بــه پــروردگار بــزرگ 
ــوكل« را  ــی »ت ــزار يعن ــن اب مهمتري
ــه مــان  نيــز در برنامــه جــذب آگاهان

ــم. ــی دهي ــرار م ق

همــان طــور كــه خواجــه شــيراز نيــز 
در ديــوان خــود فرمــوده انــد:

»تكيــه بــر تقــوا و دانــش در طريقــت 
يست فر كا

ــوكل  ــر دارد ت ــد هن ــر ص ــرو گ راه
بايــدش«

از  يادگرفتيــم چگونــه  كــه  حــال 
ــا  ــم ت ــتفاده كني ــذب اس ــون ج قان
بيشــتر از آنچــه را كــه مــی خواهيــم 
بــه دســت بياوريــم و كمتــر از آنچــه 
ــم  ــی تواني ــتيم. م ــش نيس را خواهان
ــويم. ــه كار ش ــت ب ــگ دس ــی درن ب

در هــر مرحلــه صبــر مــی كنيــم، بــه 
نــدای درونمــان گــوش مــی دهيــم و 
ــا احساســاتمان در تمــاس هســتيم  ب
ــه  ــد چ ــمان باش ــه حواس ــا هميش ت

امواجــی مــی فرســتيم.
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